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Mili Valastania,

po roku ndm opét nezne klopti na dvere via-
noc¢né sviatky a bliziaci sa novy rok. Tak dlho
oCakavany Cas pokoja a radosti, Cas kedy sa
stretavaji rodiny, pribuzni, zndmi, ked si sa-
dame k spolo¢nému stolu, aby sme sa tesili z
jedinecnej sily, ktorej hovorime rodinné puto.
Niekto oc¢akava dobré jedlo, iny darceky, ¢i vy-

tZeny Cas oddychu.
Pre kazdého z nas spociva ¢aro Vianoc a ofakavani mozno v nie-
¢om inom. Hodnoty priatelstva, lasky, ticty a obetavosti si vSak v
tomto predviano¢nom case uvedomuje kazdy z nas. Kazdy z nas
s vdakou prijima teplé Iudské slovo, pohladenie, ¢i pohlad a svet
sa stava zrazu kraj$im. Ked sme boli malymi detmi, Vianoce mali
pre nas zvlastne ¢aro. Predstavovali nadej na biele viano¢né rano,
vyzvu pristihntt Jeziska ako kladie daréeky pod stromcek, ¢i ra-
dost zo sladkych kolacov.
Preto zastavme sa v tychto diloch a darujme si navzajom krasne
spomienky, nech Stedry vecer zanecha v nasich srdciach stopu
pohody a radosti. Pretoze Vianoce nendjdeme vo velkjch krabi-
ciach previazanych maslou. Vianoce st v kazdom z nas.
Mili spoluobcania,
dovolte mi, aby som touto cestou podakoval poslancom obecného
zastupitelstva, ¢lenom komisii z radov ob¢anov, vietkym clenom
obc¢ianskych zdruZeni, pani riaditelkdm a vSetkym pracovnikom
nasich 8kol, zamestnancom obecného tradu a technickjch sluzieb
za aktivnu spolupracu. PoZehnané sviatky a prianie vSetkého naj-
lepSieho v novom roku prajem ndsmu duchovnému otcovi.
V mene celého kolektivu obecného dGradu vam Zeldm prijemné
prezitie viano¢nych sviatkov a do nového roka vam prajem pevné
zdravie, vela Stastia a vela pracovnych, ako aj osobnych tspechov.
Prezite aj tento rok vianocné sviatky plné lasky, porozumenia,
spokojnosti.

Mgr. Peter Jenca, starosta obce

Nech na Vianoce, ked svet stichne,
aj vam Bozie dieta vdjchne
pokoj, radost a posiluy,
nielen v tato svita chvilu,
ale taktieZ v novom roku,

nech vas vedie v kazdom kroku.
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" PREHCAD ZREALIZOVANYCH PROJEKTOV V ROKU 2023

Nasa obec v tomto roku zrealizovala mnozstvo planovanych projektov. Vacsina z nich bola tspesne ukoncena, dalsie, plano-
vané, plynule prechadzajui do nasledujiceho roka. V snahe zveladovat a skvalitiiovat Zivot obyvatelov v nasej obci nadalej planujeme
nové projekty, ktoré vam budeme postupne predstavovat.

Vybudovanim nového chodnika pozdiz
cesty 1/72 Valaskd - Piesok sme zlepsili cel-
kovu dopravnu infrastrukturu a zvysili sme
bezpecnost chodcov v miestnej casti Pie-
sok.

V roku 2023 sme dokoncili detské ihrisko z agatového dreva vo vnut-
robloku na ulici Svermova.

Pomocou projektu “Zelené obce Slovenska - Podpora biodiverzity
prvkami zelenej infrastruktury v obciach Slovenska” sme Uspesne zre-
alizovali vysadbu 56 drevin v roznych castiach obce.

V mesiaci maj sme uspes-
ne ukoncili projekt bezba-
riérového vstupu do nasho
zdravotného strediska, na ¢o
nadvazovalo  vybudovanie
odstavnej plochy pre pacien-
tov zdravotného strediska, v
realizacii Technickych sluzieb
obce Valaska.

Rekonstrukciou chodnika na ulici
TDH v smere od predajne Coop
Jednota po ndmestie sme zacali
s postupnou Upravou miestnych
komunikdcii, v ktorej budeme aj
nadalej pokracovat.

V rdmci rozvoja dopravnej infras-
truktdry v nasej obci boli dokon-
cené povrchové Upravy asfalto-
vanim ulic Chalupkova, Hronska
a Oktébrova.
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ténovymi obrubnikmi.

Uspesne prebehla rekonstrukcia
multifunkéného ihriska, zrealizovana s financ¢nou
podporou BBSK.

PRACE OBCE A RIESENIE HAVARIJNYCH STAVOV

Aj napriek prijatym opatreniam z dovodu avizovanych problémov
samosprav s financovanim sa nasa obec bude snazit pokracovat v
zabezpeceni infrastruktury, beznych prac obce, ¢i rieseni havarijnych
stavov.

Postupne pribudna dalsie kontajnerové stojiska a stupne aj pocet
miest na parkovanie budovanim spevnenych pléch v planovanych
Castiach obce. V buducom roku planujeme zrealizovat rekostrukciu
ulice Tatranska. Podarilo sa ndm ziskat stavebné povolenia na rekon-
strukciu domu smutku, revitalizaciu Tajchu v materskej casti obce, ¢i
revitalizaciu ndmestia, na ktorych realizaciu sa budeme snazit ziskat
finan¢né prostriedky z externych P e
zdrojov. e
Vyzva Miestnych a poriadkovych
obcianskych sluzieb a komposté- &
rov do domdcnosti bola nateraz
pozastavend z dovodu vycerpania §

Pre zlepsenie stavu prostredia suvi-
siaceho s necistotou v okoli zbernych
nadob umiestnenych na verejnych
priestranstvach sme vybudovali kon-
tajnerové stojiska na ulici Oktébrova
a TDH. Ide o oplotené objekty urcené
na umiestnenie kontajnerov. Osadeniu
stojisk predchadzali pripravné prace
v podobe vybudovania beténovych =
pléch pod stojiska, ktoré boli zreali- alokovanych financii. Bude opit
zované v rézii Technickych sluzieb Va- prehodnocovana v mesiaci febru-

laska. L == &r.Verime, ze budeme Uspesni.

Dokoncené boli aj pla-

nované spevnené plochy | & :
na parkovanie pri mater- ju g aaras=

skej a zakladnej Skole a | WNE IR
na uliciach. Plochy su vy- §
budované z vegeta¢nych
zatraviovacich beténo-
vych tvérnic, polozenych
na zhutnenom strkovom
16Zku, lemované su be- 5

Rekonstrukcia
multifunkéného ihriska

V mesiaci november bola dokoncena rekonstrukcia multifunkéného
ihriska v nasej obci. Realizovanie tohto projektu bolo financované s
podporou BBSK, kde sme ziskali dotdciu vo vyske 10 487 EUR. Mul-
tifunkené ihrisko tak ziskalo nové obvodové ochranné siete v sulade
s platnymi normami, nové siete na futbalovych brankach, nové bas-
ketbalové kose a vymenili sa aj komponenty na sietové hry - volej-
bal, nohejbal, tenis, vratane vietkych potrebnych doplnkov, stlpikov
a sieti.

Magr. Alena Neuzerovd
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' Pr prava zmien a dopinkov
k Uzemnému planu sidla
obce Valaska

V sucasnom obdobi Obec Valaskd zaznamenala zvySeny zaujem
o vystavbu rodinnych domov, rekreacnych chat, budov pre chov
polnohospodarskych zvierat, ale aj novej cyklotrasy, spajajucej ka-
tastralne Uzemia obci Valaska, cast Piesok s katastralnym uzemim
obce Bystra. Ide o plochy umiestnené mimo zastavaného Uzemia
obce Valaska, v UPN obce Valaska, vedené z hladiska vyuzitia, ako
luky a pasienky, resp. plochy zelene - lesy. Na tychto pozemkoch nie
je podla zakona ¢. 50/1976 Zb. (stavebny zdkon) mozna vystavba.
Aby bolo mozné tieto zdmery realizovat, je potrebné zabezpecit
zmenu vyuzitia pozemkov formou vypracovania,Zmien a doplnkov

¢. 4 k UPN sidelného utvaru obce Valaska”

Zaujem o zmenu vyuzitia pozemkov v UPN obce Valaska formou
vypracovania ZaD ¢&. 4 prejavilo 7 subjektov. Ziadostami o zmenu
vyuzitia pozemkov sa zaoberala Komisia pre rozvoj obce, staveb-
ny poriadok, Uzemny plan, zivotné prostredie, polnohospodérstvo
a ochranu prirodnych hodnét vo Valaskej, ktora jednotlivé Ziadosti
prerokovala a predlozila svoje odportcania na prerokovanie pracov-
nému stretnutiu poslancov obecného zastupitelstva, ktoré sa usku-
to¢ni v mesiaci februar 2024. O zozname zaradenych pozemkov do
ZaD ¢. 4 vas budeme informovat po zasadnuti Obecného zastupitel-
stva vo Valaskej.

Jdn Bystriansky
Referdt uzemného pldnovania a stavebného poriadku

Informacia o priprave stavebnych
zamerov obce Valaska

Obec Valaska, referdt vystavby a Uzemného planovania sa v roku
2023 zaoberal pripravou investi¢nych zamerov pre realizéciu vystav-
by v rokoch 2024 az 2026. V povolovacich konaniach sme vybavili

stavebné povolenia na nasledovné stavebné akcie:

- Komplexna obnova objektu telocvi¢ne pri ZS Jaroslava Si-
mana, Valaska

- Revitalizacia priestorov lokality ,Tajch” - Valaska

- Revitalizacia priestorov obce Valaska, Namestie I. maja (Vo-
dopravne povolenie na osobitné uzivanie vod - vypustanie OU
ZP, SVS Brezno, Povolenie $pecidlneho stavebného tradu, Mesto
Brezno, Stavebné povolenie, Mesto Brezno)

- Dom smutku Valaska - rekonstrukcia
- Rekonstrukcia miestnej komunikacie, ul. Hronska - Valaska

Zabezpeceniu tychto stavebnych povoleni predchadzalo vybavova-

nie potrebnych vyjadreni spravcov inzinierskych sieti, ODI Brezno,

HaZZ Brezno, OU ZP odbor ochrany prirody a krajiny, BB RSC Banska

Bystrica a dalSich. K Uspesnej realizacii tychto zamerov bude potreb-
né urcenie priorit s nalezitym finan¢nym krytim.

Jdn Bystriansky

Referdt izemného pldnovania a stavebného poriadku

STRANA 4

Aktivacné prdce v obci Valaskad

Aj v tomto obdobi obec pokracu-
je v aktivacnej ¢&innosti formou
mensich obecnych sluzieb v ram-
ci projektu ,PUPN” ¢o znamend
podpora udrzZiavania pracovnych
ndvykov a rozvoj zrucnosti dlho-
dobo nezamestnaného obcana v
hmotnej nudzi. Po skonceni jedné-
ho obdobia obec opdt zaslala na
UPSVaR Brezno Ziadost o zabezpe-
cenie vykondvania aktivacnej cin-
nosti formou mensich obecnych
sluzieb.

Na obdobie od 1.11.2023 do
31.3.2024 sme poziadali o 15-tich
uchddzalov o zamestnanie na
vykondvanie aktivacnej cinnosti.
UPSVaR Brezno ziadost schvdlil
a pracovnici ndm opdt boli po-
skytnuti. Niektori nastupili po
6-mesacnej ,pauze’; ini pokra-
Covali vo vykondvani aktivanej
¢innosti z predchddzajiceho ob-

dobia. Pokial je to mozné, pracov-
nikov sa snazime obmienat tak,
aby ich ¢innost nebola dlhodobo
pozastavend. Aktivacni pracovnici
maju dohodnuty mesacny rozsah
hodin - 80. Stanoveny povinny
rozsah hodin je 4 h denne. V pripa-
de, Ze nedodrzia povinny minimdl-
ny pocet hodin, prispevok poskyt-
nuty zo SR SR sa im automaticky
znizuje. Dohodnuty pracovny cas
jeopdtod 7:30 do 11:30 hod.
Prdce vykondvané aktivacnymi
pracovnikmi st zamerané na tvor-
bu a udrziavanie Zivotného pros-
tredia. Dalej sti to rézne pomocné
prdce, v tomto zimnom obdobi
najmd udrzba obecnych chodni-
kov - vykondvanie posypov, ci
odpratdvanie snehu v niektorych
usekoch obce a taktieZ zber od-
padkov.

Patricia Piliarovd

Pohrebné podporné zdruzenie Betliar

Vazeni obcania, prihovdaram sa vam za Pohrebné podporné zdruze-
nie Betliar, ktoré pracuje na principoch solidarity a humanity. Pred-
metom nasej ¢innosti je vzdjomna financ¢na podpora ¢lenov v pri-
pade umrtia. Podmienkou ¢lenstva je vek obcana od 18 rokov do
55 rokov. Vyska ¢lenského prispevku je 23 € na rok. Vyska finan¢nej
pomoci zavisi od dizky ¢lenstva v nadej organizacii. Pri ¢lenstve od
1 roka do 5 rokov je podpora 160 €, od 5 do 10 rokov ¢lenstva je
podpora 270 €, od 10 do 15 rokov je podpora 380 € a pri ¢lenstve
nad 15 rokov je pohrebna podpora 520 €. Ak budete mat zaujem
stat sa nasim ¢lenom, poziadajte o prihlasku u ¢lenov vyboru: Ale-
na Huckovd, Stela Kramlovd, Bozena Daxnerovd, Anna Popovicova,
Zuzana Kuspalova, Milos Levik, Anton Barzik, Blazena Pastirova. Tito
vas budu podrobne informovat o vsetkych podmienkach ¢lenstva.
O vybere ¢lenského informujeme vyhlasenim v miestnom rozhlase.
Dakujem za spolupracu Obecnému Gradu Valaska. Vietkym nasim
¢lenom prajeme pokojné prezitie Vianoc a pozehnany rok 2024.

BlazZena Pastirovd

llustracné foto: Ing. Haber
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TECHNICKE SLUZBY
VALASKA

INFORMUJU

Blizia sa sviatky pokoja a radostia nam zacina
jedno z najtazsich obdobi roka. Zima. Nikdy
nevieme predpokladat, akd zima bude, a ¢o
nam ohladne pocasia prinesie. Preto by sme
chceli vyzvat obc¢anov k ohladuplnosti a tole-
rantnosti. V zimnom obdobi je nasou priori-
tou zabezpecovat hlavne udrzbu a zjazdnost
miestnych komunikacii, ¢o velakrat znamen4,
ze pri nepriaznivom pocasi nasi zamestnanci

| 1k

—

—_—

STASTNE A VESELE VIANOCE BEZ ODPADU

A NAKONIEC, AK UZ ODPAD VZNIKNE,

AjVianoce je mozné prezit ekologicky. Ako pocas sviatkov vytvo-

rit o najmenej odpadu?

STRANAS sl

dovy za novy.
Bola urobena aj oprava
pletiva na oploteni cintorina a fary.

V ramci verejného osvetlenia a rozhlasu
sme uskutocnili vymenu nefunkénych re-
produktorov na rozhlase a skontrolovali sme
funkcnost vianoc¢nej vyzdoby po obci. Pripra-
vili sme nové osvetlenie adventného venca,
ktory je osadeny na ndmesti.

Vsetkym vam Zeldme prijemné a pokojné pre-
Zitie viano¢nych sviatkov.

Peter Kucera

povereny zastupovanim riaditela

su v teréne aj niekolko hodin. Nakolko zimna
udrzba nie je jednoducha a mnohokrat nam
ju stazuju zle zaparkované autd, ziadame ob-
¢anov, aby parkovali svoje vozidla tak, aby ne-
branili prejazdu vozidiel zimnej udrzby.

V poslednych jesennych droch sme sa ve-
novali vysavaniu listov, zberu biologického
odpadu zo zahrad, Cisteniu dazdovych vpusti
a odrazok. Dokoncili sme rekonstrukciu scho-
dov pri bytovom dome na ulici TDH, opravili
sme schody smerom k byvalej studnicke. Na
kultirnom dome prebehla ¢iasto¢na oprava
zatekajucej strechy. V zékladnej umeleckej
skole sme po poruche na vodovodnom po- £ X T g%
trubi vymenili stary vodovodny privod do bu- 7 R ok

+ Umely stroméek nahradme cecinou vo véze alebo stromcekom

zasadenym v Crepniku. Vydrzi dIhsie a v lete m6ze zdobit balkdn ¢i
zahradu. Zaujimavou alternativou moézu byt stromceky vyrobené
z europaliet, kondrov, starych knih, dreva alebo papiera.

Uprednostnime ekologickt vyzdobu a prirodné dekorécie - dre-
vené alebo papierové ozdoby. Na zdobenie mézeme pouzit suse-
né ovocie, $ipky ¢i vceli vosk.

Nakupujme s mierou, uvedomelo a zodpovedne - zdkladom je
mat vopred dobry nakupny zoznam. Co najviac potravin nakupuj-
me bez obalu a vyberajme suroviny od lokalnych predajcov.

Zamerajme sa na ,zelené darceky”, ktoré nie su materidlne,
a prispejeme tak k ochrane zivotného prostredia (vstupenka do
divadla, jazykovy kurz, zazitkovy darcek, ekologickd kozmetika,
knihy z antikvariatov).

Na balenie darc¢ekov nie je potrebné kupovat baliaci papier. Po-
staci ten, ktory ste si odlozili z predchadzajucich Vianoc. Stylovo
vyzerd aj balenie do novinového papiera.

Viano¢né pozdravy posielajme e-mailom.

Magr. Janka Malickd

USILUJME SA HO ZODPOVEDNE TRIEDIT.
LEN VYTRIEDENY ODPAD
SA DA ZHODNOTIT A RECYKLOVAT.




»Je nudzna potreba narodného,
mravného vzdeldvania, ktorého
prostriedky jedine nas prvy his-
toricky vzdelavaci spolok MS ndm
poskytnut moze. Potreba vzde-
ldvania v rydzej slovencine, bu-
dovanie narodného povedomia,
ktoré v ¢o najkratsej dobe docielit
mobzeme”.

Aj po tolkych rokoch su tieto slovd,
prvého predsedu MO MS Valaska
- ucitela Andreja Zafku, pravdivé.
Miestny odbor Valaska zazil vzlety
aj pady. Za sto rokovo sa na poste
predsedu MO MS vystriedalo 10
predsedov a jedendsty predseda
je aktudlne PaedDr. Matu$ Mage-
ra. Svojich sto rokov ¢innosti sa
valastianski maticiari rozhodli oslé-
vit velkolepo 19. novembra 2023
v Kinosdle vo Valaskej. Program
zacal slavnostnym prichodom
dobrovolnych hasi¢ov Valaskg,
ktori niesli vlajku Matice sloven-
skej a vlajku obce Valaska. Zaznela
hymna Slovenskej republiky a na-
sledne vystupili so svojim progra-
mom spevaci Spevokolu Lipka pri
MO MS Valaskd. Zazneli nadherné
nadrodné a hymnické piesne. Su-
Castou programu bolo aj sldvnost-
né ocenovanie. Prvy podpredseda
Matice slovenskej Mgr. Marek Ha-
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nuska odovzdal Ing. Anne Fische-
rovej cenu predsedu Matice slo-
venskej. Rovnaké ocenenie si z ruk
podpredsedu MS prevzal aj stcas-
ny predseda MO MS Valaska Paed-
Dr. Matu$ Magera. Miestny odbor
MS Valaska dostal k oslave svojej
storo¢nice mimoriadnu cenu Ma-
tice slovenskej. Velmi emotivne
bolo vystupenie ziakov a pedag6-
gov Zakladnej umeleckej Skoly vo
Valaskej. Vybor MO MS vo Valaskej
navrhol ocenit tychto ¢lenov MS:
Danku Kralikovu, Tatianu Vilha-
novy, Mgr. Evu Hankovu, Milenu
Kudelkovu. Ocenenie si prevzali
z rik predsedu MO MS. Cenu obce
Valaska za reprezentdciu obce, za-
chovévanie tradicii, aktivnu spolu-
préacu pri prilezitosti stého vyrocia
zalozenia MO MS z ruk starostu
obce prevzal za vietkych clenov
MO MS predseda Matu$ Magera.
Cenu starostu obce za aktivnu
¢innost a naplinanie programu MS
si z ruk starostu obce prevzali Ing.
Anna Fischerova, Alena Kurekovd,
Stela Kramlova, Zdenka Martinko-
va, Anna Zlevska, Maria Kucerova
a Jarmila Havrilovd, in memoriam.
Starosta obce Valaska udelil aj da-
kovny list predsedovi MO PaedDr.
Matusovi Magerovi za dlhoro¢ny

Sto rokov Miestneho odboru
Matice slovenskej vo Valaskej

aktivny prinos a posobenie na po-
zicii MO MS vo Valaske;j.

Program obohatila aj prezentdcia,
ktord ponukala prierez 100 rokmi
miestneho odboru, obsahovala
cenné kopie dokumentov ziskané
z archivu Matice slovenskej v Mar-
tine, ale aj fotografie a spomienky
z rokov minulych. V predsieni KD
vo Valaskej si maticiari pripravili
velmi hodnotnu vystavu tykajlcu
sa storocnice, doplnent o vzacne
artefakty a historické ¢lenské preu-
kazy. Kazdy jeden predseda, ¢i ¢len
zanechal po sebe neodmyslitelnd
stopu v histérii Miestneho odboru
Matice slovenskej vo Valaskej. V za-
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vere vystupil Alex Predajniansky
s basfou Anky Fischerovej Storoc¢-
nica nasa.
Co zazelat na koniec? Dal3ich as-
pon sto rokov Uspesného fungo-
vania, ¢lenov plnych odhodlania
a lasky k vlasti. Dedi¢stvo otcov
zachovaj ndm, Pane!
Magr. Kristina Magerovd,
riaditelka oblastného pracoviska
MS Brezno

i

PODAKOVANIE

V tomto roku nd$ MO MS vo Valaskej oslavuje

100 rokov zalozZenia. Kazdou jednou akciou, kto-

rej sme sa venovali, sme si toto krdsne okruhle

jubileum pripominali. Celkovo sme zrealizovali

neuveritelnych 19 akci, &i uz kultdrnych, Sporto-

vych alebo pozndvacich.

Velmi pekne dakujeme za financnd dotdciu

od obce Valaskd, za finan¢nu dotdciu od DMS

v Banskej Bystrici, za financnt pomoc od riadi-

telky OP MS v Brezne, za financnu a materidlnu

pomoc od poslancov OcZ, za pomoc pri orga-

nizdcii clenom MO MS vo Valaskej, ako aj nasim

sympatizantom. TieZ sa chcem podakovat orga-

nizdcidm, spolocenstvdm v obci, ako aj nasim

kolektivnym ¢lenom, a to MS, ZS, OUI a DHZ

v obci za spoluprdcu.

Co sa ndm spoloénymi silami podarilo zrea-

lizovat:

« Mati¢ny pochod k pamditniku padlych ru-
munskych vojakov na Hnusnom,

« Vyndsanie Moreny na Piesku,

« Ndvsteva archivu v Martine,

- Stavanie mdja,

« Maticny florbalovy turnaj obce Valaskd,

« Maticnijubilanti — mesiac ucty k starsim,

+ Adventny cas + maticny zbierka,

- Zivy betlehem,

« Maticny vylet do Martina,

« Jdnska vatra,

+ Pecenie makovnika,

+ Ndvrh loga MO MS,

« Sachovy turnaj,

« Vianocné posedenie na Piesku,

+ Maticny vylet na Oravu a Liptov,

« Zafkov pohdr vo florbale,

« Spolutcast na Ceste rozprdvkovym lesom,

+ Priprava mati¢ného divadla -, Statky, zmdtky”
— uz teraz sa moZete tesit na premiéru,

« Sldvnostny program pri prilezitosti 100. vyrocia
zalozZenia.

Dovolte, aby som aj ja v. mojom mene osobne
podakoval starostovi obce za velmi pekné gesto
v podobe udelenia dakovného listu, velkym zd-
vézkom a zdroven poctou je pre mna aj ocenenie
od predsedu MS, JUDr. Gespera, ktort mi udelil.

Spolu tvorime hodnoty, budujeme krestan-

ské, ndrodné piliere v obci, verni odkazu nasich

predkov a pozitivne viastenectvo v kazdom jed-

nom z nds, lebo aj my sme stcastou jednej velkej
maticnej rodiny. MY sme MATICA!

PaedDr. Matus Magera

predseda MO MS Valaskad

b
'qaqm‘r

Nech Eerti od Vds smolu odnesd

a choroby stratia Vasu adresu,

Velké prijmy, malé dane,
ostatného primerane.

Radost’, lasku, Ziadne hadky,

MATICIARI Vdm praji krdsne sviatky

Silvestrovskd noc, nech ma takd moc,
e vykuzh zdravie, $v'astie,
na celutkeé dalSie Zitie,

~ Miestny odbor Matice slovenskej Valaska
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Storocnica nasa

Ubehli roky ako voda v Hrone a ti,
¢o ju u nds pred rokmi zakladali,
ndm do vienka odovzdali,
s mudrostou predkov do sfdc pokoru vstepovali,
cestu vzdelanosti ukdzali,
uZ spia svoj vecny sen tu,
pod Nizkymi Tatrami.

Nech je osldveny der;,
ked'sa aj u nds maticka
nasa, SLOVENSKA MATICA, zrodila.
Roky si svojich vernych pokore ucila,

priburkach a krupobitiach casto
na kolend padala,
znova a znova vstdvala, oZivotvdrala
a nikdy si sa svojich idedlov nevzddvala.

Tebe vdacime za poklady,
ukryté vo zvykoch, obycajoch, tradicidch,
ndreciach, piesriach nasich predkov.
Vzdelanostou si nasu rodnu hrudu udrziavala.
Cez sturovcov a ich vernych
za nasu krdsnu slovencinu bojovala.

Na Slovensku, vo svete, daleko za morom,
vsade ta citit bolo, vsade si korene pustala
a pred sto rokmi si aj v nasej dedine
svoju pecat zanechala, spevokoly zakladala.
PInym priehrstim si piesne slovenského ludu
po stdrocia rozddvala, s nami ich spievala,
s namisi sa smiala, s nami aj plakala,
ndrodu svornost a sudrZnost ukazovala,
so zlom bojovala.

Zi, nasa drahd ndrodnd matka,
Zi, nasa SLOVENSKA MATICA.

Ing. Anna Fischerovd
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Miestne odbory
MS zacali na Slovensku
vznikat v roku 1919. Je pozoruhodné,
Ze aj v mensom mestecku, ako je Valaska,
uz po Styroch rokoch sa miestni obyvatelia
priddvaju do mati¢nej rodiny. Za zmienku
stoji aj ich bohatd mati¢na ¢innost v prvore-
publikovom obdobi. Nemenej obdivuhodné
je, ze aktivni maticiari su tu aj po 100 rokoch.
Z vlastnej skisenosti m6zem konstatovat, ze
MO vo Valaskej patri medzi 10 najaktivnej-
Sich v Banskobystrickom kraji. Predstavitelov
MO MS chcem povzbudit k tomu, aby pri
tomto peknom vyroci vydali aj knihu, kde za-
pisu dejiny ich MO MS
pre buducnost tak, ako
to urobil napriklad su-
sedny MO MS v Brezne.

Mgr. Marek Hanuska
prvy podpredseda MS

Aby citanie nebolo trdpenie, alebo ako poméct's ¢itanim vasmu dietatu

Schopnost ¢itat patri medzi zakladné kultar-
ne vlastnosti a osobitosti ¢loveka. Je doélezi-
tou a neodmyslitelnou podmienkou pre jeho
vzdeldvanie a dalsi rozvoj osobnosti.
Osvojenie si ¢itania je zlozity a ndrocny proces,
ktory je ovplyvneny:

1. vnatornymi  predpokladmi -  vlohy
2. vonkajsimi predpokladmi - prostredie,
v ktorom dieta zije

Proces osvojovania si ¢itania prebieha
v dvoch fazach, resp. obdobiach:

a) pripravné obdobie - je to obdobie, kedy
dieta navstevuje matersku skolu. Postupne do-
zrievaju jednotlivé psychické funkcie potrebné
na osvojovanie si itania.

b) obdobie vlastného nacviku ¢itania - toto
obdobie prebieha v dvoch etapach. Je to eta-
pa zaciato¢ného ¢itania, kedy si dieta osvojuje
spravnu techniku ¢itania. Druhd etapa je eta-
pa pokrocilého ¢itania, kedy dieta uz necita
mechanicky, ale ¢ita text s porozumenim a je
schopné ho zreprodukovat. Tato etapa nastu-
puje u kazdého individudlne.

Zakladné znaky ditania:

spravnost

plynulost

rychlost

uvedomelost

vyraznost

Naucit deti dobre citat znamena zamerat sa
na tréning v ovlddani jednotlivych prvkov tak
dlho, kym sa u nich nezautomatizuju. Pretoze
Uspesné zvladnutie skolskej dochadzky pred-
pokladd u kazdého dietata, najma v prvych
ro¢nikoch zakladnej skoly, dobru uroven ¢ita-
nia, ktord je vlastne zakladom pre ziskavanie
dalsich poznatkov a vedomosti.

U prvakov mézeme ocakavat vacsi pocet pre-
stavok pri ¢itani a su dlhsie. Vekom a postup-

nym zdokonalovanim ¢itatelskych zru¢nosti sa
pocet tychto prestavok znizuje a ich dizka sa
skracuje. Malého citatela teda netreba naha-
nat a tlacit na neho, aby ¢im skor ¢ital rychlo
a plynulo.

Citatelské zru¢nosti sa vyvijaju od hlaskova-
nia (m + a = ma), cez slabikovanie (ma + ma=
mama ) ku globalnemu ¢itaniu (¢itanie slova
alebo skupiny slov ako celok), ktoré je cielom
¢itania na 1. stupni (Cize ani nie v prvom ro¢-
niku).

U deti mézeme pozorovat tieto formy cita-
nia:

Trojité citanie sa v praxi prejavuje Citanim
vzdy dvoch pismen, ich spojenim do slabik a az
potom precitanim slova ako celku: v+ o0=vo
- I+3&=1a-vo+14=vold. Mozno ho v tomto
obdobi povazovat za prechodny vyvinovy stu-
pen Citania.

Dvojité citanie hlaskovanim sa prejavuje
¢itanim izolovanych pismen ticho - pre seba
a nahlas precitanim slova ako celku (I + o + p
+t + a = lopta). Dvojitému ¢itaniu by bolo naj-
lepsie sa vyhnut, radsej Ziadajte dcitanie
slabikovanim a postupnym predlzovanim vy-
slovnosti, artikulacie poslednej hlasky v slabike
naviest dieta na globélne ¢itanie. Dvojité Cita-
nie sa velmi tazko u deti oduca. Slabikovanie
ako techniku c¢itania povazujeme za fyziologic-
kd v 1. ro¢niku a zaciatkom 2. ro¢nika.
Globalne ¢itanie je technika, pri ktorej su ¢i-
tané slova (Zuza) a slovné spojenia (Zuza vozi)
ako celok.

Technika ¢itania ovplyvriuje ako rychlost ¢ita-
nia, tak porozumenie citaného textu.

U prvékov sa mozu objavit problémy s cita-
nim. Médze to suvisiet s viacerymi pri¢inami. Zo
zaciatku to méze byt nedostatocna znalost
pismena ako grafického znaku. Neskor nepo-

zorné Citanie pismen, neuvedomelé citanie,
tiez chybnd artikulacia a vyslovnost hlasok
aich skupin.

V rdmci domacej pripravy by sme s dietatom
mali:

e (itat podla potreby, minimalne 3 - 5- krat
lahky text (opakovanie), pripadne viackrat,
ak je text tazsi a pre dieta novy,

e necitat hned za sebou viackrat, prestriedat
¢innosti, aby sa ¢itanie nestalo pre dieta ne-
zaujimavé,

o slova citat nie stéle za sebou, ale aj popres-
kakovane - hrozi, Ze dieta sa text nauci a uz
ho necita, ale reprodukuje,z hlavy’,

e ak dieta cita vety, je potrebné zadavat kon-
trolné otazky (kvoli zisteniu, ¢i dieta vie,
o ¢om ¢ita),

e (itat nielen tlaceny text, ale aj pisané slova,
vety, pripadne slabiky, idedlne, ak dieta pre-
¢ita aj to, Co napise,

e mdzete spolocne hovorit aj o obrazkoch
v Slabikéri (rozvijate komunikacnu zru¢nost
- hovorenie).

Aby sa pre dieta nestalo citanie ,trestom’, mo-
Zete skusit rozne zaujimavé aktivity, ako napr.:

Rozstrihat ¢lanok z detského Casopisu na vety,
pripadne slova. Ulohou dietata je poskladat
Casti do pévodného textu. Hrajte sa s textom,
vyfarbujte a podciarkujte farebne problémové
pismend, slabiky ¢i slova. Vysvetlujte si nové
pojmy. Hrajte sa napriklad aj cestou autom. Na
aké pismeno zacina slovo les? Pocujes v slove
pirat pismeno r? Su tieto dve slova rovnaké
dom - dym? Vytlieskaj slovo mama. Nezabu-
dajme aj na spolo¢né ¢itanie knih. Vyberajte
tie, kde je menej textu a viac ilustracii.

Magr. Kristina Magerovd, Specidlna pedagogicka



Svetielkujucimi lampiénmi sme
vo Stvrtok 16.11.2023 podvecer
rozziarili tmu aj my - pani vycho-
vavatelky a deti zo SKD Zebra vo
Valaskej.

VALASTIANSKY HLASNIK

Y, °s /w . /,

V prijemnej atmosfére jesenného
vecera sa stretli deti aj dospeli, kto-
rych tvaricky ziarili v odraze pes-
trofarebnych lampiénov. Zraz bol
pri dolnej budove SKD ZS Jarosla-
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va Simana vo Valaskej, odkial vied-
li nase kroky ulicami obce Valaska,
spojené s navstevou cintorina, za-
palenim sviecky a spomienkou na
nasich zosnulych. Nase kroky sme

ukoncili na gkolskom dvore ZS J.
Simana Valaskd, kde sme vypusti-
li lampiodny Stastia. Potom sme sa
presunuli do dolnej druziny SKD,
kde nas ¢akal zaujimavy program.
Zabavili sme sa pri réznych suta-
Ziach a zatancovali sme si pri skve-
lej hudbe. Hostom programu bola
aj Terezka Kovacikova, ktord nam
zatancovala tanec hip-hop. Od-
menili sme ju velkym potleskom.
Osviezili sme sa cajikom, ktory
ndm pripravili nase pani kucharky
a nezabudli sme ani na sladku od-
menu pre nase deticky.

Uzili sme si magicky novembrovy
vecer spolu s detmi a ich rodi¢mi,
ktori hrdo kracali ulicami nalej

obce Valaska a niesli svoje rozzia-
rené, rozsvietené a farebne hyria-
ce lampidny stastia.
Najvac¢sou radostou su pre nas
viak vzdy usmiate a Stastné tvare
nasich deti v SKD.
Tedime sa na daldi lampidnovy
sprievod. Z tejto nddhernej akcie
sa urcite stane tradicia, ktora kaz-
doroc¢ne rozziari lampidny Stastia
v nasej krasnej obci Valaska.

Soria Kubizniakovd

Zo sivota matenskej Skoly,

Novembrové dni sa skracuju, noci predlzuju a hmlisté rdna su ¢oraz stu-
densie. Na zaciatku decembra uz citit vo vzduchu mrazivy vénok, ktory
je predzvestou bliziacej sa zimy.

Kym sa naplno ukaze vo svojom Sate a my budeme méct s detmi stavat
prvych snehuliakov a sankovat sa, pripomenieme si, ¢o sme v predcha-
dzajicom obdobi stihli zrealizovat v materskej skole.

U nds v materskej Skole pretrvava krasna tradicia, deti pravidelne oboz-
namujeme so zvykmi, obyc¢ajmi a obradmi viazucimi sa k ndSmu regio-
nu, nasej obci. Zac¢iname 11. novembra, kedy prichddza Martin na bie-
lom koni, ¢o znameng, Ze s jeho prichodom by mal prist aj prvy sneh.
Smutny bol Martin, lebo zabudol osedlat svojho bieleho kona a ndm
ostava verit, ze snad'sa ho dockame v ¢o najkratSom case. Ked'sme rastli
my, o takomto ¢ase sme sa uz sdnkovali, robili sme pred ¢inziakmi klzis-
ka, korculovali sa a ucili sa lyzovat na prvych drevenych lyziach. Bohu-
zial, je to uz doba dadvno minuld a ja by som dopriala detom zazit také
veselé detstvo, ako sme mali my. Ale bohuzial, toto nie je v mojej moci.
Tak trochu ma pochytila nostalgia za ¢asmi ddvno minulymi, vraciam
sa do sucasnosti.

Okrem vychovno-vzdelavacich cinnosti v materskej $kole sa snazime
pravidelne zapdjat aj do obecnych akcii. Tohto roku, tak ako po minu-
Ié, sme boli pozdravit nasich jubilantov a prispeli dar¢ekom v podobe

tancov, piesni a basni. Deti im vycarili Usmev na tvéri a prispeli k dobrej
nélade.

Je tu 25. november, den svatej Katariny, prvy stridzi den, nuz treba sa
pred strigami a zlymi silami ochranit. Ako? Predsa natriet domové dve-
re, zamky cesnakom a trojkralovymi kriedami nakreslit na ne krize. Ak
budeme tomu verit, tak hddam nikomu ni¢ nehrozi.
Detom pripominame a vysvetlujeme niektoré najznamejsie svatokata-
rinske a iné pranostiky, patria k nim aj tieto:

Katarina na lade, Vianoce na blate.

Na svdtu Katarinu, schovajme sa pod perinu.
Na Katrenu teplo, to nedobre byva, potom o Jozefe sneh pole prikryva.

Na Ondreja sa vestilo. Vztahovalo sa k 30. novembru najviac [ibostnych
vesteni, najma okolo vydaja dievok. Svaty Ondrej bol povazovany za
patréna neviest. My sme na Ondreja zorganizovali jarmok a predavali
sme tradi¢né skolkarske vyrobky, dievcata liali olovo cez ucho velkého
kluca do studenej vody a zistovali, aké povolanie bude mat ich frajer.
Nezabudli ani plotom triast, aby im Ondrej dal znat, koho za muza
budd mat.

A tu su niektoré pranostiky, ktoré poznaju nase deti o dni svdtého On-
dreja:

Ked'na Ondreja snezi, sneh si dlho poleZi.
Ked'svéty Ondrej na plot mrdz posadi, nemusite sa bdt povodni ani vody.
Ked'je na Ondreja pekne, vsetky sviatky budt pekné.
Uz ndm ostava len verit, Ze niektoré z pranostik su aplikovatelné aj dnes.
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mend advent?
S adventom sa spaja mnoho tradicii. Ide o obdobie 4 nediel pred Sted-
rym vecerom. Aj ked' pre vacsinu ludi je to obdobie zhonu, zhdnania

darcekov, upratovania, pecenia kola¢ov a priprav na Vianoce, majme na
pamati hlavny Ucel adventu. Pre krestanov je advent v znameni ¢akania
na prichod Spasitela a duchovnych priprav na Vianoce. Pévodne sa v
tomto obdobi drzal takisto poOst pred zacatim sldvnostného vianocné-
ho obdobia, ktoré nasleduje a zac¢ina hned po zapade sinka na Stedry
den. Na prvu adventnt nedelu sme s detmi zapalili prva sviecu, tzv.
sviecu prorokov. Je pamiatkou na prorokov, ktori predpovedali narode-
nie Jezisa Krista.

Den Barbory (4. december) patri tiez k stridzim driom. Dievcatd oblece-
né do bielych Siat, so Satkou cez tvar, aby ich nik nepoznal, chodili po
domoch a vymetali pavuciny z kutov.

A ako bez slova prisli, tak aj odisli. Najvacsej Ucte sa svata Barbora tesila
medzi banikmi, ktori ju povazovali za svoju patrénku. Co ndm predpo-
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vedd Barbora? R A
Aké je pocasie na Barboru, také byva az do Vianoc.
Po svditej Barusi, daj pozor na usi.
Svitd Barbora tahd sane do dvora.
Svitd Barbora vyhdria drevo zo dvora.

Mikuldsske zvyky maju zaujimavu histériu a vyvoj. Uz v stredoveku
v prvej polovici decembra prebiehali v celej Eurépe predslnovratné
obycaje, ku ktorym patrila vymena darov a rézne sprievody masiek.
Ina situacia bola na dedinach. Tu sa zacinaju objavovat masky Mikuldsa
v 19. storoci. Mikuld$ v dlhom kozuchu, prepasany povrieslom, s fuzmi
a bradou zhotovenymi z kudele, v rukach drzal biskupsku palicu. Ked
prisiel do domu, deti ponahanal ¢ert a potom pred Mikulasom sa mod-
lili a hovorili zndmu versovacku.
Mikuldsku, dobry strycku,
modlim sa ti modlitbicku.
Zloz tu tvoju plnu nézku,
daj ndm z tvojich darov trosku.
Ci koni¢ka medového,
¢i kold¢a makového,
ved'ty, strycku Mikulds,
mnoho dobrych veci mds.

Najzndmejsim zvykom na sviatok svatej
Lucie je chodenie bosoriek zahalenych v
bielych plachtach po chalupach, ktorych
ulohou bolo vyhnat z gazdovskych domov
a dvorov strasidla, zlych duchov, temné
sily, choroby a trdpenia. Deti z nasej mater-
skej Skoly désledne vykonali tento obrad, |
¢im zvysili jeho ochranny tGcinok. V obdobi | _‘
od Lucie do Vianoc sa nezabudalo ani na
pranostiky.

Od Lucie do Vianoc kazdd noc md svoju moc.
Svdtd Lucia ukazuje svoju moc, lebo prindsa
najdlhsiu noc.

Svitd Lucia noci upije, ale dria nepridd.
Lucia uz ndjde zimu.

Na3a ucast na Zivom betleheme neod-
myslitelne patri k tejto milej obecnej tradi-
cii a deti nas potesia svojim kultirnym programom. Na viano¢nu trz-
nicu sme sa tiez pripravili, s detmi sme zhotovili krdsne vyrobky, ktoré
budeme ponukat obyvatelom Valaskej na predaj a potesime nimi ich
srdiecka v tomto predviano¢nom case. Potom uz spolu zasadneme
k viano¢nému stolu a nechame sa unasat Gzasnou a neopakovatelnou
atmosférou a vonou Vianoc. Magr. Iveta Babcanovd

Mrazivé ticho, vsade biely sneh, konecne pokoj, nebo piné hviezd.
Je tu cas vianocny, ked'stromcek sa ligoce,

prajeme vdm zo srdca prekrdsne Vianoce.
kolektiv MS Valaskd
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Den cervenych makov
Dna 15.11.2023 sme sa zUcastnili akcie, pri ktorej sme vzdali
Uctu padlym vojakom 1. svetovej vojny. Na tuto aktivitu sme sa pripra-
vovali uz dva tyzdne dopredu. Spolu s pani ucitelkou sme sa rozdelili
do skupin a urcili sme si, ¢o budeme robit. Najprv sme mali rozhlaso-
v reldciu, ktord sa uskutocnila 11.11. 0 11 hod. a 11 min., ostatni po-
mahali s pripravou makov pre Ziakoy, ucitelov a zamestnancov skoly.
Chceme podakovat ziatkam zo 6.B za pomoc pri ich vyrobe.
V spominany der sme sa presunuli do starej Valaskej. Tam sme sa
stretli s pani prednostkou, kultdrnou referentkou a pani Pacerovou.
Po prihovore sme vzdali vdaku vojakom minutkou ticha, a potom na-
sledoval pietny akt. Spomenuli sme si na vsetkych tym, ze sme im vy-
robili krize s makom uprostred. Rozlucili sme sa krasnou basrnou, ktoru
T T napisala a predniesla
5| pani Pacerova na tuto
| prilezitost. Bola to
& zaujimavda skusenost
a som rad, ze som sa
mohol zucastnit.
Alex Boros (9. B)
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Na zdver si pripomernme Deri cervenych makov bdsriou od p. Pacerovej.

PRI POMNIKU PADLYCH

Mali ste svoju rodinu, rodicov, surodencov, priatelov.
Vyrastali ste obklopeni laskou.

V detstve ste sa hravali veselé hry a snivali.
Snivali ste o tom, ako si zariadite svoj Zivot na zemi.
Este ste nevnimali temno nad vasimi hlavami.
No vasi rodicia s tarchou na hrudi uz nieco zIé tusili.
A potom to prislo.

Boli ste prave v rozkvete.

Oblohu zastrelo temné mracno...

Nastal boj dobra so zlom.

Krupobitie fudskej nenavisti a zloby
padalo na zem a otvdralo cierne hroby.

V mnohych Statoch, dovtedy pokojnych, to zacalo vriet.
Nad hlavami mierumilovnych ludi sycalo temno,
zlovestnym dunenim otriasal sa svet.

V mene lasky, priatelstva a pravdy,

s nadejou na krajsiu budtcnost
isli ste bojovat so zlom.

Opustili ste svoje domovy,
detstvo, rodinu, priatelov,

s predsavzatim, pomoct toto besnenie zastavit.
Sfanatizovanych jedincov
s faloSnou ideou o ich nadradenosti porazit.
13li ste pomoct nevinnym [udom do spriatelenej krajiny,
svoju vlast ochranit.

Hrdinsky ste sa proti presile drzali.

No zial, strely zhutneného ludského zla vas zasiahli.
Hrobom sa vam stala nasa krajina.
Odpocivajte v pokoiji, vy vietci statocni,

v lone krasnej slovenskej prirody.
Dakujeme vam za obet lasky, za slobodu,
ku ktorej ste prispeli,
za vasu namahu a snahu potlacit fudsku zlobu.
Hlboko sa pred vami sklarname.

Chceme sa snazit nedopustit viacej,

aby dobri synovia a dcéry nasadzovali svoje Zivoty
v akejkolvek nezmyselnej vojne.
Kto by si vtedy, na konci 1. svetovej vojny vedel predstavit,
ze pride aj 2. svetovéd vojna,
ze stale budu na nasej zemi
obdobia a miesta,
kde budu zurit vojny
z udskej zavisti, nendvisti, chamtivosti, obmedzenosti, hliposti,
ktoré budu nicit krasne miesta,
vrazdit nevinnych ludi,
zo zlovestnej tuzby po moci?
Ze budu opét umierat pri obrane vlasti,
stato¢ni synovia a dcéry.
Napriek tomu, nevzdéavajme sa,
myslime pozitivne a verme,
ze laska, pokoj, mier a stastie
predsa raz zavladnu na zemi,
a zem sa stane stastnym domovom
pre nas ludi, vietko Zivé, vietky tvory.

Uz Ziadne nasilie, nendvist a zlobu.
vytesnime ich z nasich hlav.
Rozmyslajme srdcom.

Len tak sa d4 zvitazit nad temnom.

Aby mohla svitnut nova doba,
krajsi a spravodlivejsi svet.

Kde clovek, koruna tvorstva,
bude konecne chciet
Zit tak, ako ma.

S laskou v srdci
pripraveny na vzlet k svetlym vysindm.

Je to najma na vas, mila nasa mlad.

Poucte sa z chyb predkov a zoberte si za priklad tych,
ktori v Zivote Cestne obstali.

Nastastie, aj taki boli a si medzi nami.
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Do projektu ,,Kolko Idsky sa zmesti do kra-
bice od topdnok?, ktorého cielom je potesit
nezndmeho seniora, sa zapojila aj ZS Ja-
roslava Simana. Vdaka Stedrosti rodicov
a Ziakov nasej skoly sme okrem darcekov,
dobrét zabalili aj kusok svojho srdiecka.
Verime, Ze nase darceky potesia a rozvese-
lia tych, ktori budu trdvit sviatky bez rodin.
Touto cestou im vietkym Zeldme hlavne
vela zdravia a BoZieho poZzehnania.

Nasim Ziakom a rodicom zo srdca daku-
jeme, pretoZe ani chvilku nevdhali a s ob-
rovskou chutou sa zapojili do tejto milej
vianocnej tradicie.

Sona Skladand,

DAKUJEME! Katarina Paprekovd
T Je nam potedenim byt oficidlnym
e partnerom é.ro€nika celoslovenskej o 3

vyzvy uvedenym v zozname kol
a skolskych zariadeni Kolko Lasky 0.z 4

»Tepld dlan a sivé viasy, dobré srdce Idsku hldsi.
Vzdy objatie a ismev mily, hoc ubudaju im uz sily.”

Mesiac oktéber sa nesie v duchu tcty k nasim starym rodicom, susedom,
priatelom aj zndmym, preto by mal byt pre nds vsetkych pripomienkou, Ze
si treba uctit starsich ludi v nasom okoli. K tomu vedieme aj nasich Ziakov.
Pre seniorov sme pripravili pekny program s veselymi pesnickami a ludo-
vym tancom. Nechybala ani zdramatizovand rozprdvka Ako islo vajce na
vandrovku a maly darcek na pamiatku. Nasi Ziaci B variantov sa naozaj
snatzili a vsetkym ukdzali, ¢o dokdzu. Zlepsovali sa kazdym dal$im predsta-
venim a my sme na nich prdvom hrdi.

Svojim vystupenim potesili svojich rodicov, déchodcov v Specializovanom
zariadeni Tereza v Hronci i tety déchodkyne vo Valaskej. Za svoje vykony si
vysluzili velky potlesk a sladku odmenu.

Vsetkym vdm velmi pekne dakujeme a teSime sa na dalsie stretnutia, kde
vdm mozeme ukdzat, o vsetko sme sa spolu naucili.
Mgr. Zuzana Gonosovd
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CHALUPKOVO BREZNO 23 "

V oktébri sa konal uz 54. ro¢nik
CHALUPKOVHO BREZNA 2023.
Hlavnym ciefom prehliadky je naj-
ma rozvoj zrucnosti s cieflom pod-
porit tvorivd aktivitu pedagogic-
kych zamestnancov pri realizacii a
prezentdcii umeleckej tvorby.
Chalupkovo Brezno je urcené pe-
dagogickym zamestnancom vset-
kych typov skél a stupriov skol a
Skolskych zariadeni zo Slovenska,
vratane pedagogickych zamest-
nancov dochodcov a tieZz peda-
gogickym zamestnancom - Slova-
kom Zijucim v zahranici.

Valasku reprezentovali nase dve
rodacky. Alexandra Vanikové zo Z5
s MS Predajn4 a Tatiana Vilhanova,
ktora dlhé roky ucila v MS Stiavni¢-

ka. Prezentovali sa
v kategérii INOVATIVNE METODY A
UMELECKA TVORIVOST V EDUKA-
Cll. Predstavili im svoje knihy - Pri-
behy spod jablone - Jeseri a Zima,
a sposob vyuzitia vietkych pribe-
hov réznymi inovativnymi meto-
dami v materskej skole.
V tejto kategdrii ziskali Zlaté
pasmo a cenu venovanu primato-
rom mesta Brezna za mimoriadny
prinos vyuzitia inovativnych me-
tod v predprimarnom vzdelavani
JUDr. Tomasom Abelom, PhD,
ktord im odovzdal pan podpred-
seda BBSK Mikulas Pal.
Srdecne gratulujeme.

Kolektiv PS

Speaalne skolstvo % krajmach V4

Dna 23.11.2023 som ako ria-
ditelka Odborného ucilista = &
interndtneho Valaskd mala "

moznost zUcastnit sa na me-
dzinarodnej odbornej kon-
ferencii s nazvom  Special-
ne skolstvo v krajinach V4.
Medzindrodnu konferenciu
organizovalo Zdruzenie
odbornych ucilist Slovenka
v spolupréci s Katedrou Spe-
cidlnej pedagogiky, PF UK
v Bratislave a pod zastitou
MINISTERSTVA  SKOLSTVA,
VEDY, VYSKUMU A SPOR- |
TU SLOVENSKEJ REPUBLI-

KY. Cielom konferencie bolo prezentovat aktudlny stav a smerovanie
edukacie a inkluzie deti a Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim na
Slovensku a v zahranici a zaroven poukdazat na opodstatnenost Speci-
alnych 3kol v systéme vzdeldvania deti a Ziakov so zdravotnym znevy-
hodnenim v krajinach V4. Pritomni odbornici mali moznost diskutovat
o problémoch, ktoré sa v tejto oblasti vyskytuju, podelit sa o svoje sku-
senosti so vzdeldvanim takychto Ziakov, i ziskat cenné rady do dalsie-
ho nasmerovania po ceste $pecialneho $kolstva. U¢ast na konferencii
bola pre vietkych pozitivnym stimulom v oblasti odborného pristupu
vo vzdeldvani Ziakov.

Magr. Iveta Setvakova - riaditel skoly
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Y 0OZ Valastania - pre mna
velmi vystihujuci ndzov, ¢o poviete?
Len tak v skratke vam chcem priblizit
nasu c¢innost v priebehu tohto roku.

V predoslom roku si napldnujeme akcie na
buduci rok. Za¢iname krnohovymi pretekmi,
lebo nam a vsetkym fudom, co sa pripoja k
organizacii preteku velmi zalezi na tom, aby
sme pokracovali v Slapajach tych, ktori s tym
u nas zacali. Pride jun a je tu rozpravkovy les
pre nase deti, kde vsak pridu aj rodicia s de-
tickami z inych okresov, dedin a miest. U¢ast
je vzdy velmi velka. Zrazu je tu Jan a stret-
neme sa pri Janskej vatre, zaspominame na
rozne zvyky. Pride koniec prazdnin a pripra-
vime rozli¢ku s letom, s réznymi sutazami
a odmenami pre deti. OZ Valastania su viak
napomocni aj pri priprave hasi¢skej sutaze,
¢lenovia sa v priebehu roka podielaju ako
tratovi komisari aj na Endure - zjazdoch na
bicykloch aj mimo nasich okresov. Zucastnili
sme sa aj na peceni najdlhsieho makovnika
vo Valaskej. Blizia sa vSak najkrajsie sviatky
Vianoce, kde budeme mat aj svoj stanok na
podujati Zivy betlehem. MézZete sa prist ob-
Cerstvit pecenou klobéskou, ¢i varenym vin-
kom. Vytazkom z predaja by sme radi prispeli
nasej obcianke so ZTP na kipu nac¢dvacieho
zariadenia.

ValastiansKa helig

Pred Styrmi rokmi mi hlavou
prebehla myslienka usporia-
dat vo Valaskej prehliadku he-
ligonkarov. Vsetko sa podarilo
a konal sa nulty ro¢nik. Velmi
som si priala pokracovat s tou-
to peknou akciou, ale Zial prisla
covidova pandémia. Tento rok
sa nam to vsak opat podarilo a
28.10.2023 sme usporiadali 1.
ro¢nik prehliadky. Poviem vam,
ze o heligonkdarov nudza nebo-
la. Ucinkujucich bolo 35. Pripra-
va bola dost ndrocnad, ale stalo
to za to. U¢inkujuci boli z roz-
nych kutov, miest a dedin. Za-
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Cinnost OZ Valastania

Vsetky akcie vo Valaskej organizované nami
suU samozrejme s finan¢nou podporou obce,
za ¢o im dakujeme. Chcem sa touto cestou
podakovat mojim ¢lenom, ze vzdy, ked'sa im
d4, radi sa zapoja aj na ukor svojho volného

O~
)
7
@)

¢asu. Velké dakujem a zeldm vietkym krésne
prezitie viano¢nych sviatkov, vela zdravia a
uspechov do nového roku.

Rendta Kubove
predseda OZ Valastania

Po skonceni programu sme sa
v8ak presunuli do starej Valaskej
do HPU, kde bolo pripravené
obcerstvenie pre ucinkujucich.
Pripravili sme aj zdbavu, kde si
kazdy prisiel na svoje.

Této akcia by sa vsak neuskuto¢-
nila, keby sa nenasli dobri ludia,
sponzori a obecny urad. Touto
cestou sa chcem podakovat
Obecnému uradu vo Valaskej,
sponzorom, manzelom Vrbov-
skym, vietkym, ¢o prispeli a po-
mohli pri zorganizovani krasnej
akcie, ale hlavne panovi Eriko-
vi Bachratému za poskytnutie
priestorov, za noclah a vyborny
gulas pre Ucinkujucich. Som ne-
smierne $tastnd, Ze nasa obec
zije tradiciami a folklérom. Uz sa

hrali a zaspievali nam Horehron-
ci, Balocania, Podpolanci a tiez
nas potesili aj nase Valastianky

- Vaneska Vrbovskd a Renédta
Kubove, ktoré si v sprievode he-
ligonkarov zanétili. Programom

nas sprevadzal velmi vtipny mo-
derator Janko Jankov. Atmosfé-
ra bola Gzasna.

tesim na tuto krasnu akciu o rok.
Rendta Kubove
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Sndd' nie je pre dieta krajsie obdobie v roku,
ako je mesiac december. BliZiace sa vianocné

sviatky v nds umocriuju pocit radosti, nehovo-
riac o tej v detskych ockdch. Vsetkému pred-
chddza prichod sviitého Mikuldsa, ktory tento
rok neobisiel ani nase detic¢ky. Obec Valaskd si
pre ne pripravila mikuldsske detské predstave-
nie. Deti si zaspievali, zatancovali a zabavili sa
na krdsnom predstaveni bdbkového divadla
Hoki Poki. Na zdver spolu privolali sv. Mikuld-
sa, ktory so svojimi pomocnikmi rozdal detom
sladki odmenu a spolo¢ne sa presunuli na nd-
mestie, kde rozsvietili vianocnu vyzdobu. Na
ndmesti sme sa zisli v hojnom pocte. Verime,
Ze ste si uZili tu krdsu konecne aj s mnozZstvom
snehu a v spolo¢nosti svojich zndmych pri tep-
lom punci alebo caji.

Barbora Morovd

Nové bicie pre tanecny Z aktivit nasich ¢lenov ZO SZZP Podbrezova
a ORSZZP Brezno

orchester s podporou
z dotacie BBSK

Banskobystricky samospravny kraj podporil
nase zdruzenie dotaciou vo vyske 800 eur na
zakupenie novej bicej stipravy alebo inych
hudobnych néstrojov alebo potrieb uve-
denych v Ziadosti o dotdciu. Z poskytnutej
sumy sme sa rozhodli zakupit nové bicie,
ktoré sme uz velmi potrebovali. S vyberom,
zlozenim a naladenim nam pomohli kole-
govia z Vojenskej hudby Banské Bystrica, za
¢o im tiez velmi pekne dakujeme. Bicie stali
spolu vratane stojanov 1 159 eur. Spolu-
financovanie sme uhradili z prijmov z 2%
dani, ktoré ndm poukazali nasi priaznivci a z
dotdcie od obce Valaska, ktord nam poskyt-
la na rok 2023 vo vyske 100 EUR. Verime, Ze
nové bicie nam budu dobre a dlho sluzit, ako
aj ostatnym kapeldm na pravidelnych festi-
valoch DH, kde sme doteraz bicie poziciavali
z Dychového orchestra Brezno.Vsetkym spo-
menutym velmi pekne dakujeme.
Projekt bol realizovany s finan¢nou pod-
porou Banskobystrického samospravneho
kraja.
Projekt bol realizovany s finan¢nou podpo-
rou obce Valaska.
R. Hlavacik
0Z DO Valaska - Tanecny orchester Valaskd

S FINANCNOU PODPOROU
BANSKOBYSTRICKEHO
AMOSPRAVNEHO KRAJA

L

Dria 10. juna 2023 Okresna rada SZZP usporia-
dala 3portovy den v Dolnej Lehote. Sutazilo sa
v piatich disciplinach a na zaver sa podéval gulas.
17. juna 2023 vela nasich ¢lenov cestovalo na
prehliadku spevackych suborov na Polomku.
Spievali aj nase ¢lenky zo zakladnych organizacii.
Krasny zazitok.

18. juna 2023 sme spoloc¢ne polozili kytice
k pomniku na Krpacove.

26. juna 2023 sa vo Valaskej predstavili nasi
¢lenovia z celého okresu na 24. ro¢niku ZUT.
Program bol krasny, veruze sa aj slzy tlacili do oci.
Svojim vystipenim nés potesili ¢lenovia z Dolnej
Lehoty, Helpy, Zavadky nad Hronom, Brezna,
Podbrezovej a Pohorelskej Mase. Mali sme aj
hosti z Pramena a Kogic. Dakujeme obci Valaska
za pomoc pri realizacii tohto podujatia.

1. septembra 2023 sme sa zUcastnili na oslave
Dna ustavy v Brezne. 5. septembra 2023, ako
kazdy rok sme sa previezli vla¢ikom do Vydrova.
Ucast bola velka, nalada vyborna.

-

e
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.

-

8. septembra 2023 sa nasa predsednicka zucast-
nila na akcii — Najdlhsi makovnik vo Valaskej. Bolo
veselo a aj makovnik sa vydaril a bol vyborny.

9. septembra 2023 nas pozvali do Hornej Lehoty
na ukoncenie leta pod vliekom. N&s ¢len Ludovit
pripravil s priatelmi vyborné obcerstvenie a Joz-
ko hudbu.

14. septembra 2023 sa predsednicka zucastnila
celoslovenského Sportového dna v Krompa-
choch.

20. septembra 2023 nés pozval okres JDS na su-
taz v petangu. Nés reprezentovali Juraj Kutliak,
Helenka Svarcova a Mgr. Radka Jariabkova. Pre-
Zili sme krasny den.

Od 22. septembra do 24. septembra 2023 nie-
kolko nasich ¢lenov dostalo pozvanie z Dolnej
Lehoty na poznavaci vylet do Prahy. Dakujeme.
O dalsich aktivitdch nasej ZO SZZP vés budeme
informovat neskor.

Z0 SZZP Podbrezovad

llustracné foto: Ing. Haber
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Rok sa nam chyli ku koncu a maticiari v spo-
lupraci s obcou Valaska zrealizovali opatovné

programom podelili:

zapalenie sviec na nasom ndmesti. Spolo¢- 1. adventnd svieca
ne sme vytvorili jednu velkd rodinu, mali aj - MS Valaska,
velki, veriaci aj neveriaci, muzi aj Zeny. Pocas 2. adventna svieca
adventnych nediel sme si prichddzajuce naj- - OUl Valaska,
krajsie sviatky v roku umocnovali malymi 3. adventna svieca

- 7S J. Simana Valaska,
4. adventna svieca
— OP MS v Brezne.

predajnymi stdnkami, ktorymi sme podporili
nasich kreativnych obcanov a rozvoniavaju-
cim puncom. Postupne sa s nami so svojim

Dakujem vietkym aktiv-
ne zucastnenym Zziakom,
pani ucitelkdm a vietkym
vystupujucim.  Podako-
vanie patri aj panovi fa-
rarovi, starostovi obce
a v neposlednom rade
patri podakovanie TS vo
Valaskej a pani ucitefkam
OUI vo Valaskej za posta-
venie a vyzdobenie ad-
ventného venca, ktory je
v tomto obdobi pychou

nasej obce.

POSEDENIE S JUBILANTMI

Z0 JDS Valaska pripravila pre svojich ¢lenov diia 15.novembra 2023
v klube déchodcov posedenie s jubilantmi, ktori oslavili okrahle na-
rodeniny.

Uvod patril vystipeniu deti z materskej $koly, ktoré pritomnym za-
spievali, aj zatancovali. Za svoje vystupenie boli odmenené silnym
potleskom a malym sladkym dar¢ekom.

Predsednictka ZO JDS Viera Sedlakova privitala jubilantov kratkym pri-
hovorom. Podakovala, Ze prijali pozvanie na posedenie pri Zivotnom
jubileu. Vyzdvihla hlavne, ze z ¢asu na cas pride v Zivote kazdého ¢lo-
veka den, ktory je nie¢im vynimocny, je dolezity. A takychto dni je v
[udskom Zivote niekolko a uchovaju sa v paméti az do konca. Stretnu-
tie pokracovalo posedenim pri kolaciku a malom obcerstveni. Nalada
bola vynikajuca, vsetci mali moznost stravit pekné a vydarené popo-
ludnie s priatelmi.

Na zaver stretnutia v mene vyboru ZO JDS predsednicka Viera Sedla-
kovd popriala jubilantom vela krasnych dni pInych stastia a pohody,
aby im zdravicko sluzilo a odovzdala im malu pozornost - kvietok.
Viera Sedldkovd, predsednicka ZO JDS Valaskd

PaedDr. Matus Magera .- 8
predseda MO MS Valaskd

Zakladom je dobra kondicia

Z hladiska prevencie padov je
najdolezitejSie zostat v dobrej
kondicii. Pravidelny pohyb po-
méaha udrziavat svalovt a kibovu
mobilitu, prospieva rovnovahe
a koordindcii.

Senior v dobrej kondicii sa zaro-
ven ovela rychlejsie zotavi z pri-
padného Urazu. Znamen4 to, ze
kto sa chce vyhnut padu alebo
byt po pade ¢o najskor fit, mal by
byt aktivny.

Dobra kondicia sa netyka len te-
lesnej, ale i dusevnej stranky.
Oplati sa cibrit svoju pozornost,
bdelost a vnimavost, schopnost
reagovat a zachovat si rozva-
hu v kazdej situdcii. Dolezité je
véasné odhalenie poruch zraku,
sluchu a dosledna liecba pridru-
zenych ochoreni, ako su napri-
klad cukrovka, vysoky krvny tlak,
alebo Parkinsonova choroba. Ak
vam boli odporucené oporné
rehabilitacné ¢ kompenzacné
pomécky, rozhodne ich neod-
mietajte - vdaka ich pouzivaniu
sa moézete vyhnut réznym zdra-
votnym komplikaciam.

Minimalizujte rizika
Aby k padu vébec nedoslo, tre-
ba minimalizovat rizikd. V do-
macnosti je vhodné odstranit
posuvné koberce a nestabilny
nabytok, prahy nahradit pre-
chodovymi listami a elektrické
snury skryt pod listy. Samo-
zrejmostou musi byt dostatoc-
né osvetlenie. V kupelni a WC
nezabudnite na protiSmykové
rohozky a namontované pod-
porné zabradlia.
Predmety si nevykladajte vyso-
ko, aby ste nemuseli zaklanat
hlavu a riskovat zévrat. Ak kra-
c¢ate po schodoch, zabradlie
vam doda istotu.
Dolezité je nosenie spravnych
okuliarov a pevnda obuv s pro-
tiSmykovou podrazkou.
Na snehu a klzkom chodni-
ku tiez pom6zu protiSmykové
navleky na topanky, lepsie je
vsak v case poladovice vébec
nevychéddzat von a radsej siah-
nut po dobrej knihe.

MUDr. Lubomira Dolinskd
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Prianie k nastupujucemu roku 2024
Pric¢iny vojen
V histérii Zeme neustéle prebieha boj dobra so zlom.
Ludstvo svoje nezdary a zlyhania riesi agresivitou
voci vsetkému a vsetkym.
Ked'sa k tomu pridaju sprievodné javy
ako su hlupost, klamstvo, zavist, nenavist, privysoké ego,
je ohen na streche,
vojenské konflikty a ich besnenie.
Po Utoku odveta a skor ako sa ludstvo spamatd,
vsetko navokol vojna rozmetd,
az krajina zhynie v troskach.

K tomu treba priratat nabozenské nezhody,
problémy s vierovyznanim a aby toho nebolo malo,
prirodné katastrofy,
ktoré, akoby nas chceli vytrestat za nase zla.

A vyvoj zacina odznova.

Z ruin sveta povstava nova civilizacia.
Najskor suhra, spolo¢né snazenie,

a potom opat pohroma.

Tuzba obmedzencov po moci
a spolu s nou vsetky ostatné zla.
Ludstvo je zdd sa nepoucitelné,
pretoze chyba spravna osveta.

Preto ten pad mnohych civilizacii v histérii ludstva.
Najskor hore, potom dole, zrod, rozkvet a pad.
Chce to spravnych ludi na sprdvnom mieste.
Kto by si po 1. svetovej vojne pomyslel,

Ze pride aj 2. svetovd vojna
a po nej dalsie ohniska vojen po celom svete.

Ze budu znovu umierat nevinni fudia,
ze budu ni¢ené kradsne miesta na nasej planéte.

Je to na vas, mila mlad,
napravat to, ¢o nepochopili a pokazili predkovia.
Clovek sdm ni¢ nezmdze,
ale ked'sa sily dobra spoja,
najde sa vychodisko z tmy,
z Ciernej diery, v ktorej sa pochovavame zaziva.
Ako zit a naplnit svoj zivot a Zivoty blizkych, bliznych
laskou, radostou a Stastim?

Nemysliet len na seba, ale na dobro pre vsetkych.
Byt aktivny, vsimat si ¢o sa deje okolo a konat ako kaze cit.
Len laska, ucta k zivotu, Uprimna snaha o konanie dobra
nam v tom pomozu.

Berte si priklad od tych, ktori v Zivote ¢estne obstali.
Svoju energiu a silu vloZme do tvorenia
pre blaho svoje aj inych.

Pre prirodu, vietko zZivé a krasne v nej,
pre nasu tazko skusanu Zem.

Tak nacerpame novu silu na tvorenie, ale aj na snivanie,
aby prekvital svet, v ktorom Zijeme.

Uz Konfucius, znamy filozof z davnych déb, ktory umrel v roku 479
pred n. |. zaznamenal tieto nadc¢asové slova:

Ak bude poriadok v krajine,
bude mier na svete.

Usilujme sa o to vSetci v novom roku 2024.
Kazdy sam za seba, tam kde byva.
Majme poriadok v sebe, aj okolo seba.

Mdria Pacerovd
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Dleta%‘rﬁrodené v mastali
svet poZehndva znovu pokojom.
ech pnv:ta ho kazdy po svojom. A nech mu Idsku
sveta popraje, ako ono symbolom dobra je. Nech dobrd véla

k ndm si prisadne a skutky nase nech su prikladné,
nech k vasim bliznym cestu zaviatu vyznacia v snehu stopy ndvratu.

V rychlom behu dni ndsho upondhlaného sveta prisiel ¢as Vianoc. Cas svia-
tocny, ¢as vynimocny, cas priam zdzracny. Vosiel do nasich pribytkov so vset-
kym, s ¢&im si spdjame najkrajsie sviatky roka. Priniesol ndm privetivost, znd-
sanlivost, Idskavost a potesenie, ktoré sa ako prirodzené vlastnosti ¢loveka
na Vianoce prejavujt v najcistejsej podobe Uprimnosti ludskych citov. Citime
vzdjomnu spolupatri¢nost, ndklonnost svojich najblizsich, no hlavne, citime
vériu domova. Toto vsetko nds v duchu tradicii zvoldva k mamdm a otcom,
Jjednoducho tam, kde sme doma. Dovolte mi v mene redakcnej rady popriat
vdm krdsne preZitie vianocnych sviatkov v kruhu svojej rodiny. Verim, ze sa
vsetci poschddzate pri sviatocne prestretom stole a spolocne si vychutndte tu
pravi a neopakovatelnt atmosféru Vianoc.
Ked'vianocnd koleda pohladi usko,
ked'voriavy medovnik naplni brusko,
ked’sa uz vsade vianocny stromcek ligoce,
prajeme vam stastné a veselé Vianoce.
Redakcnd rada

< /c:ron'i/c:y nasej obce

Prichod nového ¢loveka vytvara v nas dospelych tzasny pocit
Stastia, radosti aj spolupatricnosti v rodine. Malé babitko je stvo-
renie tak dojemne nevinné, este ani samo netusi, Ze uz je sucast'ou
velkého sveta a ¢akd ho v zivote vela veci. Vel'a radosti, ale aj
mnoho situdcii, v ktorych sa bude musiet’ v zivote popasovat’.
Je vel'mi dolezité, aby uz od ranného detstva sa naucil tym sprav-
nym sposobom, ako treba v zivote kracat’. Tie prvé kro¢iky s ne-
isté. Rodi¢ musi ho drzat’ za racku, musi mu pomoct’. Jeho tlohou
je naucit’ ho chodit’ tak, aby v ten den, ked’ sa rodi¢ovskej ruky
pusti, nasiel pre seba ti spravnu cestu, aby v zivote nezabludil.
No ked’ mu date dostatok lasky, ziska v srdci ten najpevnejsi bod,
ktorého sa moze drzat. A ak sa mu bude niekedy svet zdat’ tmavy,
Cierny, ako sa obcas stava kazdému, uvidi v horizonte to svoje
svetielko a pojde za nim.
Uloha rodi¢a je poslanie. Je to asi t& najdélezitejsia, najzodpoved-
nejsia vec v zivote. No zaroven je to povinnost’, ktorej plnenie
prinesie to najvécsie stastie. Prajeme rodicom pri plneni tohto
poslania vel'a sil a detickam vel’a $tastia a zdravia.
Narodili sa:
Melisa Pizikova
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Clovek odchadza, uz sa nevracia a predsa tu zanechava vzdy nie¢o
po sebe, nieco, o moze zostat’ jedine po cloveku. Je to vysledok
prace, ¢innost zivota, ktorti vykonal pre spolocné dobro I'udskej
spolo¢nosti. St to materidlne hodnoty, ale predovsetkym tie - taz-
ko meratel'né.
Prichadza viano¢ny cas, kedy spomalime, stiSime sa a teSime sa,
ze sa stretne celd rodina. A prave teraz si viac ako inokedy uve-
domime, ako nam vel'mi chybaju ti, ktori odisli a uz sa nevratia.
Ostane po nich prazdne miesto pri stole; mikvy telefon, laskyplny
pohl'ad na fotografii, dobra rada, ktora nas napadne Vzdy ked’
pride spomienka. Vel'mi ndm chybate. : '
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Kamardt do roboty aj do zdbavy

VdZeni ¢itatelia, tento ¢ldnok je venovany osobnosti pri prileZitosti Zivotného jubilea, dozZitia sa 70. rokov. Je to méj celoZivotny kama-

rdt, pdn Vladimir Mol¢an.

Nase priatelstvo sa zacalo uzv rannom detstve, ked Vladko, ako ho volaju
moje deti, vyrastal v starej casti obce u Bohalov, to bol dom oproti Kudel-
kovcov, ¢o boli moji stari rodicia. A tak obidva dvory boli nasim ihriskom,
tam sme sa hrali na vojakov, na skryvacku a podobne, ale hlavne sme rozo-
berali ndboje, ktorych bolo v tom case netrekom, nakolko od vojny ne-
ubehlo tak vela rokov. No Vladkovi od mlada ucarovali motory a hlavne
futbal, tdto zdluba ho sprevddzala celym Zivotom. No ked jeho rodicia za-
cali stavat dom na Partizdnskej ceste, tak sme sa uz tak casto nestretdvali,
no aj tak ho to tahalo do dediny. V tomto obdobi zacal stitaZne hrdvat fut-
bal za Podbrezovd, sprvu ako Ziak, a potom ako dorastenec, nakoniec aj za
muzov. Ked'vznikol futbalovy klub vo Valaskej, Vladko zacal hned'v riom
hrat. Bol velmi platnym hrdcom, lebo vedel ddvat gély a mal nemal zdsluhu
na tom, Ze sa valastiansky futbalovy klub prepracoval az do 4. ligy. Ked'sa
ucil za automechanika, zacala nasa partia chodit'v sobotu, v nedelu a cez
Stdtne sviatky navylety do koliby na Chodorov vrch, ked'tam koliba zhore-
la, zacali sme chodit do koliby na Zadné Rovienky. Tam sme si sami varili
a viedli trampsky Zivot, do coho patrilo aj Cistit studnicky pitnej vody, opra-
vovat kolibu, ale aj robit prepady na partie v kolibdch v U diery a v UZlebe.
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No i oni ndm to vracali, takZe noci byvali velmi hektické a vela sme toho
nenaspali. Na vylete treba aj jest, takZe sme si varili sami - gulds$ a halusky
so slaninou aj vajcom, hubovu polievku a podobne. Prvé halusky boli s vaj-
com aj skrupinami, no aj majster sa utne, tak aj nase kuchdrske zrucnosti
neboli stopercentné, ale casom sme sa zdokonalovali. Tu sa zacala prejavo-
vat dalSia Vladkova zdluba, a to zrucnost vo vareni, ktoru vylepSoval po
cely Zivot. TakZe Ziadna hasicskd sutaz vo Valaskej sa neobisla bez guldsu,
ktory uvaril Vladko. Tak isto i na hasic¢skych a bursovnych vyletoch byval
Vladko séfkuchdr. Ked'som pri jeho hasicskych aktivitdch, aj ked hral polo-
profesiondine futbal, tak sa aktivne podielal na hasi¢skom Zivote, na od-
bornom vycviku, na zdsahoch pri poziaroch a na tcasti na hasicskych stta-
Ziach. Mdlokto vie, Ze Vladko mal velku zdsluhu na ziskani vykonnostnej
triedy v sutaZi hasicskych druZstiev v histérii DHZ Valaskd v roku 1974 na
Polomke. Kde sme ziskali 2. vykonnostnu triedu v sutazi hasicskych druz-
stiev muZov. Ako prvy v rdmci Banskobystrického kraja. V ¢om spocivala
jeho zdsluha, nuz v tom, Ze napriek tomu, Ze musel hrat majstrovsky zdpas
za Podbrezovd, tak hned' po zdpase prisiel na sutaz, aby odbehol za nds
Stafetu. No vtip bol v tom, Ze prisiel tesne pred startom stafety a nebol cas
mu zohnat bagandze, tak si musel obut bagandze ndhradnika. No ten mal
nohu ¢. 7 a Vladko nosil osmicky, napriek tomu neviem, ako nasukal na
nohy tie sedmicky a postavil sa na start a odbehol Stafetu vo vynikajtiicom
case, no posledné metre nebeZal, ale sa vzndsal do ciela. Tak ho tie topdnky
tlacili. S ndhradnikom nebola Sanca dosiahnut tak vynikajuci cas a ziskat
vykonnostnu triedu. Bol dlhoro¢nym ¢lenom vyboru Dobrovolného hasic-
ského zboru vo Valaskej, kde zastdval rézne funkcie. No do povedomia sa
uviedol nielen v nasom zbore, ale aj v radmci kraja vo funkcii referenta Zien

a mlddeze. V tejto funkcii previedol zdsadné kroky vo vycviku Zien a dosa-
hoval aj uspechy, ked' nase zeny vyhrdvali okresné sttaZe a postupili aj na
krajské kolo. Postaral sa, aby Zeny mali svoj dres, a ked' to vybor nechcel
schvdlit, tak poZical na vlastnt zodpovednost od Sportovcov pekné Cerve-
né sustiakové komplety, aby Zeny nemuseli sutazit v nepohodinych muz-
skych uniformdch. Po tejto lekcii vybor DHZ hned'schvdlil ndkup dresov pre
Zenské druZstvo. Pocas pésobenia Vladka v tejto funkcii mal DHZ Valaskd
druzstvo Zien aj druzstvo dorasteniek, a tak bolo zabezpecené doplianie
do druZstva Zien, ked pretym sa ndm nedarilo postavit ani len druzstvo
zien. Tak sa ndm podarilo udrZat druZstvo Zien dlhsiu dobu. No jeho
hviezdna chvila prisla, ked'po tragickej smrti nddejného mladého predsedu
zboru Mata Libi¢a, musel zbor riesit nového predsedu. Tak po dlhych tdva-
hdch sme navrhovali Vladka, no museli sme ho zlomit, lebo o funkcii
nechcel ani pocut. No ked’som mu sltibil, Ze mu pomézem, ako sa bude dat,
tak slubil, Ze funkciu zoberie na jedno volebné obdobie. Bolo to dobré roz-
hodnutie, nakolko Vladko bol najuspesnejsi predseda Dobrovolného hasic-
ského zboru vo Valaskej. Za jeho predsedovania sa ndm podarilo zakupit
hasi¢ské auto tatra T146 zo Zeleziarni Podbrezovd, ¢im sme v tej dobe mali
najmodernejsiu techniku, aku hasici v tej dobe pouZivali, aj ked' nebola
novd, ale nebola tak opotrebovand, ako keby sme ju kupili vyradenu od
profesiondlnych hasicov. Dalsou takou akciou bolo zrestaurovanie nasej
zdstavy, po neodbornej rade restaurdtora zliezlo zlato zo zlatych niti. Tu na
okoli si nikto na znovu pozidtenie netrifal, a tak sa ndm podarilo po vel-
kom usili zohnat reklamny ateliér aZ v Presove. Ten ndm zdstavu zrestauro-
val, no neodporucil ju pouzivat, len uskladnit ako expondt. Nakolko by sa
mobhla pri navihnuti rozpadnut, lebo bola opranim znicend mikrostruktira
obsiahnutd rokmi v Idtke. Tak nastal problém dat zhotovit novi zdstavu.
Tak Vladko a clenovia vyboru hladali firmu alebo aj sikromné osoby, ktoré
by ta zdstavu vysili. Navstivili sme vela firiem aj krajcirskych salonov, vsetci
sitrafali, ale ked'videli zdstavu a poculi, Ze chceme jej presnu kopiu, tak civ-
li. Nakoniec sa ndm podarilo zohnat pdr Zien na Orave pri polskych hrani-
ciach, ktoré zdstavu vysili. Bola to presnd kdpia starej zdstavy, len nebola
vysitd zlatymi nitami, ale len ZItymi, nakolko sa ndm zlaté nite nepodarilo
zohnat ani v Rakusku. Aj tak ndklady na zdstavu presiahli 5 0000 Sk. Urci-
tou sumou prispela obec ako i Urbaridt Valaskd, potom sponzori, ¢lenovia
vyboru, ako i ostatni ¢lenovia Dobrovolného hasi¢ského zboru Valaskd.
Atak sme mohlina Martina v roku 2000 zdstavu vysviitit. Zdstava sa pou-
Ziva pri sldvnostnych ndstupoch, oslavdch, poslednej rozlticke s ¢clenmi ha-
si¢ského zboru. Je symbolom boja slachetnych ludi s ohriom a prirodnymi
pohromami. Pri ziskani novej zdstavy zohral Vladko nezastupitelnt ulohu
a pre dalsie generdcie ostane spomienka, Ze zdstava bola vysvitend za
predsedovania pdna Vladimira Molcana, to je vecny odkaz pre dalsie gene-
rdcie. Pri oslavdch vysviacky zdstavy prebral Vladko z ruk vtedajsieho prezi-
denta Dobrovolnej poZiarnej ochrany pdna Ing. Vendelina Fogara¢a me-
dailu za mimoriadne zdsluhy DPO pre jeho osobu, ale aj celej organizdcii
bola udelend medaila za zdsluhy DPO. Tu tieZ prevzal Vladko ako predseda
hasicského zboru. Aj toto ocenenie vyjadruje jeho prinos pre Dobrovolny
hasi¢sky zbor vo Valaskej. Uplne najvé¢sou previerkou jeho vedenia spolku
bola svalovcovd epidémia. Tato pliaga udrela na bursovnikov, hasicov ako
i ostatnych obcanov znenazdania. Ked'sme sa otriasli z prvého Soku a presli
tie najvdcsie horucky, zvolal Vladko vybor hasicského zboru, tam sme pre-
konzultovali priebeh choroby, ktord zasiahla takmer cely vybor a zbor. No
netusili sme, Ze je to svalovec, az JoZo Slivka potvrdil na vybore, Ze syn Sve-
to md svalovca a Ze je na infek¢nom v B. Bystrici. V tej dobe mdlokto vedel,
Ze svalovca mozno uspesne liecit, vicsinou sa hovorilo, Ze postihnuty sva-
lovcom zomiera. Aj v takejto atmosfére Vladko nestratil hlavu, ale zacal
organizovat prvé kroky na eliminovanie tejto ndkazy. Stanovil termin, kedy
clenovia vyboru péjdu na krv do B. Bystrice. Tento termin sme vsetci dodr-
zali. Samozrejme vsetci sme isli leZat na infekéné v B. Bystrici. Kym sme na-
stapili liecbu, informovali sme vsetkych, o ktorych sme vedeli, Ze jedli klobd-
su, aby isli na odber krvi na infekcné do B. Bystrice. TieZ sme pozvali ludi do
Hostinca pod Ubocou, kde sme pozvali aj lekdra, ktory trochu svojim od-
bornym referdtom o chorobe, jej priebehu a lieceni upokojil situdciu. Zdro-
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veri sme urcili harmonogram pre zachova-
nie zdsahu schopnosti hasi¢ského zboru.
Tak sa preddvali kltice od poziarnej zbrojni-
ce, ti, Co isli lezat do nemocnice, preddvali
kluce tym, co boli este doma. A opacne, ti, ¢o
sa vracali z nemocnic, preberali kltice od .
tych, ¢o odchddzali do nemocnice. Kedze -
sme pri svalovcovi, i tu si Vladko zachoval
pre neho typicky humor. Dovolim si pre od-
lahcenie uviest dve prihody z pobytu v ne-
mocnici. Tam bol nepisanym velitefom izby
a vsetci sme ho respektovali. Kazdé rdno
viedol rozcvicku az dovtedy, kym nds nepri-
chytil izbovy doktor a zahnal na postele. So
slovami, Ze keby to videl primdr, tak mu zo-
berie aj pldst, nielen diplom. Nakolko na
mnoZstvo liekov, ktoré sme brali, museli sme mat absolttny klud na posteli.
Dalsim jeho kiskom bolo, Ze nahovoril sestricku, aby mi povedala, Ze prisli
vysledky z Talianska a Ze su také zIé, Ze budem musiet ostat'v nemocnici az
do septembra. Pri tom sme asi o 4 dni mali byt prepusteni. A ja som mal
zdvazné pracovné povinnosti a navyse som sltbil dcére Martinke, Ze ju od-
veziem na skusku na vysoku skolu do Trnavy. Tdto sprdva ma tak rozhodila,
Ze ked'som prisiel na nasu izbu, tak som vypil celodennt ddvku caju, zhru-
ba 3litre skoro na ex. Celd izba zo vsetkych sil zadrZiavala smiech. No Vlad-
ko sa nakoniec ultitostil a priznal sa, ako sestricku na to nahovoril a ako sa
ona vzpierala, Ze ona nevie klamat, ale nakoniec privolila. To svedci o Vlad-
kom talente presviedcat ludi aj na nemozné. A este jeden kusok, ktory sa
odohral doma pri zabijacke prasata, nakolko Vladko velmi zrucne ovldda
aj mdsiarske remeslo. Od priatela som dostal darom novu zabijackovu
zbran, aj ked'to bol pre mfia nevhodny dar, tak som hned'vedel, ¢o s fiou
urobim. Darujem ju Vladkovi aj s 250 ndbojmi, ktorych bolo v tom case ne-
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dostatok.
Dufal som,
Ze ju Vladko vyskusa
na mojom prasati, no bola to len

moja iluzia. Vladko mal iny pldn a presvied-
cal ma, Ze prasa musime zastrelit mojou
pistolou, lebo md silnu lebku a Ze pukal ju ne-
prestreli. To by nebol Vladko, keby ma nepre-
svedcil. Tak som Siel do trezoru, doniesol som
pistol'a ddval som mu ju. No on vystrel ruky
apovedal, ze on zbrari nie a Ze musim zastre-
lit prasa ja. S velkou nevélou som to musel
vykonat, aj ked’to vo mne vyvoldva nie dobry
pocit. Ked'bolo prasa v koryte, tak je zvykom
za jeden naliat za uspesnu zabijacku. Nakd-
zal som synovi Petovi, aby pdnu majstrovi
nalial, no Vladko ho zarazil so slovami, nalej otcovi, uz je chlap, uz aj prasa
zabil. No to je Vladko, vesely, ale pritom zodpovedny a pracovity, méj ka-
mardt. Veselych historiek, co som s nim zaZil je na knihu, nie na jeden ¢ld-
nok. Okrem iného sa Vladko angaZoval aj v spolku chovatelov oviec, tam
tieZz pomdhal, ako len mohol. TieZ nezastupitelnii pomoc mi poskytol pri
rozbiehani méjho podnikania, ked absolvoval niekolko ciest do Kolina po
materidl. Pritom nechcel peniaze za cestu a robotu, len za pohonné hmoty.
No je to skutocny kamardt. Je mi ctou, Ze som velku Cast Zzivota mohol zazi-
vat's nim. Do dalSich rokov Zivota mu prajem vela zdravia, pohody, dufam,
Ze nase priatelstvo eSte potrvd zopdr réckov.

Peter Turria

Na ilustracnych fotografidch Vladko vyddva stravu na okresnej sutazi, na dalsej
preberd ocenenia pre seba, ako i pre cely hasicsky zbor Valaskd od prezidenta DPO
SR Ing. Fogaraca.

Tam, kde sa dva Hrony spdjaju do jednej rieky,
nad nimi drieme hora a kopec Lipovd so svoji-
mi jaskyriami, ¢o skryvaju tajomstvd zaslych
predkov, sa rozprestiera najkrajsi kit na svete,
a to je Valaskd. SIHOT, RIT aj so svéitym Anton-
kom, Podbrezovou, Na Skalici, Stiavni¢ka, Diel,
U Rokyta, Zdvoz, Pod Ubocou, Na Grante, Na
Zdiariku, Na Hrbéoku, Pod Javorovou, na lhrdci,
Pod Pastierriou, Na Studnicke, Teplica, Luzok,
Hustavka, Loziny, Svitd zem, Hrb, Na Tehelni,
Cachov, Hnusné boli miesta, kde som trdvil
moju mladost, ¢i uz z povinnosti, alebo pre zd-
bavu. Starsim ludom tieto miesta pripomenu
a oZivia spomienky na casy, ked' sa este naza-
mykali dvere do domu a platilo: Host do domu
— boh do domu. Mne uz siedmy kriZik klope na
chrbadt, tak skér ako doklope, by som rdd odo-
vzdal mladym [udom to bohatstvo, o ktorom
ani nevedia, Ze ho maju. To dusevné viac, ako to
materidlne. Ja len to méZem spomentit, co som
preZiu. Po druhej svetovej vojne sa casy zmenili
a aj ludia s nimi (tempora mutantur). Zacalo sa
stavat sidlisko. Stari ludia prekliali komunistov,
aby sa prepadli do pekiel, ¢o sa im vrdtilo, ked
sa prepadou KruZinov kér pod zem za obec-
nou krémou. Méj svokor mau 26 rokov, ked' ho
dali za tajomnika MINV, méj stryko (otcov brat)
bou tiez vtedy pdnom bohom. Dali zavriet Pala
Fasku — mdsiara za to, Ze neodovzdali krupon,
alebo méjho krstniho otca Goceliaka za Udaj-
nu sabotdz v Strojdrni na Piesku. Ujcok Palo
sedeu v Jdchymove a ked' sa vrdtiu domoy,
vsetko mi povedau. Vtedy dostau méj otec byt
v ¢inZiaku na desiatke. Odrazu mali vodu z ko-
hatika a nemuseli chodit na latrinu, ¢o i nocnou
hodinou. To bou pre nich taky pokrok, o ktorom
sme ako nastupujtica generdcia nesnivali. Ndm
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potom pridelovali byty tie isté. Lenze nasi otcovia
stavali domy na pozemkoch, co este nestihli zha-
bat komunisti. Tak bola postavend Partizdnska
cesta, Pod Hrbom a Za jaslami. Povinnostou deti
bolo vtedy chodit do skoly a po skole robit ddky
osoh. Ja som chodiu zbierat koks okolo cinZiakov,
¢o bolo nezhorené uhlie z kotolni, a potom po po-
myje pre prasce, o ndm odkladali z rodiny alebo
zndmi. Vsade som potom museu zaniest zaltanc.
To bola jedna klobdsa, hurka, drobky, kapustnica
a obarkovd polievka. Aj po celej ulici, lebo vsetci
vedeli, kde robia zabijacku. Potom dostavali nd-
mestie a obchody prestahovali tam. V zelovoci
preddvala Vierka Kulifajka, ktord kazdého oslo-
vovala mildcik. V kazdom obchode boli fronty, co
boli zdstupy ludi, ¢o cakali, kedy pridu na rad. Raz
prisieu do zelovocu Vierkin brat Jozko a upozor-
nil jednu cigdnku, aby sa nepchala dopredu. Ona
mu odpovedala, Ze ty, co mds také velké diery
do nosa, sa nestaraj. A odisla vedla k OSovi Ha-
rinekovi, co mau vtedy mdsiareri. On preddvau
celé pouky bravcovych hldv pre cigdnov a ob-
rastenejsie kosti, aby mobhli robit paskuare. Ndm
preddvau buocik do psovskych klobds a kazdy
Stvrtok hovddzinu do polievky. Pred obedom,
ked' uz nemau ludi, stdu pred obchodom s ces-
nakovou klobdsou, z ktorej ndm ako chlapcom
zvykol aj kus odtrhnut. Mdsiarski ucni vtedy vyrd-
baliv sklade strojovt Sunku z mdsa, ¢o nepredau,
prespikovau salmiakom gvoli farbe. Za to mu
potom moja matka naliala ribezlového vina, ked’
isiel okolo. Vedla bola mliekareri, gde bola pani
Morihladkovd. Tam boli najvdcsie fronty, dakedy

az po Rajfku s odevami. Ona preddvala mlieko
kazdému do kandlicky. Litrovou odmerkou na-
brala tolko mlieka, ¢o sa zmestilo. Potom chlieb
a dakedy aj tvaroh, bryndzu a maslo, co musela
odvdZzit, a ked'to dala na papier, tak si oblizla
prsty. Na vsetko sa stdlo vo fronte. Aj na prach
na pranie alebo box na topdnky. Zvykli sme sina
to. Len s odstupom rokov zaletia myslienky do
casov minulych a spominame na to, ako si ludia
boli navzdjom bliZsi a stcitnejsi. Dalo by sa pisat
o tom, ako Sestndst rokov stavali kultdrny dom.
Li¢ko, Jendrdl, Sintaj a dalsi si postavili domy,
ako Macik z nicoho postavil dom, ako Arana
Spod Uboce na ndmesti prehldsila, Ze ona nie
Jje Ziadna rémka, ale riadna cigdnka, ako Anca
Trangosove stratila zubnt protézu na luke pri
Hrone a o rok na to ju nasla, ako mi krstni Ma-
rek Zabka darovau ¢izmy po Kalinovi, ako tetka
Helena Krupovd mohla spievat Cirkumdedérum
nad jamou, a ked’ sme hrali divadlo Kamenny
chodnicek, popredala listky na tri predstavenia
v starej sdle, o Haklikovi, ¢o bou hrobdr a vyko-
pau dva zlaté zuby, o Dusanovi Kupcokovi, ¢o sa
z velkej Idsky uz nikdy neoZenil, o Cyrovi zo mly-
na, ¢o nevideu na jedno oko ako jeho kobyla,
o Marke Drobnej, ¢o sa zabuchla do truhlice, ked
hrmelo, o rovnopeknom pdre, co ich volali Ra-
duz a Mahuliena. Moja stard matka, co bola aj
matkou v ruzencovom sesterstve, rok jej chybau
do sto rokov, ked’ umreli, mi vravela, aby som
nepocivau nikoho zo Zabiarni ani z Lehoty, ale-
bo z Myta, lebo my sami vieme, aki sme sprosti
a netreba, aby ndm to dagdo pripominau.
Zatial tolko. MoZno nabudUice, ak doZijeme.

Prispevok napisal do obecnych novin
Palo Katreniak v auguste 2023.
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V minulom storoci, ked boli eSte tuhé zimy s dostatkom snehu a ladu,
deti a mladez z Valaskej vyuzivali takéto podmienky na zimné rado-
vanky.

Méj otec spominal, Ze ked'bol chlapec (okolo roku 1940), sankovali sa
od kriza na Zavoze az ku mostu v dedine. Autd v tej dobe jazdili velmi
zriedka. O ceste popri Hrone ani nechyrovali. Velké zelezné sanky, so
sirokou doskou na sedenie, zhotovil kovéac Jelen. Zobrala ich zdomu
otcova spoluziacka Norika. Otec s korculami na nohach sedel vpredu
a karoval. Na sane si posadali viaceri kamarati. Na stary most sa z de-
diny vychadzalo do mierneho svahu, ¢ize pred zdvorami sane zastali.
Ked zamrzol Hron, pod mostom mali vtedajsi chlapci prirodné klzisko,
kde sa bruslili (kor¢ulovali) na takzvanych gvintédkoch, ¢o sa prisraubo-

Sdnkovacka na hodine telesnej vychovy

vali na bakandze. V3etci nemali korcule, tak siich po jednej poziciavali,
iSlo im to vraj na jednej nohe celkom dobre. Mladenci, ktori odisli od
piateho ro¢nika na gymnézium v Brezne, chodili sa pozerat na hoke-
jové zapasy, kde hrali starsi Ziaci. Velkym vzorom pre nich bol rodak
z Valaskej, Ladislav Horsky, viestranny Sportovec. Stal sa z neho slavny
hokejista, hokejovy tréner, vysokoskolsky pedagdg. Patri mu miesto
medzi vyznamnymi osobnostami Valaskej, Brezna, ako aj v sieni slavy
slovenskych hokejistov.

Po roku 1940 sa mlada generécia chlapcov venovala aj lyzovaniu. Mali
takého ucitela - trénera, Co ich pripravoval na sutaze v behu na ly-
zZiach. Konali sa po ceste v Ulici. Fotografia tychto mladych lyziarov
vznikla v cieli pretekov, pred Mihalikove krémou. (Dnes je tam pre-
padlisko, vlavo vidiet Parasinove dom, ktory bol asanovany.) Pan Ivan
Stubfa, ktory bol jednym z lyZiarov, mi porozpraval, Ze v tom ¢ase v lo-
kalite Sucha dolina bol vystavany skokansky mostik, kde sa sutazilo

LyzZiarske preteky ,v Ulici”

v skokoch na lyziach.

Povojnové deti, zvldst po vystavbe sidliska novéa Valaska, mali viacej
moznosti zimného $portovania. Ked napadol sneh, vietci povytahova-
li sdnky, ved' nezastavanych svahov bolo v tych ¢asoch nadostac. Este
aj moju generdciu lakala sdnkovacka na cesty, kde sme sa postretavali
deti z celej dediny, alebo zo sidliska. Okolo roku 1965 sme sa sankovali
dolu cestou od namestia smerom k mostu ponad Cierny Hron. Aj vtedy
jazdilo malo dut. Dopoludnia priviezli tovar do obchodov a popoludni
a vecer patrila cesta ndm, sankujicim sa detom. Na sankovacku Parti-
zanskou cestou smerom ku cintorinu alebo do Hronca sme sa dohovo-
rili spoluZiaci z breznianskej priemyslovky. V jednej triede nas bolo 3est
Valastanov a jeden Hroncan. Na velkych Zeleznych saniach od mojich
starych rodi¢ov sme zazili adrenalin, ako pretekari na kriiackach.
Klziskéd sme mali vo Valaskej prirodné, ked zamrzol Hron a rybniky, ¢o
vznikli po zregulovani rieky. V sidlisku boli velké klziskd, najprv pri ma-
terskej skole, neskér v Sihoti, ponize vtedajsej zakladnej $koly. Skola
v spolupréci so ZRPS, s rodi¢mi, ako bol napr. pan Miko Kori¢ansky,
vybudovali klzisko s mantinelmi, s neénovym osvetlenim, drevenou
budou s lavickami na preztvanie.

Rodicia tam mali dozor, starali sa o ladovu plochu a v bude na piec-
ke varili ¢aj. Do ampliéna pustali hudbu. V nedelu nasi najstarsi ziaci,

A

Karneval na klzisku v Sihoti”

Sportovo nadani hraci - hokejisti hravali zdpasy dokonca v dresoch,
napr. so ziakmi z Brezna. V prestavke sa predstavili dievcatéd -, kraso-
korculiarky”, ktoré si pripravili choreografiu.
Kazdu hodinu telesnej vychovy v zimnom obdobi sme vyuzili na sén-
kovanie a kor¢ulovanie.
O volakedajsej slave lyziarskeho strediska na Chvatimechu by vedeli
rozpravat lyziari, ktori Uspesne na tychto svahoch sutazili. Mnoho deti
sa tu zucastnilo lyziarskeho vycviku. Na Chvatimechu vyrastlo vela ly-
Ziarov, ktori dosiahli $portové tspechy nielen v ramci Ceskoslovenska,
ale aj v zahranicdi.
Zima v sucasnosti nedopraje detom tolko radosti, ako sme to zazivali
my, skor narodeni. Je dobre, Ze sa aspon podporuju lyziarske vycviky
Ziakov na umelo zasnezenych svahoch. Zeldam vietkym detom, aj os-
tatnym milovnikom zimnych Sportov, aby im tohtoro¢na zima priala,
zeby si ju uzili.

Mdria Luptdkovd
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SPOMIENKY

Neplacte drahi, ze odisiel som spat, ako prikdazal mi osud.
Vo vecnej noci bude sa mi snivat,
Ze Zijem s vami doteraz.

Dna 17.12. 2023 si pripominame 1. vyrocie
umrtia nasho manzela, otca a starého otca
Pavla Alitisa.

S laskou spomina manzelka, syn Peter
a dcéra Lubica s rodinami a vnucky Janka
a Dominika.

Odisiel dobry clovek,
kazdy ju mal rad.
Odisla nam do nendvratna,
teraz musime len spominat.

Dna 9. decembra 2023 uplynul rok, ¢o nas
navzdy opustila nasa milovana mamicka,
babicka a prababicka
Viclava Kocurova.

S laskou a vd’akou na fiu spominaju dcéry s rodinami.

Nikdy nestratis niekoho,
koho nosis vo svojom srdci.
Mozno stratis jeho pritomnost, jeho hlas,
jeho vonu, ale to, ¢o si sa od neho naucil,
krasne spomienky - to nestratis nikdy.

Dna 25.11.2023 sme si pripomenuli smutné
5. vyrocie imrtia nasej drahej mamy,
starej a prastarej mamy Vlasty Wagnerovej.
Dna 8.12. sme si pripomenuli smutné 1. vy-
roCie imrtia nasho drahého otca,
starého a prastarého otca Vaclava Wagnera.

S laskou spominaju deti s rodinami.

T

Tebe, Félix!

V mrazivom popoludni dnes tan¢ia snehové vlocky. Spreva-
dzaju Ta na ceste tam, smerom hore, kde ndm uz drZi§ miesto.
Uz ni¢ neprerusi toto bolestné ticho. Ako s'ahnutim bica sa do
nenavratna stratilo vSetko: Tvoj esprit, ismev, dotyk ocami,
slovami, teplo Tvojich dlani...
Odchadzanie bolo rychle a kruté. Ni¢ sa vSak nevracia spat’,
akoby sme si mnohi priali.
Pod vie¢kami sa hromadia diamanty siz a mihalnice nestagia
zadfzat ich prad. V dial’ke uz po¢ut choral, vita Ta pri nebes-
kom stole a Ty uz len zhora sledujes tych, ktori Ta mali radi.
Mnohé zostalo nevypovedané. A tak tu slova vyletuji do
chladného podvecera, lebo Ty si sa uz zmenil na spomienku,
ktora nam bude casom zohrievat’ dusu. Tak nech Cas rychlo
bezi a lieci. Félix, si navzdy pritomny v nasich srdciach!

Za vSetkych Lubica Kucerova

Stratit ta bola ta najtazsia vec a po vsetkych rokoch
slzy a bolest'v nas stdle je.

18. decembra uplynulo 20 rokov, ¢o nas na-
vzdy opustil nd$ drahy

Anton Klajdac.
Spomina manzelka Bozena a dcéra Zdenka
s rodinou.
5 Stale nam chybas.
L

Slza v oku, v srdci zial,
¢o drahé nam bolo, osud vzal.
Odisli ste nam vsetkym,
ktori sme vas radi mali.
Odisli ste bez toho,
aby nam vase usta zbohom dali.
Len ten, kto niekoho navzdy strati,

vie, ¢o je bolest a zial.

Ta rana v srdci stale boli

a zabudnut nedovoli.

So smutkom v srdci sme si diia 23. novem-
bra pripomenuli 24. vyro€ie umrtia
drahého brata, stryka
LADISLAVA FIRCU,

dia 28. januara si pripomenieme 8. vyrocie,
kedy nas navzdy opustila nasa
draha mama, babka
MARGITA FIRCOVA
a dna 12. februara si pripomenieme
6. vyrocie, kedy nas navzdy opustil nas
drahy otec a dedko
STEFAN FIRCA.

S laskou a uctou spomina dcéra Blanka s rodinou.

MAJKO - tak sme Ta vzdy oslovovali a uréite by tomu bolo tak aj
dnes. Je znovu 18. november a Ty by si mal prave rovnych pétdesiat.
S hrdostou by si si obliekol vySivant hel'piansku kosel'u a sedel za
stolom v kruhu rozvetvenej rodiny. My by sme Ti spievali ,,Zivio!*
a jedli Tvoj obl'ibeny tvarohovy kolac. Netere by Ti sedeli na kole-
nach, rozpraval by si im o svojom putovani po Normandii a s isme-
vom spominal s nimi na prehresky mladosti...

No vsetko iné je a iluzia len,
lebo Ty roky v nebi spis svoj sen.
Prilis rychlo si si vypil Zitia ¢asu
a mlady opustil teplu zivota naruc nasu.
Mozno dnes slavis tam pri nebeskom stole
a nezne, s tuzbou pozerds na nds sem, dole.
My dalej schovavame slzy pod viecka
a Teba teplym plamenom hreje len sviecka.
Napriek rokom su nase srdcia stale plné bélu
a ani plynutie casu nezmiernilo krutu osudu volu.

Dna 18. novembra sme si pripomenuli nedozité
50. narodeniny nasho syna Maria Bachratého.
Prosime, venujte mu tichi spomienku.

S laskou spomina mama, brat s rodinou aj vsetci pribuzni a priatelia.
L I




Mili fanusikovia futbalu

vo Valaskej,
rok 2023 sa blizi ku koncu a pra-
ve my by sme sa chceli podako-
vat za vasu priazen v celom roku
2023. V neposlednom rade by
sme sa chceli podakovat vset-
kym hracom, ktori dochadzaju
za futbalom do Valaskej a chcu
reprezentovat nasu obec, nasmu
prezidentovi Radovanovi Antalovi
Caffe Maestro. Blizia sa vianoc¢né
sviatky a chceli by sme vam za-
Zelat Stastné a veselé Vianoce, v
kruhu svojich rodin a najblizsich.
V novom roku 2024 vela zdravia,
spokojnosti, Stastia $portovych
Uspechov a nech sa stretneme
v novom roku 2024 na nasom $ta-
diéne vo Valaskej.

VOLEJBALOVY TURNA)J

Sportu zdar

Chcem sa podakovat za spolu-
prdcu, aktivitu, kreativne ndpady
a spolupatricnost pocas celého
roka 2023 referentke a vsetkym
clenom sportovej komisie pri OcZ
Valaskd. Spolocnymi silami sme
sa snazili, aby amatérske oddiely
v obci mali vhodné podmienky,
tie sme zrealizovali Sportové
stredy, podporovali sme individu-
dinych aj kolektivnych sportov-
cov, velmi nds tesi, Ze sa podarilo
zmodernizovat ~ multifunkcné
ihrisko. Do nasledujtceho roka
prajem ndm vsetkym pevné zdra-
vie a rodinnt pohodu, spolocne
vykro¢me tou sprdvnou nohou
do roku 2024.
PaedDr. Matus Magera
predseda sportovej komisie
v obci

Horny rad zlava: Milan Racansky, Peter Stancik st. (veduci muZstva), Lukds
Gaspar, Adam Petrik, Lukds Kucerdk, Miroslav Makovnik, Matus Svantner,
Jan Strenitzer, Martin Frimm, Ivan Krajci, Peter Mucha, Julko Radovic, Tibor
Petrik, Jozef Kucerdk (tréner)

Dolny rad zlava: Radoslav Ridzon, Lukds Ujcik, Erik Poliak, Juraj Lang, Pe-
ter Stancik, Tomds Giertl, Peter Piliar, Michal Danove

Dna 11.11.2023 sa uskutocnil
tradi¢ny volejbalovy memoridl o
Pohar lvana Diena. Zucastnili sa 4
doméce timy - Pltnik, Bratmmm,
Futbalisti, Slivkovci. Turnaj sa odo-
hral v priatelskej atmosfére, po vy-
bornych a vyrovnanych zépasoch
sa tesil z vitazstva tim Pltnik. Na
druhom mieste sa umiestnil tim
Bratmm, treti skoncili Futbalisti.
Dakujeme za podporu tohto spo-
mienkového turnaja obci Valaska,
ZS Valaska za poskytnutie priesto-
rov, R. Gondovi za skvelu kapust-
nicu. Verim, Ze sa o rok vidime na
tejto skvelej Sportovej akcii.
Robert Severény

Vsobotu 2.12.2023 sa uskutocnil uz 3. rocnik Zafkovho pohdra vo florbale, kto-
rého organizdtorom je MO MS vo Valaskej v spoluprdci so Sportovou komisiou
pri OcZ vo Valaskej. V tomto rocniku ndm pribudol novy sponzor, a to OP MS
v Brezne a tieZ aj novinka v obcerstveni tcastnikov, a to klobdsa, ktord rozvo-

laskej si vzdjomne zmerali sily, odohralo sa celkovo 6 zdpasov, kazdé druZstvo
pocitili vitazstvo. Touto formou sa v mene organizdtorov chcem velmi pekne
podakovat obci Valaskd za finanént podporu, riaditelke ZS sa moznost vyu-
Zitia priestorov telocvicne, riaditelke OP MS v Brezne za materidlnu podporu.
Uz teraz sa vsetci tesime na budtcorocny stvrty rocnik.

PaedDr. Matus Magera, organizdtor turnaja
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Majstrovstva Slovenska

v letnom biatlone
na kolieskovych lyziach v Osrbli

Posledny septembrovy vikend sa nie-
sol este v biatlonovom pretekovom
duchu. Svoje sily si na zaver letnej
sezény na kolieskovych lyZiach zme-
rali v Osrbli pretekari v kategoridch
dorastencov, juniorov a dospelych.
Klub biatlonu Valaska - Osrblie repre-
zentovali Valastania Lenka Gondova
a Radko Pacera a tiez Oliver Belko,
Sascha Jirmerova a Janko Pancik pod
dohladom trénera p. Petra Vranske-
ho.
V sobotu 30.9.2023 odbehli doras-
tenci rychlostné preteky na 6 km
s dvomi streleckymi polozkami. Rad-
kovi Pacerovi to vyslo na velmi pekné
5. miesto, Oliver Belko 7. miesto. Len-
ka Gondova si odbehla 4,5 km trat,
tiez s dvomi strelbami a umiestnila sa
na 4. mieste. Sascha sa umiestnila na
7. mieste a Janko na 8. mieste.
V nedelu 1.10.2023 sa bezali stihacie
preteky. Radko Pacera si odbehol 7,5
km trat so Styrmi strelbami, obsa-
dil 2. miesto a stal sa vicemajstrom
Slovenska vo svojej kategorii. Lenka
Gondova si odbehla 6 km trat so Styr-
mi strelbami a obhdjila 4. miesto zo
soboty. Oliver Belko sa umiestnil na
5. mieste.
V sobotu nasu Valasku reprezentova-
la aj Sérka Pacerovd, na 6 km trati s
dvomi streleckymi polozkami obsa-
dila nddherné 2. miesto.
VSetkym pretekarom srde¢ne gratu-
lujeme a dakujeme za skvelu repre-
zentdciu. Teraz sa uz vietci ¢lenovia
pripravuji na zimnu pretekovd
sezonu. Vietky preteky by mali ab-
solvovat v Narodnom biatlonovom
centre v Osrbli. VSetkych vés srdecne
pozyvame.

Ivana Gondova

Kalendar pretekov je nasledovny:
Majstrovstva Slovenska v biatlone:
4.2.2024 - vytrvalostné preteky - do-
rast a dospeli

24. - 25.2.2024 - rychlostné preteky
a preteky s hromadnym Startom -
Ziaci, dorast a dospeli

3.3.2024 - vytrvalostné preteky - Ziaci
Viessman pohar v biatlone:
13.-14.1.2024 - rychlostné preteky -
2. kolo dorast, dospeli (1. kolo sa bezi
v Cechéch), 1. kolo Ziaci

3.2.2024 - rychlostné preteky - 3. kolo
dorast, dospeli

10.-11.2.202 - rychlostné pre-
teky, preteky 3-clennych stafiet a
s hromadnym startom - 2. kolo Ziaci
2.3.2024 - rychlostné preteky - 3. kolo
Ziaci
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