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UvoD

Vézeni spoluobcCania, mili Valastania!

Jednou zo zékladnych tloh obce pri vykone samospravy je starostlivost’ o v§estranny
rozvoj svojho uzemia a naplnenie potrieb svojich obyvatelov. Viziou samospravy
pri zabezpecovani socialnej sluzby je podporovat’ ¢o najvyssiu mieru sebestacnosti
a autonomie prijimatela socidlnej sluzby. Jednou z priorit a sti€ast’ verejnej politiky
na miestnej — komunalnej trovni je naplnenie ocakavani, predstav a skutocnych
potrieb obyvatelov obce v socidlnej oblasti. Tento strategicky dokument, ktory
prave drzite v rukach je pokradovanim procesu planovania a napiiiania cielov na
nasledujuce roky 2023 — 2030. Samosprava v spolupraci s Vami uz urobila, ale
zaroven aj urobi niekolko krokov, ktoré nas spolu este ¢akaju pri zvySovani kvality
poskytovanych socidlnych sluzieb.

Dakujem vietkym, ktori sa aktivne zapojili do procesu tvorby Komunitného planu
socilnych sluZieb a zeldm nam vela ispechov pri napifiani planovanych zdmerov
v obcl.

Mgr. Peter Jenca- starosta obce



1 CHARAKTERISTIKA SOCIALNE]J SLUZBY A UCASTNIKOV
PRI POSKYTOVANI SOCIALNE] SLUZBY

Socialne sluzby su jednou z foriem socialnej pomoci pre 'udi v nepriaznivej socialnej situacii.
Stat prostrednictvom nich podporuje socidlne zaclenenie obcanov a uspokojovanie socialnych
potrieb I'udi v nepriaznivej socialnej situacii.

Zameranie socidlnych sluzieb:

- prevencia vzniku, rieSenie alebo zmiernenie nepriaznivej socidlnej situacie jednotlivca,
rodiny alebo komunity,

- zachovanie, obnova alebo rozvoj schopnosti jednotlivca viest’ samostatny zivot,

- podpora zaclenenia jednotlivca do spolo¢nosti,

- prevencia socialneho vylucenia,

- rieSenie krizovej socidlnej situacie jednotlivca a rodiny.

Sucastou podpory socialneho zaclenenia 0os6b v nepriaznivych socialnych situaciach je aj
problematika socidlne vyliéenych spolocenstiev . V ramci tejto posobnosti ministerstvo
koordinuje Statnu politiku, vypracovava stratégie a koncepcné materialy, analyzy a legislativne
zémery a koordinuje politiky s inymi relevantnymi oblastami v zdujme socialnej integracie
socialne vylucenych spolocCenstiev. Vypractva aj navrhy pravnych predpisov v oblasti rozvoja
zivotnych podmienok socialne vyluacenych spolocenstiev.

Socialne sluzby v zasade rozdel'ujeme podla cielovych skupin a podl'a miesta posobenia a druhu
poskytovanych sluzieb.

Ciel'ové skupiny:

rodina, deti a mladez,

osoby so zdravotnym znevyhodnenim,

seniori,

osoby v nepriaznivych situacidch

osoby Zijuce v marginalizovanych romskych komunitach

YVYVYYVYV

Zakon €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov rozliSuje
nasledujuce druhy socidlnych sluzieb:

a) socialne sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb v zariadeniach, ktorymi su:

1. noclaharen,

2. utulok,

3. domov na pol ceste,

4. nizkoprahové denné centrum,

5. zariadenie nidzového byvania


https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/socialne-vylucene-spolocenstva/

b) socialne sluzby na podporu rodiny s det'mi, ktorymi su :

1. pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta a podpora zosulad’ovania rodinného zivota a
pracovného Zivota,

2. poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni do¢asnej starostlivosti o deti,

3. poskytovanie socialnej sluzby v nizkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu,

¢) socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dovodu tazkého zdravotného
znevyhodnenia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu doviSenia dochodkového veku,
ktorymi su:

1. poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej
fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovfsili dochodkovy vek,

. opatrovatel'ské sluzba,

. prepravna sluzba,

. sprievodcovska sluzba a predcitatel'ska sluzba,

. tlmo¢nicka sluzba,

. sprostredkovanie timocnickej sluzby,

. sprostredkovanie osobnej asistencie,

. pozi¢iavanie pomocok,

0 I N hn WD

d) socialne sluzby s pouzitim telekomunika¢nych technolégii, ktorymi su:
1. monitorovanie a signalizacia potreby pomoci,
2. krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunikaénych technologii,

e) podporné sluzby, ktorymi st:

. odl'ah¢ovacia sluzba,

. pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti,
. poskytovanie socialnej sluzby v dennom centre,

. poskytovanie socialnej sluzby v integracnom centre,

. poskytovanie socidlnej sluzby v jedalni,

. poskytovanie socialnej sluzby v pracovni,

. poskytovanie socidlne sluzby v stredisku osobnej hygieny.

~N NN kW=

Vsetky vysSie uvedené socidlne sluZby mozno tGcelne a vhodne spajat’ a je ich mozné poskytovat’
ambulantnou, terénnou a pobytovou formou a to na urcity aj neurcity cas.



KOMUNITNE PLANOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

Zmyslom komunitného planovania najmé v obciach je aktivizacia obyvatel'stva a skvalitnenie
poskytovania socialnych sluzieb spolo¢nym, koordinovanym postupom. Vysledkom
komunitného plénovania by mala byt odpoved’ na otazky typu:

Aké socialne sluzby treba vytvorit'?

Aké socialne skupiny potrebujli zvySenu starostlivost™?

Aké ma obec l'udské, materidlne a financné zdroje na poskytovanie socialnych sluzieb?

Komunitné planovanie rozvoja socialnych sluzieb je otvoreny proces, cielom ktorého je:
e naplianie potrieb ob&anov odkazanych na jednotlivé formy socialnej pomoci

e zabezpecCovanie zdrojov (finan¢nych a personalnych) na jednotlivé formy socialnej
pomoci

¢ hl'adanie optimalnych rieseni, ktoré najlepsie zodpovedaji miestnym podmienkam a
potrebam l'udi

Nérodna rada SR 30. oktobra 2008 schvalila zékon €. 448/2008 Z. z. o sociadlnych sluzbach
a o zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani ( Zivnostensky zékon) v
zneni neskorsSich predpisov ( d’alej len ,,zdkon o socialnych sluzbach®), ktory v Siestej Casti
obsahuje ustanovenia o komunitnom rozvoji a komunitnom plane v oblasti poskytovania
socialnych sluzieb. Posledna novela zdkona nadobudla u¢innost’ k 1.1.2022.

Komunitny pldn obce sa vypracuva v sulade s narodnymi prioritami rozvoja socidlnych
sluzieb s oh'adom na miestne Specifikd a potreby. Paragraf 82 a 83 zékona o socialnych sluzbach
uklad4 obciam a mestdm vypractvat komunitny plan socidlnych sluzieb v spolupraci s inymi
poskytovatel'mi socidlnych sluzieb a prijimatel'mi socialnych sluzieb v izemnom obvode obce (
mesta).

Komunitny plan vychadza z narodnych priorit rozvoja socidlnych sluzieb s cielom planovat
socialne sluzby zodpovedajiice miestnym Specifikdm a potrebdm obcanov. Zakon o socidlnych
sluzbach ukladé obci vypracovat’ a schvalovat’ komunitny plan socidlnych sluzieb na zéklade
narodnych priorit rozvoja socidlnych sluZzieb a si¢asne v iom zohl'adiiovat’ miestne Specifika a
potreby 0sob v jej izemnom obvode.
Na roky 2021 — 2030 vlada SR vytvorila N4arodné priority rozvoja socialnych sluzieb. U¢elom
dokumentu je vymedzit’ rozvojovu trajektoriu socidlnych sluzieb na Slovensku do roku 2030.
A. Vytvorenie strategického ramca socialnych sluzieb do roku 2030 v Slovenskej
republike — participujtci subjekt obce
B. Zabezpecenie financnej a personalnej udrZatel’nosti rozvoja socialnych sluzieb —
zodpovedny subjekt obe
C. Prepajanie socialnych sluzieb s inymi verejnymi sluzbami v ramci podpory sociilnej
inklazie zranitenych jednotlivcov, rodin, skupin a komunit — zodpovedné subjekty
obce

Narodné priority rozvoja socialnych sluZieb na roky 2021-2030 si:



NP1: Prechod z inStitucionalnej na komunitnu starostlivost’ a podporu s cielom zabezpecenia
dostupnosti roznorodych socialnych sluzieb komunitného charakteru v sulade s potrebami
cielovych skupin socialnych sluzieb

NP2: Zavedenie systému integrovanej sociadlno-zdravotnej starostlivosti, podporit’ rozvoj
socialnych sluzieb dostupnych pre osoby zotrvavajlice v priestorovo segregovanej lokalite s
pritomnost'ou koncentrovanej a generacne reprodukovanej chudoby,

NP3: Podpora prepajania socidlnych sluzieb a neformalnej (najma rodinnej) starostlivosti ako
sucasti systému starostlivosti o osoby odkézané na pomoc inej fyzickej osoby

NP4: Podpora zvySovania kvality socidlnych sluzieb.

Vdaka komunitnému planovaniu sociadlnych sluzieb je mozné na Grovni obci, mikroregionov
alebo krajov planovat’ socialne sluzby tak, aby zodpovedali miestnym Specifikdm a potrebam
fyzickych o0sob a vychadzali z analyzy skutkového stavu poskytovania socialnych sluzieb.
Predpoklada sa, ze narodné priority si ndsledne obce, mesta a samospravne kraje rozpracuji vo
svojich koncepénych a planovacich dokumentoch. Na zaklade doslednej analyzy stavu
poskytovanych socidlnych sluzieb, rovnako poZziadaviek a potrieb ich prijimatel'ov a
prijimateliek, si stanovia ciele a priority, nasledne ulohy a opatrenia rozvoja socidlnych sluzieb
vo svojom Uzemnom obvode na najblizsie obdobie.

Priority rozvoja socialnych sluzieb

Priorita ¢. 1

Podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych socidlnych sluzieb.
Priorita ¢. 2

Rozvoj ambulantnych socialnych sluzieb a pobytovych socidlnych sluzieb v zariadeni s
tyZzdennym pobytom.

Priorita ¢. 3

Zvysenie kvality a humanizacia poskytovania socialnych sluzieb prostrednictvom rekonstrukcie,
modernizacie a budovania zariadeni socidlnych sluzieb.

Priorita ¢. 4

Vzdelavanie zamestnancov v oblasti socialnych sluzieb.

Ciele a priority stanovené v Narodnych prioritach rozvoja socialnych sluzieb maji podla
zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov nasledne
rozpracovat’ obce vo svojich komunitnych planoch socidlnych sluzieb, maja prijat’ konkrétne ulohy
a opatrenia na zabezpecenie ich rozvoja. Tieto aktivity je potrebné zabezpecit’ na zaklade analyzy
poskytovanych socialnych sluzieb, potrieb a tradicii svojho uzemia.

Tento plan v svojej analyze stanovuje silné aj slabé stranky socidlneho rozvoja obce
a zamery jeho rozvoja. Cielom komunitného planovania socidlnych sluzieb v obci Valaska je
zaktivizovanie obcCanov, mimovladnych organizécii, cirkevnych organizacii, dobrovolnikov,
samospravy, na zaklade identifikacie socidlnych problémov v obci a navrhov na ich rieSenie cez
priority a opatrenia.

Do komunitného planovania socialnych sluZieb sa nevyhnutne prendsaji aj myslienky a zasady z
réznych narodnych programov a strategickych rdmcov:
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- Narodny program aktivneho starnutia na roky 2021-2030,

- Narodny program rozvoja zivotnych podmienok oséb so zdravotnym postihnutim na roky
2021-2030,

- Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030,

- Naérodny akény plan na elimindciu a prevenciu nasilia na zenach 2022-2027,

- Koncepcie rozvoja socidlnych sluzieb v Banskobystrickom samospravnom kraji na roky
2019 - 2025,

- Stratégia rovnosti, inkluzie a participacie Romov do roku 2030,

Tieto dokumenty vychadzaju a zohladiniuju medzindarodné Pudsko-pravne dokumenty, ktoré su
zavizné aj pre Slovensku republiku a ide predovsetkym o nasledovné:

eEurdpsky dohovor o l'udskych pravach

eMedzinarodny pakt o obc¢ianskych a politickych pravach

eMedzinarodny pakt o hospodarskych, socidlnych a kulturnych pravach

¢ Dohovor OSN o pravach 0sob so zdravotnym postihnutim

eDohovor OSN o pravach dietat’a

e Dohovor o odstraneni diskrimindcie Zien

e a d’alSie dokumenty, ako VSeobecna deklaracia 'udskych prav, Europska socialna charta, Charta
zékladnych prav a zékladnych slobdd Europskej unie, Eurdpska stratégia pre oblast’ zdravotného
postihnutia pre roky 2010 — 20 s podtitulom Obnoveny zavdzok vybudovat’ Eurdpu bez bariér,
Eurépska charta prava a zodpovednosti starSich I'udi odkazanych na dlhodobu starostlivost,
Europska charta rodinne opatrujtcich osob.

PRAVNY RAMEC KOMUNITNEHO PLANOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB
A POSKYTOVANIE SOCIALNYCHSLUZIEB

V roku 2008 pristipilo Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR k zasadnej zmene pri
poskytovani socidlnych sluzieb v Slovenskej republike. Prijatim zdkona NR SR €. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov, ktory nadobudol G¢innost’ 1. januéara 2009 sa
stanovili nové postupy a formy poskytovania sociadlnych sluZieb. V zdkone o socidlnych sluzbach
st podrobne upravené povinnosti poskytovatel’a socialnej sluzby.

Ulohy a kompetencie obce

v zmysle platnych socidlnych zakonov Kompetencie obci v socialnej oblasti su rozsiahle a dotykaju
sa vSetkych oblasti socidlneho zabezpecenia. Obec ma nezastupitelné miesto pri zabezpecovani
uloh spojenych s rieSenim hmotnej aj socialnej niidze ob¢anov, socidlnej pomoci, socidlnopravne;j
ochrany a socialnej kurately a najmd v oblasti socidlnych sluzieb. Socidlnu problematiku riesi
najmi nasledujlica legislativa SR: - zdkon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach - vynos MPSVaR
SR z 8.12.2010 €. 544/2010 o poskytovani dotacii v pdsobnosti MPSVaR SR - zakon 305/2005 Z.
z. 0 socialno-pravnej ochrane deti a socidlnej kuratele - zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine Z.z.,
doplneny zdkonom ¢. 175/2015 Z.z. - zékon ¢. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta , po novele
433/2013 Z.z. s t€innost'ou od 1.2.2014 - zakon €. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nidzi a o
zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni zdkona €. 183/2014 Z. z. platnych od 1. 1. 2015.
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Miestna legislativa - vS§eobecné zavidzné nariadenia obce, ktoré sa tykaju socidlnej problematiky -
zéasady poskytovania finan¢nej pomoci

Vysledkom procesu komunitného planovania je Komunitny plan socidlnych sluzieb, ktory
stanovuje priority a kratkodobé ciele a smeruje k dosiahnutiu dlhodobej vizie rozvoja sociadlnych
sluzieb v regione. Jeho napliiou je identifikovat’ socidlne problémy obce a zvolit’ stratégiu ich
rieSenia so zretelom na klienta, poskytovatel'ov sluzieb, technickej vybavenosti a pod. Za
sekundarny prinos mozeme povazovat: vytvaranie sebavedomej obc¢ianskej spolo¢nosti ,novych
metod spoluprace, spolupatri¢nosti vSetkych sa zucastnenych na rozhodovani, zvySenie zaujmu o
veci verejné, vztah k bydlisku, komunikaciu medzi generaciami.

Obec

a) vypracuva, schval'uje Komunitny plan socidlnych sluzieb vo svojom tzemnom obvode

b) utvara podmienky na podporu komunitného rozvoja

c) je spravnym organom v konaniach o

- odkazanosti na socialnu sluzbu zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatel'skej sluzby, v
dennom stacionari, o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu a odkdzanosti na prepravnu sluzbu,

- zéniku odkézanosti na socialnu sluzbu uvedenu v prvom bode,

- odkézanosti na socialnu sluzbu uvedenu v prvom bode po zmene stupna odkazanosti,

- povinnosti rodicov alebo deti platit’ thradu za socialnu sluzbu alebo jej ¢ast' podl'a § 73 ods. 11a
12

d) vyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu,

e) poskytuje, alebo zabezpecuje poskytovanie

1. socidlne sluzby na zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
Zivotnych potrieb (noclahdren, Utulok, domov na pol ceste, nizkoprahové denné centrum,
zariadenie nidzového byvania),

2. socialne sluzby na podporu rodiny s det'mi (pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta a
podpora zostlad’ovania rodinného Zivota, zariadenie doCasnej starostlivosti o deti, nizkoprahové
denné centrum pre deti a rodinu),

3. socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu tazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu doviSenia dochodkového veku
(zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatel'skej sluzby,
rehabilitacné stredisko, domov socialnych sluzieb, Specializované zariadenie, denny stacionar,
opatrovatel'skd sluzba, prepravna sluzba, sprievodcovskd a predcCitatel'skd sluzba, tlmocnicka
sluzba, sprostredkovanie osobnej asistencie, pozi¢iavanie pomocok),

4. socialne sluzby s pouzitim telekomunikaénych technolégii (monitorovanie a signalizacia
potreby pomoci, krizova pomoc poskytovana prostrednictvom telekomunika¢nych technologii),

5. podporné sluzby (odl'ahcovacia sluzba, pomoc pri zabezpeCeni opatrovnickych prav a
povinnosti, denné centrum, integracné centrum, jedalen, pracoviia, stredisko osobnej hygieny).

f) poskytuje zakladné socidlne poradenstvo,
g) moze poskytovat alebo zabezpecovat’ poskytovanie aj inych druhov soc. sluzby podl'a § 12,
h) uzatvéara zmluvu

1. o poskytovani socidlnej sluzby,

2. o poskytnuti finan¢ného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
osoby pri tkonoch sebaobsluhy a financny prispevok na prevadzku socidlnej sluzby neverejnému
poskytovatel'ovi socidlnej sluzby,
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3. o uhradeni ekonomicky opravnenych nékladov podl'a § 71 ods. 6 s inou obcou al ebo inym
poskytovatel'om socidlnej sluzby, ktorého zriadila ind obec, alebo vyssi uzemny celok.

ORGANIZACIA PROCESU KOMUNITNEHO PLANOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB
V OBCI VALASKA

Zakladné socialno - demografické udaje o obci a obyvatel'och

Obec Valaska je sidelny konglomerat zlozeny z troch celkov: pdvodnej obce Valaska, ¢asti
Sidlisko a miestnej Gasti Piesok. Obec Valaska lezi pozdiZ oboch stran dopravnej tepny — cesty
1/66, ktora spaja mesta Brezno a Banska Bystrica.

Obec Valaska patri do kategorie obci vacsej vel'kosti. Vo Valaskej zilo podl'a posledného
sCitania obyvatel'stva v roku 2021 - 3 437obyvatel'ov, o predstavuje tretiu najvacsiu obec v
ramci okresu Brezno. V obci Valaska zije 5,86% obyvatel'ov okresu Brezno. Obec Valaska je
spolu s mestom Breznom a obcou Podbrezova zaradend medzi centra osidlenia regionalneho
vyznamu, v ktorych sa kumuluje sidelna a hospodarska funkcia okresu. Intravilan materske;
Casti obce ma pretiahnuty tvar sledujuci pravobezne vychodo — zapadne tok rieky Hron.

Svojim podorysom a zastavbou je typom hromadnej cestnej dediny. Jej najstarSou ¢ast'ou je
zastavba medzi Tatranskou ulicou a ulicou Na Studnicke, veducou k vyvieracke Teplice, kde bol
aj ,,tajch® s mlynskym ndhonom. Této ¢ast’ sa volala Dedina. V nej sa nachadzala fara, mlyn a
staré Skolské budovy. Povodné rol'nicke usadlosti tvoria zhluk domov bez evidentnej uli¢nej
siete. Kompozi¢nu os vytvaraji dve ulice. Cesta Osloboditel'ov (v smere Piesok — Brezno) v
dizke cca 2 km, ktora bola hlavnou dopravnou tepnou a sietou sluzieb sakromnych remeselnikov
a zivnostnikov a Tatranska ulica veduca od Hrona na sever, ktora vyustuje do Cesty
Osloboditel'ov. P6vodnti obec urbanisticky dotvaraju ulicky Na Studnicke, Vladislava Valacha,
Potdcky, Zahradna a Javorova. Zvlastnost'ou je kostol situovany mimo intravildnu obce za
Hronom.

Sidlisko s 3 az 5 podlaznymi budovami a s objektmi ob¢ianskej vybavenosti lezi na juh od
starej Casti obce, na vybezku kopca Hrb, ohrani¢ené Hronom a Zelezni¢nou tratou. Kompozi¢nou
urbanistickou osou je Trieda Dukelskych hrdinov. Dalsie ulice, ktoré dotvérajt sidlisko su ulice
Hronska, Svermova, Skolska, Tehelna, Oktobrova, Namestie 1. maja, Stirova. Namestie ma
Stvorcovy pddorys a je obstavané objektami verejnych sluZzieb. Dominuje mu budova
polyfunkéného domu so sidlom obecnej samospravy. Sidlisko je z vychodu obstavané objektmi
individuélnej bytovej vystavby, ktora sa ¢leni na ulice Pod Hrbom, Partizanska cesta, kpt. Jana
Nalepku, Pod Lipovou, Kukuéinova, Chalupkova, Budovatel'ska.

Miestna Cast’ Piesok leZi pri dolnom toku potoka Bystrianka. Osou tejto miestnej Casti je cesta —
Strojarenska ulica, vedica z Podbrezovej — Stiavnicky na Bystri. Podorys miestnej ¢asti
doplnaja ulice Robotnicka, Mierova, Pod Dielom.
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ZAKLADNE DEMOGRAFICKE UDAJE

Celkovy pocet obyvatelov :

Roky 2019

2020

2021

Pocet obyvatelov | 3 550

3498

3437

Pocet obyvatelov

H Pocet obyvatelov

Rok 2019

Rok 2020

Rozdelenie podla ¢asti obce v roku 2021

Cast’ obce Valaska Pocet obyvatel'ov
Valaska sidlisko 2 600

Materska Cast’ obce 519

Piesok 318

Pocet obyvatel'ov podl'a pohlavia 3437

Muzi 1693

Zeny 1 744
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Vekova Struktira obyvatelov:

Vekova struktara | 2019 2020 2021
obyvatel'ov/
Roky

predproduktivny | 602 596 621
vek do 19 rokov

produktivny vek | 2 064 2 050 1954
od 20 do 60
rokov

poproduktivny 884 852 862
vek nad 60 rokov

Struktiira obyvatel'ov pod 60 rokov a nad 60 rokov v roku 2021

Od 0-4 rokov 141
Od 5-14 rokov 298
Od 15-19 rokov 182
Od 20-29 rokov 446
Od 30-44 rokov 659
Od 45-50 rokov 379
Od 51- 59 rokov 470
Od 60 do 64 rokov 214
Od 65 do 69 rokov 200
Od 70 do 74 rokov 171
Od 75 do 79 rokov 126
Od 80 do 84 rokov 102
Od 85 do 90 rokov 45
90 a viac rokov 4

Natalita, mortalita, uzavretie manzelstva a rozvodovost’

Roky 2019 2020 2021
pocet novorodencov 24 27 26
dievcata 11 17 11
chlapci 13 10 15
pocet umrti 54 54 76
Zeny 21 21 37
muzi 33 33 39
sobasnost’ 11 16 17
rozvodovost’ 7 5 3
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Rodinné pridavky a davka v hmotnej nudzi

Obec ako poberatel’ rodinnych pridavkov

Rok 2019 15
Rok 2020 10
Rok 2021 12
Pocet poberajucich davku v hmotnej niudzi

Rok 2019 21
Rok 2020 19
Rok 2021 20

SOCIALNA SFERA

Socialne sluzby sa poskytuju v zariadeniach socidlnych sluzieb, ktorych zriad'ovatelmi je obec,
fyzické a pravnické osoby, a ostatné organy miestnej Statnej spravy a samospravy. Tie poskytuju
socialne sluzby v zmysle zakona NR SR €. 448/2008 o socialnych sluzbach z. z. v zneni neskorsich
predpisov. Socialna starostlivost je obanom poskytovand poskytovanim roéznych socidlnych
davok, ktoré vyplaca UPSVaR v Brezne, opatrovatelskd sluzbu ob&anom na to odkazanym
zabezpecuje zo zdkona obec. Obec v ramci origindlnych samospravnych kompetencii poskytuje
opatrovatel'ski sluzbu obyvatel'om obce. Obec zabezpecuje dohl'ad nad nesvojpravnymi obcanmi
(spolupraca s okresnym sudom), plni funkciu osobitného prijemcu socidlnych davok a pomoc v
krizovych situdciach (zivelnd pohroma, rodinna tragédia....). Socialne sluzby je mozné poskytovat’
v domacom prostredi formou opatrovatel'skej sluzby, resp. v zariadeniach pre seniorov. Medzi
hlavné priority patria:
- Podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych socidlnych sluzieb
- Rozvoj ambulantnych socidlnych sluzieb a pobytovych socidlnych sluzieb v zariadeni s
tyZdennym pobytom
- ZvySenie kvality a humanizacia poskytovanych socidlnych sluzieb prostrednictvom
rekonstrukcie, rozSirovania, modernizacie a budovania zariadeni socidlnych sluzieb
- Vzdelavanie zamestnancov v oblasti socidlnych sluzieb

Opatrovatel’ska sluzba

Obec Valaska poskytuje opatrovatel’sku sluzbu svojim obCanom v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbéch. Je to typ terénnej socialnej sluzby, ktord poméha udrzat’ klienta vo svojom
prirodzenom domacom prostredi.

Pocet opatrovateliek a pocet opatrovanych

Pocet opatrovateliek Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
19 18 18

Pocet opatrovanych Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
37 35 39
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Financovanie socialnych sluzieb za roky 2019 — 2021

Finan¢né naklady Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
Stravovanie 14 700,58 € 10 423,44 € 8 589,49 €
dochodcov

Opatrovatel'ska 51 188,76 € projekt 22 898,75 € projekt 69 427,96 €projekt
sluzba 112 162,77 € 151 812,52 € 119 353,12 €
Kluby dochodcov 13 512,89 € 13 145,82 € 11 865,73 €
Poukazky pre 5652¢€ 7230€ 7500 €
déchodcov

Charakteristika ciel'ovych skupin
Obec Valaskd zacala s pripravami strategického dokumentu na jar 2022. V pripravnej faze bolo
oslovenych niekol'’ko osdb za ti¢elom odborného spracovania komunitného planu. Nasledne boli
navrhnuti Clenovia riadiaceho vyboru, spracovany casovy harmonogram jednotlivych etap
realizacie procesu komunitného planovania a definované cielové skupiny:

1. Seniori

2. Osoby so zdravotnym znevyhodnenim

3. Rodina, deti a mladez

4. Osoby v nepriaznivych situécidch (krizové intervencia)

5. Osoby zijuce v marginalizovanych rémskych komunitach.

Podl'a zamerania cielovych skupin sa v obci Valaska nachadza:

Cielova skupina — SENIORI

Ciel'ova skupina seniori patri do skupiny obCanov, ktori dosiahli vek rozhodny pre

priznanie starobného dochodku a vyssi a ocitli sa v situdcii vyzadujlicej podporu komunity,
nakol’ko tito podporu a pomoc nemdzu ziskat’ inym Standardnym sposobom. Ide o osoby vo

veku 65 a viac rokov.

Pri¢inou socialneho vylicenia seniorov moze byt’: nepriaznivy zdravotny stav, zanedbanost’,
psychické problémy, nedostatok finanénych prostriedkov, nizke dochodky, ceny liekov a
zdravotnickych pomdcok, pristupové bariéry u lekarov a verejnych instituciach, nedostatocna
informovanost’ napr. o dostupnych socialnych sluzbéch, socialnej pomoci a socidlnych

davkach.

V obci Valaska mozu seniori vyuzivat’ sluzbu socialneho taxika od 02.05.2018, ktoru prevadzkoval
- Srnkapharm — Tomas Srnka a od roku 2021 sluzbu prevadzkuje PK TAXI — Peter Kormansky
pre obyvatel'ov Valaskej ( Valaska — sidlisko, materské Cast’ obce, Piesok) v pracovnych diioch v
case 8:00 — 12:00 prednostne obyvatel'om prepravujucich sa do Brezna alebo Banskej Bystrice a
to do zdravotnickych zariadeni. Na socialny taxik dostal prevadzkovatel’ taxika dotaciu od obce
v hodnote 10.000€ na rok.

Obec poskytuje opatrovatel’sku sluzbu, stravovanie pre dochodcov, poukazky pre dochodcov a tiez
je zriadovatelom troch klubov ddéchodcov - Piesok, Materska Cast’ obce Valaskd, Valaska —
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sidlisko. Predsedni¢ka Zakladnej organizacie Jednoty dochodcov je Viera Sedlakova. Cinnost
klubov je zamerana na rucné prace, kreativne prace, posedenia s jubilantmi, zdravotné prednasky,
su v sucinnosti na vsetkych kulturnych podujatiach v obci, st ¢lenmi Zrazu turistov seniorov,
zapajaju sa do roznych Sportovych stt'azi v ramci obce, okresu, kraja ale aj celoStatnych sutazi.

Ciel'ova skupina — OSOBY SO ZDRAVOTNYM ZNEVYHODNENIM

Dohovor OSN o pravach 0sob so zdravotnym postihnutim definuje zdravotné postihnutie

ako vyvijajuci sa koncept a vysledok interakcie medzi osobou s postihnutim a subjektivnymi a
vonkajS$imi bariérami, ktoré brania v plnom a efektivhom zacleneni sa do spolo¢nosti na
rovnakom zaklade s inymi. Takto definované zdravotné postihnutie pokryva Siroké spektrum
I'udi. Vel'mi Casto st osoby so zdravotnym postihnutim aj v seniorskom veku, a preto sa nedaju
uplne Specifikovat’ vSetky socidlne sluzby, ktoré mozu byt’ poskytované pre osoby so

zdravotnym postihnutim. Osoby so zdravotnym postihnutim maju podobne ako aj bezni l'udia
réznorodé potreby, ktoré sa v roznych fazach ich zivota menia a tiezZ podobne ako bezna populacia
potrebuju rdézne druhy podpory a kompenzécii v zavislosti od ich individudlnej situdcie. Podla
klasifikacie Svetovej zdravotnickej organizacie a z hl'adiska kritérii charakteru

postihnutia rozdel'ujeme obCanov so zdravotnym postihnutim do nasledujucich zakladnych
kategorii:

[ Dusevné poruchy

- poruchy intelektu (mentalne poruchy)

- psychiatrické poruchy

[J Telesné postihnutie

- poruchy zraku, sluchu a reci

- poruchy pohybového aparatu

- poruchy vnutornych organov

- civilizaéné ochorenia

[1 Kombinované postihnutia.

V obci Valaska st osoby so zdravotnym znevyhodnenim zdruzeni spolu s obcou Podbrezova.

V sucasnosti je v obci Valaska evidovanych 21 zdravotne t'azko znevyhodnenych ob¢anov.

Cielova skupina - RODINA, DETI A MLADEZ

Ciel'ova skupina — Rodina, deti mladezZ je Siroko koncipovana skupina (mladé rodiny,

viacdetné rodiny, neuplné rodiny, deti zijice v nevyhovujucom rodinnom prostredi apod.).
Moznosti pomoci pre rodinu st v zmysle zédkona o socialnych sluzbach stanovené.

Na zéklade zakona €. 416/2001 Z. z. o prechode niektorych pdsobnosti z orgadnov Statnej spravy na
obce a na vysSie Uzemné celky s u€innost'ou od 1. 7. 2002 presli materské skoly, zékladné Skoly a
zékladné umelecké skoly do zriad’ovatel'skej pdsobnosti obci a miest. V sti¢asnosti sa spolocenské
a socialne zmeny odzrkadlili aj v potrebach kapacit, ako aj racionaliza¢nych opatreniach vzh'adom
k ekonomike prevadzkovania tychto zariadeni. Boli zredukované pocty zariadeni i v centre regiénu
a zdujmovom Uzemi. V obci sa nachddza materska Skola a zdkladna Skola spolu so Skolskym
klubom a §kolskou jedaliiou, ZUS Valaska a Odborné ugiliste internatne.

Obec vybudovala z vlastnych prostriedkov zariadenie pre deti vo veku od 3 do 11 rokov. Jedna sa
o Detickéren (denné centrum). Predmetné zariadenie obec prenajala prostrednictvom Obchodne;j
verejnej sut'aze a jej cielom je podporovat’ jej ¢innost’, udrzatel'nost’ a efektivnu vyuzitelnost’.
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V obci Valaska je zriadené Denné centrum pre deti a rodinu.

V poslednych rokoch domov presiel cestu transformacie na detsky domov rodinného typu. Deti st
rozdelené do skupin, kde sa zapajaji do kazdodennej starostlivosti o domacnost’, ziskavaji bezné
zruénosti, su vedené k zodpovednosti a sidrznosti. Doraz kladie na vychovu, pri ktorej uplatituje
individualny pristup. V stcasnosti poskytuje komplexnu starostlivost 66 detom v Styroch
samostatnych skupinach, jednej Specializovanej samostatnej skupine pre deti tazko zdravotne
znevyhodnené, jednej Specializovanej samostatnej skupine pre deti s duSevnou poruchou a v
profesionalnych rodinach. Specializované samostatné skupiny sii umiestnené v budove detského
domova vo Valaskej, d’alSie Styri vysunuté organizacné jednotky st v bytoch v Brezne a v
rodinnych domoch v Brezne a v Ciernom Balogu. O deti v samostatnych skupinach sa staraji
vychovavatelia a pomocni vychovavatelia, v Specializovanej samostatnej skupine pre deti s
dusevnou poruchou vychovavatelia, opatrovatelia a pomocny vychovavatel’, v $pecializovanej
skupine pre deti TZP poskytuji starostlivost’ zdravotné sestry a opatrovatel’ky. Snahou vietkych
zamestnancov je vytvorit’ pre deti najoptimalnejSie prostredie pre zdravy vyvin, poskytnut’ im o
najviac lasky a porozumenia, vStepit im vedomosti a zru€nosti, ktoré¢ im pomdzu pripravit’ sa na
samostatny zivot

Cielova skupina - OSOBY V NEPRIAZNIVYCH SITUACIACH

CS tvoria osoby, ktoré sl v nepriaznivej socialnej a krizovej situécii. Existuje mnoZstvo
dovodov, ktoré mozu byt pric¢inou jej vzniku v zivote ktoréhokol'vek ¢loveka. NajCastejsie st
tymi dévodmi - ohrozenie rizikom chudoby, strata zamestnania, strata byvania, duSevné
ochorenie, nerieSenie vlastnych problémov, financné zadlzenost’, zavislost’ na alkohole alebo
omamnych latkach, strata blizkych oso6b. Krizova intervencia je ¢innost’ alebo stibor tychto
¢innosti, ktoré si zamerané na zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby
viest’ samostatny Zivot a na podporu jej za€lenenia do spolocnosti. Jej ciel'om je, aby osoba, par
alebo rodina bola schopné samostatne Zit’ bez potreby intervencie. Pri tom je potrebné
prihliadat’ na individualne potreby prijimatel’a socialnej sluzby, aktivizovat’ ho podla jeho
schopnosti a moznosti, poskytovat’ socidlnu sluzbu na odbornej trovni, spolupracovat’ s
rodinou, obcou a komunitou. Zaroven je nevyhnutnym predpokladom aktivna spolupraca zo
strany dotknutej osoby alebo rodiny. V obci Valaska je od roku 2014 zriadené pra¢ovita WASCO,
ktora poméha prave takymto osobam.

Wasco

Prafovina, ktora pomaha a je zaroveil aj komunitnym centrom. Funguje od roku 2014 a zamestnava
24 Tudi. Dava prilezitost’ pracovat’ dlhodobo nezamestnanym, Zendm po materskej, osamelym
matkam s det'mi, zdravotne znevyhodnenym, mladym, ale aj osobam nad 50 rokov.

Zamestnava aj l'udi, ktori si bez prace aj 15-20 rokov. Pracovné skusenosti im pomahajii
nadobudnut’ sebavedomie, zru¢nosti, navyky, ktoré nemali, pripadne ich davno stratili. Ciel'om
pracovne nie je 'udi udrzat’ ¢o najdlhSie, ale snaha, aby presli systémom a zamestnali sa natrvalo
inde.

Cielova skupina - MARGINALIZOVANE ROMSKE KOMUNITY

Problematika marginalizovanych rémskych komunit je v Slovenskej republike rieSena,
financovana a riadend primarne zo strany Statu. To sa tyka aj socidlnych sluzieb, ktoré sa
poskytuju pre osoby Zijuce v priestorovo segregovanom prostredi generacne reprodukovane;j
chudoby.

Podpora sa zabezpecuje najmai prostrednictvom viacerych narodnych projektov zo
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Strukturdlnych a investicnych fondov Eurdpske;j unie. Ide predovsetkym o projekty podpory
terénnej socialnej prace, komunitnych centier, ale aj projekt asistentov osvety zdravia

v komunitach (Zdravé komunity).Hlavnym cielom je zmiernit’ proces vyclenenia ohrozenych
obyvatel'ov zo spolo¢nosti a hladat’ rieSenie nepriaznivej socidlnej pripadne zivotnej situdcie
klientov, ktori sa pre dlhodobo neriesené socialne problémy stali ¢lenmi vylucenej komunity,
ddsledkom ¢oho je nepriazniva socidlna.

Podl’a atlasu romskych komunit je podiel rémskych obyvatelov v intervale od 11-20% k poctu
obyvatel'ov v obci Valaska. V obci Valaska sa nachadza niekol’ko ndjomnych bytoviek, rodinnych
domov, ktoré¢ obyvaju obcania romskych komunit. V obci sa nenachddza ani komunitné ani
integrané centrum, nocl’'ahéren a ani stredisko osobnej hygieny.

Stratégia

Ciel'om komunitného planu socidlnych sluzieb obce Valaska je vytvorit’ efektivny, transparentny,
dostupny a kvalitny nastroj na planovanie, riadenie a poskytovanie socidlnych sluzieb v jeho
uzemnom obvode, ktory bude zohl'adiiovat’ potreby obyvatel'ov a moZnosti obce Valaska. Stratégie
su postupy, ktorymi bude dosiahnuti stanoveny ciel’. Pri urCeni stratégie obce Valaska v socialnej
oblasti sme zohl'adfiovali najmé danosti obce, vplyv vonkajSich faktorov, aktudlny stav socialnej
oblasti v obci a redlne moznosti samospravy. Navrh je zalozeny na vyuziti silnych stranok a
potlaceni slabych stranok obce pri uvedomeni si moznych prilezitosti a rizik. Komunitny plan
socialnych sluzieb v nasej obci vychadza z faktu, ze :
- dominantnt tlohu pri dlhodobom rieSeni svojej socidlnej situdcie mé obcan a jeho rodina,
- ulohou samospravy je nielen poskytovat’ socialne sluzby dané zakonom, ale aj vytvorit
podmienky pre fungovanie siete socidlnych sluzieb zaloZzenom na redlnom dopyte a
adresnom uspokojeni potrieb obcanov.

Uspesnost’  stratégie bude zavisiet' nielen od vysky finanénych prostriedkov vyélenenych pre
socidlnu oblast, ale tiez od spoluprace subjektov zo vSetkych troch sektorov (verejného,
sukromného a mimovladneho sektora).
Hlavnym cielom je neustidle rozvijat’ Sirok(l paletu socidlnych a zdravotnych sluzieb
poskytovanych v obci. Dbat’ oich dostupnost’, kvalitu a vzijomnu vyvaZenost’ za ucelom
dosiahnutia déstojnych podmienok zivota vSetkych kategorii obyvatel'ov obce.
Doplnit’ chybajucu infrastruktiru socidlnych zariadeni v obci a zvySit’ ich kvalitu.
1) Obyvatelia v dochodkovom veku

- vystavba denného staciondra
2) Mladé rodiny s detmi

- vyber vhodnej alternativny zriadenia zariadenia

- podpora mladych rodin s detmi

- vystavba ndjomnej bytovej vystavby
3) Marginalizované skupiny

- zriadenie obcCianskej poriadkovej sluzby

- zriadenie nidzového byvania
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- Vychadzajlc zo strategickych dokumentov: Narodnych priorit rozvoja socialnych sluzieb
na roky 2021-2030
Stratégie rovnosti, inkluzie a participdcie Romov do roku 2030

- - podpora komunitného rozvoja a podpory rieSenia aktualnych problémov v MRK

- -rozvoj terénnej socialnej prace a poradenstva

- - poskytovanie kvalitnej, adresnej a cielenej terénnej socialnej prace v komunite

- - organizovanie aktivit a programov pre prislusSnikov MRK (vzdelavanie, kultura,
tradicie...)

- - podpora aktivit v komunite

- miestne obCianske poriadkové sluzby

- - spolupraca subjektov a instittcii interaktivnych s cielovou skupinou MRK a d’alsie
budovanie partnerstiev (USVRK, Centrum prilezitosti Valaska, Zdravé regiony, OZ
Cesta von)

- - aktivizécia prislusnikov MRK k pozitivnej zmene

- - klticové oblasti: byvanie, zdravie, zamestnanost’, vzdelavanie.

Zdroj: Ak¢né plany Stratégie rovnosti, inklizie a participacie Romov do roku 2030.

REALIZACIA PRIESKUMU

Prieskum sa vykonaval dotaznikovym zistovanim. Navrh otdzok dotaznika bol konzultovany so
zadavatelom. Dotaznik bol anonymny a sliZi pre potreby obce Valaskd. . Zameranie otazok v
dotazniku bolo cielené na jednotlivé okruhy. Po uvodnych informacidch o respondentovi (vek,
pohlavie, najvysSie dosiahnuté vzdelanie, ako aj pracovné zaradenie) a informovanosti o
socidlnych sluzbach poskytovanych na tizemi obce sa v prvom rade zistovalo, ¢i je uz samotny
respondent alebo jemu blizka osoba v stucasnosti poberatelom socidlnej sluzby a ak éno, aka je
miera jeho spokojnosti s poskytovanymi sluzbami. Dalej sa zistovala potrebnost jednotlivych
socidlnych sluzieb v budtcnosti, na ¢o nadvizovali otdzky k forme tychto sluzieb a rozsahu ich
poskytovania. V zdvere mal respondent moZnost’ vyjadrit’ svoj nazor, davat’ podnety a navrhy na
rozvoj socidlnych sluZieb obce.

Dorucenie dotaznika bolo na nasledovnych miestach do 5.8.2022:

Kniznica obecného uradu Valaskd, COOP Jednota — supermarket sidlisko Valaska ako aj materska
Cast’ obce Valaska, Mini Billa — sidlisko Valaskd, Potraviny ¢ast’ Piesok, Potraviny Fresh cast’
Piesok a webova stranka obce — elektronicky.

Dotaznik sa vratil v pocte 107 kusov.

Dotaznik pre pripravu Komunitného planu sociadlnych sluzieb obce Valaska na roky 2023 — 2030
sa nachéadza v prilohe €. 1 tohto dokumentu.
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Vyhodnotenie prieskumu

1. Struktira uéastnikov prieskumu

Do prieskumu sa aktivnejSie zapojili zeny (73% respondentov) ako muzi (27% respondentov).

Uéastnici podla pohlavia

0%

Zeny mmuzi ®

Vekova Struktira respondentov bola zamerana na dospelt populdciu od 18 rokov. Medzi
ucastnikmi prieskumu bolo najviac I'udi z vekovej kategérie nad 66 rokov (34 respondentov) Medzi
respondentmi bolo najmenej I'udi vo veku od 18-35 rokov (5 respondenti) a vo veku 36-45rokov
(Srespondenti).

21



2. Vek respondentov

Vekova skladba respondentov

18-35 rokov 36-45 rokov W 46- 55 rokov 56-65 rokov W 66-75rokov W76 aviac

3. NajvysSie dosiahnuté vzdelanie

Najvicsi podiel respondentov ma stredoskolské vzdelanie s maturitou (69%), najmensi podiel
ucastnikov prieskumu ma zékladné vzdelanie (8%) a vysokoskolské vzdelanie ma 23%.

Zlozenie ucastnikov podla vzdelania

NizSie vzdelanie (zakladné, vyucenie bez maturity)

Stredné vzdelanie (stredoskolské s maturitou)

M VysSie vzdelanie (pomaturitné, bakaldrske, vysokoskolské)
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4. Pracovné zaradenie
Podla pracovného zaradenia ani jeden z G€astnikov prieskumu nebol nezamestnani. Najviac boli
v prieskume zastipeni dochodcovia (68%), obyvatelia zamestnani v roznych instituciach (27%),
podnikatelia (3%) a Studenti (2%).

Pracovné zaradenie

Student zamestnanec M podnikatel dochodca
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5. Informovanost’ o poskytovani socialnych sluzieb v obci Valaska
Na thto otazku najviac respondentov (49%) odpovedalo, Ze o informdcie o poskytovani socidlnych
sluzieb v obci sa zaujima len Ciasto¢ne, (44%) respondentov sa o informécie zaujima. Pri tejto

otazke niekol’ko respondentov vyéita zamestnancom OU Valaska neochotu pri informovanosti, ako
aj slabé komunika¢né kanaly (mail, mobily a pod).

Informacie o poskytovani socidlnych sluzieb

nezaujimam sa
2%

Ano Nie mciasotCne nezaujimam sa
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6. Odkial mate informacie o poskytovani socialnych sluzieb v obci Valaska?
Najviac respondentov mé informécie prave z OU Valaska (31%) a dalsich (21%) od rodiny,
priatelov a zndmych. 15% opytanych ma informéacie prave od l'udi, ktori socidlnu pracu vyuzivaju
a 11% prostrednictvom rozhlasu, televizie, tlae a letdkov. Jednym z postrehov od opytanych
respondentov je, ze by malo byt v zdujme zaujemcu o socialnu sluzbu, aby sa o poskytovani
socialnych sluZieb informoval individudlne na OU Valaska. Respondenti vyéitali nedostatonu
informovanost’ a prijali by letdky do schranok.

Informacie o poskytovani soc. Sluzieb

¢lovek s podobnym problémom ¢lovek, kt. vyuZiva soc.sluzbu M Organizacie
Znami a rodina W TV, rozhlas, tlac¢ M Internet
Lekar oU Valaska Neodpovedalo
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7. Myslite si, Ze dostupnost’ informacii o poskytovani socialnych sluzieb v obci Valaska je
dostatocna?

Dostatoéna informovanost

NIE mNEVIEM

8. Ako dlho byvate v obci Valaska?

Byvanie v obci Valaska

1%1% 4%

Menej ako 1 rok 1-5rokov  m6-10 rokov 10-20 rokov  m Viac ako 20 rokov
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9. Aké st podla Vas v sticasnosti najvicsie problémy v obci Valaska ?

Respondenti pri tejto otazke mali vybrat’ minimalne 3 odpovede, no nie kazdému sa to podarilo.
10 respondenti na tito otdzku ani neodpovedalo. Najvacsi problém povazuju obyvatelia bytova
vystavbu, kde im chyba oznacenie ulic pomocou informacnych tabul, absencia parkovania,
neudrziavanie ciest a chodnikov. Pri zdravotnictve absentuje zubna ambulancia a rehabilitacie.
Problém s vyuzivanim vol'ného €asu — bezpecnost’ chranenych osob, praca s inymi komunitami,
naruSenie medzil'udskych vzt'ahov ako aj problematika Rémov na Hronskej ulici. Pri socidlnych
sluzbach sa respondenti obavaji zrusenia zberne pradla a rovnako nevyhovujlce otvéracie hodiny
posty. Absentuje ponuka Sportovych a kultirnych podujati, neudrziavana zeleii v obci a dom
dochodcov so vSetkymi sluzbami.

Problémy v obci Valaska

Bytova vystavba
Volny cas

M Socidlne sluzby
Zdravotnictvo

m Sport a kulttra

W Neodpovedalo
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10. Oznacenie druhov socialnych sluzieb, ktoré si podl’a obyvatel’ov najviac potrebné
Obec podl'a zakona poskytuje, zriad'uje a mdze pre roézne cielové skupiny zriad'ovat’ r6zne druhy
socialnych sluzieb. Respondenti mohli v rozsahu vsetkych casti 10. otazky oznacit’ maximalne 5
moznosti. Otazka ¢islo 10 sa skladala z niekol’kych podskupin a to su nasledovné:
- Socialne sluzby na podpory rodiny s detmi
- Socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dovodu t'azkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu doviSenia déchodkového
veku
- Socialne sluzby s pouzitim telekomunika¢nych technologii
- Podporné sluzby.

Obyvatelia v obci Valaskd, by najviac uvitali zariadenie pre seniorov (38 respondentov), zriadenie
domova socialnych sluzieb (32 respondentov), rehabilitaéné stredisko (32 respondentov), denny
stacionar (32 respondentov), zriadenie nudzového byvania (23 respondentov), opatrovatel'sku
sluzbu (22 respondentov), d’alej zriadenie opatrovatel'skej sluzby, nizkoprahové denné centrum pre
deti a rodinu, zariadenie podporovaného byvania, noclaharen, nizkoprahové denné centrum,
prepravnu sluzbu, pozi¢iavania zdravotnych pomdcok, zariadenie doCasnej starostlivosti o deti,
utulok, sprostredkovanie osobnej asistencie a domov na polceste. S telekomunikaénych technologii
20 respondentov oznacilo monitorovanie a signalizacie potreby pomoci. S podpornych sluzieb by
najviac respondentov uvitalo pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti, jedalen,
pracoviiu, odl'ahCovaciu sluzbu a stredisko osobnej hygieny.

SOCIALNE SLUZBY POTREBNE V OBCI VALASKA

Krizova pomoc poskytovana pomocou telekomunikacii
Monitorovanie a signalizacia prvej pomoci
Osobna asistencia

Prepravna sluzba

Denny stacionar

Rehabilitacné stredisko

Zariadenie pre seniorov

Pomacky

Opatrovatelska sluzba

DSS

Opatrovatelska sluzba

Zariadenie podpornného byvania
Nizkoprahové centrum pre deti a rodinu
Zariadenie docasnej starostlivosti o deti
Nizkoprahové denné centrum

Utulok

Nudzové byvanie

Domov na pol ceste

Noclaharen
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Podporné sluzby podl’a druhov socialnych sluzieb, ktoré st podl’a obyvatel’ov najviac
potrebné

Podporné sluzby

Odlahcéovacia sluzba Pracovna Opatrovnicke prava a Jeddlen Stredisko osobnej
povinnosti hygeny
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11. otazka v dotazniku bola zamerana na formu poskytovania socialnej sluzby, ktora by

obyvatel'om najviac vyhovovala
Z pobytovej, ambulantnej (prijimatel’ socialnej sluzby dochddza za socidlnou sluzbou) a terénnej

(sluzba prichadza za klientom) formy poskytovania socialnej sluzby az 64% respondentov oznacilo
prave terénnu formu, d’alej pobytovi a ambulantnu. 8% respondentov neoznacilo ani jednu formu

socialnej sluzby.

Aka forma poskytovania socidlnej sluzby by
Vam najvac vyhovovala ?

Neodpovedalo
8%
Pobytova
18%

Pobytova Ambulantnd mTerénna Neodpovedalo
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12. Aky rozsah poskytovania socialnej sluzby by Vam vyhovoval najviac?
Pri rozsahu poskytovania socidlnej sluzby by najviac vyhovovala denna forma, celoro¢na

a tyzdenna.

Rozsah poskytovania socidlnej sluzby

Neodpovedalo
12%

Celorocny
24%

Tyzdenny
18%

Denny Tyzdenny ™ Celorocny Neodpovedalo
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13. Ktorym z nasledujucich skupin obyvatel’stva v obci Valaska by podl’a Vas mala byt’
venovana vicSia pozornost’?

VENOVANIE POZORNOSTI OBYVATELOM OBCI
VALASKA

Neodpovedalo

Nezamestnani

Osoby ohrozené zavislostami
Etnické mensiny

Osoby v prechodnej socidlnej krize
Osoby so zdravotnym postihnutim

Seniorom

Deti a mladez zo sociadlne znevyhod. Prostredia

Deti a mladez

Rodiny s malymi detmi

Podl'a respondentov by obec mala venovat’ va¢Siu pozornost’ nasledovnym skupindm obyvatel'stva
- Seniori

Deti a mladez

Rodiny s malymi det'mi

Osoby so zdravotnym postihnutim

Rodinam s malymi detmi

Rodiny s detmi so zdravotnym postihnutim

Osobam v prechodnej socialnej krize

Osobam ohrozenym zavislostami a etnickym mensinam
Nezamestnanym osobam

14. S akymi problémami sa stretavate pri vyuZivani poskytovanych socialnych sluzieb?

Pri tejto otazke sa mali respondenti vyjadrit’ ¢i maju problémy pri poskytovani alebo nemaju
problémy. Len jeden respondent oznalil, ze ma problém avSak nevypisal aky druh
problému ma. 89%respondentov nemé ziadny problém a 10% neodpovedalo. Niektori
z opytanych pridali aj svoje postrehy ako napriklad:

soc. taxik — v minulosti neochota, v sti€asnosti je to v poriadku

absencia opatrovatel'skej sluzby pre seniorov celodenny alebo poskytovany v Case od 6:00-
22:00

Skolka otvorena aj pocas letnych prazdnin
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- problém s vymenou plynovych bomb — tivaha o vymene plyn. bomby nahlidsenim
kompetentnej osobe
- pri akiitnom zhorSeni zdravotného stavu seniorov sa dlho ¢aké na prichod opatrovatel’ky

Problém pri vyuzivani poskytovaych soc.
Sluzieb

Nie, nemal som problém
Ano, mal som

m Neodpovedalo
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SWOT ANALYZA SOCIALNYCH SLUZIEB

K tomu, aby sme mohli vypracovat’ u¢innu rozvojovu stratégiu, je potrebné zhodnotit
vysledky vyssie uvedenych analyz v objektivnej, vystiznej, hutnej a ¢o najkomplexnejSej forme.
To ndm umozni SWOT analyza, ktord svojim usporiadanim do Styroch kvadrantov (silné stranky,
slabé stranky, prilezitosti a ohrozenia) dobre vyhovuje charakteru uvah, ktoré su potrebné pri
formulovani stratégii a ich implementécie pocas celého programovacieho obdobia. Tiez umoznuje
pruzne realizovat’ spitné korekcie jednotlivych identifikovanych javov vratane ich prerad’ovania
do inych kvadrantov, ak si to vyzaduji meniace sa pohl'ady na buduici vyvoj analyzovanej obce.
Rozdelenie poloziek medzi silné stranky a prilezitosti definuje, na ktorych faktoroch méze obec
stavat’, aktivne ich vyuzivat’ a rozvijat’ — a ma na nich dosah (silné stranky); tiez ktoré¢ faktory st
pre obec priaznivé, avsak nie su stratégiou obce adresované, resp. si mimo dosah obce
(prilezitosti). Clenenie poloZiek na slabé stranky a ohrozenia uréuje, aké faktory méa obec odstranit’,
resp. eliminovat’ — a mé na nich dosah (slabé stranky); tiezZ akym ohrozeniam bude musiet’ Celit’ v
jej dalSom rozvoji Komunitny plan sa bude vyhodnocovat’ raz rocne.

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

Prepravna sluzba (,,socialny taxik*) v obci
Existencia terénnej opatrovatel'skej sluzby
Stretnutia déchodcov

Poskytovanie zakladného socialneho—
poradenstva v obci

Zaujem obce na poskytovani a
roz§irovani socialnych sluzieb
Zabezpecenie stravovacieho zariadenia
pre seniorov

Funkcia osobitného prijemcu socidlnych
davok

Organizované malé obecné sluzby pre
nezamestnanych,

Existencia denného centra pre deti

a rodiny

Absencia pobytovych zariadeni v obci
(DSS, denny stacionar)

Existencia poskytovatel'ov socialnych
sluzieb na izemi obce

Bezbariérovost’ zariadeni socidlnych
sluzieb a vacsiny verejnych budov, resp.
priestranstiev v obci

Absencia vykonavania terénnej socialnej
prace v obci

Nizka finan¢na podpora $tatu pre socialne
sluzby

Nedostatok priestorov pre mladez a dorast
Zhorsujuce sa podmienky pre byvanie

v obci

Nevyhovujuci stav bytového fondu

PRILEZITOSTI

OHROZENIA

Existencia strategickych dokumentov
rozvoja obce (PHSR, KPSS)
Vhodné vyuzitie potencialu komunity
Rozvoj koordinovaného dobrovol'nictva
VyuZitie moznosti financovania
rozvojovych projektov z fondov EU a
inych dotacnych titulov
budovanie siete socialnych sluzieb
rekonstrukcia najomnych bytov pre
marginalizované komunity (objekt nie je
vo vlastnictve obce)
podpora rozvoja socialnych sluzieb, a
inych opatreni, Projektov a programov na
podporu socialneho za¢lenovania

Demograficka krivka (starnutie) —
odliv mladych z regiénu
Nedostato¢né a nestabilné
financovanie socialnych sluzieb
Vplyv neziaducich javov na deti a
mladez (zavislosti, kriminalita a pod.)
Nedostatok investi¢ného kapitalu z
vlastnych/cudzich zdrojov na
investicie do infrastruktury socialnych
sluzieb

Casté zmeny v legislative

Naérast socialnej ohrozenosti
obyvatel'ov

Zvysujuci sa pocet obéanov
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ohrozenych skupin podla ich
Specifickych potrieb

odkazanych na socialne sluzby
ZhorSovanie zdravotného stavu
stredného veku

Nizky zaujem zamestnavatel'ov o
prijimanie uchddza¢ovo zamestnanie
na podporované pracovné miesta
Zvysujuce sa finan¢né naklady na
socidlne sluzby a iné opatrenia
pretrvavanim poskytovania tradi¢nych
foriem pomoci a sluzieb pobytového
charakteru a riziko znizovania kvality
Zivota obc¢anov financnou naro¢nost’
socialnych sluzieb pre klienta
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ZAVER

Na zostaveni Komunitného planu socialnych sluzieb obce Valaska na roky 2023 — 2030 sa
podieTlal starosta obce, poslanci obecného zastupitel'stva, zamestnankyina Obecného tradu (pre
socidlne veci), €lenovia socidlnej komisie a pracovna skupina.

Socialna sluzba je ¢innost’ poskytovand 'udom v nepriaznivej socialnej situécii, podpora
pri socialnom zaclefiovani a ochrane pred socidlnym vylucenim s cielom umoznit’ im zapojenie
do bezného zivota v spolo¢nosti. Prave komunitné planovanie by malo dat’ odpoved’ na otazky:
,Kol'ko a aké sluzby je potrebné v danej komunite vytvorit, ako maju byt lokalizované, aké
ludské a finan¢né zdroje mame k dispozicii?*. Urcite je prinosom pristup Statu, ze vytvara
legislativny ramec na presun kompetencii v danej oblasti. No zaroven je potrebné upozornit’ na
nedostatocné financné krytie daného zdmeru zo strany Statu. Bolo by vhodné do buducna
plénovat’ financné prostriedky na Ministerstve financii v Stditnom rozpocte alebo z inych
zdrojov. Uspech navrhovaného KPSS bude v realizaénej faze do znaénej miery zavisiet' na
organiza¢nom a riadiacom zabezpeceni komunitného planovania.

Verime, ze sa nam podari splnit’ naSe ciele a naplnit’ priority, ktoré sme si ako obec
stanovili. Zial' je potrebné si uvedomit, Ze neZijeme prave v idealnom obdobi a cely svet
momentalne trapi kriza. No aj napriek tomu difame, ze o par rokov sa bude nasou obcou niest’
detsky smiech a ob¢ania budu spokojne a Stastne spolunazivat' v Cistej a krasnej dedinke
menom Valaska.
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