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VaZeni spoluobcania,

september priniesol so se-
bou vela nového. Mame za
sebou pekné slnecné leto,
§kolské prazdniny plné za-
zitkov, oddychu a milych
spomienok, z ktorjch mno-
hi dokaZeme Cerpat energiu
na nasledujtce obdobie, kto-
ré nas caka. Ziakom a $tu-
dentom zacal novy Skolsky
rok. Oddychnuti a plni sil sa
vratili do Skolskych lavic a
opdt nabehli na staré zname
Skolské povinnosti. Verim,
Ze tento Skolsky rok bude
iny, ako ten predosly, Ze ne-

mili Valastania,

bude uz Ziadne dodrziavanie
opatreni kvoli koronaviru-
su, ziadne online vzdelava-
nie, ale pekne v spolo¢nosti
svojich spoluziakov buda
naberat skidsenosti, vzde-
lavat sa a socializovat v ko-
lektive. Nasi prvacikovia sa
mozu tesit z nového kolek-
tivu a Skolskych zazitkov,
ako to bezne bjva zvykom.
Zelam vietkym Ziakom, aby
sa im v $kole darilo a pacilo,
aby si nasli novych kamara-
tov a ziskali mnozstvo vedo-
mosti. Verim, Ze vasSe pani
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Leto uz preslo, prisla jeser,
do srdca sa ndm vkrdda tiesen...
Ale vy nedajte sa!

V jeseni su plody — krdsa.
Nech vdm aj v jeseni
srdce plesd, jasd.

Spomenite, kolkych vetrov
pohladenia teplé,
roky sa dotykali vasich tvdri.
Ved'kazdé také pohladenie,
vdm novou vrdskou v tvdri Ziari.

Popadali zrelé slzy na lica,
dojaté su vase oci Ziariace.

Zo spomienok ¢as vdm vije kytice,
spomienkou cas vam klope
na srdce.

Do vdzy ruzu pondrate
a zaslé roky sa vam budu vracat
v spomienkach na mladost,
na rokov dva a dvadsat.

Jak vichor sa cas a roky prehnali,
do slz sa vryla Idska, smdtok, ra-
dost,
co dldtom spomienok sa vryli
do skaly Zivota.

(zdroj: Internet)

ucitelky rodicom aj ziakom
ochotne pomoézu a vyriesia
kazdy ,,Skolsky*“  problém.
Uspesny skolsky rok, pevné
zdravie, vela trpezlivosti a
spokojnosti v pracovhom aj
osobnom Zivote Zelam vset-
kym pedagogickym aj nepe-
dagogickym pracovnikom.
»UCitelovanie” je poslanie
a ja si uvedomujem, aka je to
zodpovednost, a preto vam
vopred dakujem za ochotu,
¢as i obetavost.

V decembri roku 1990 bol
mesiac  oktéber Valnym
zhromazdenim Organizacie
spojenych narodov vyhlase-
ny za Mesiac tcty k star$im
a 1. oktdber za Medzinarod-
ny den starsich.

V tomto mesiaci mame pri-
lezitost prejavit svoju vda-
ku, tctu a obdiv vam, skoér
narodenym. Kazdému z nas
kazdy denn pribudaji roky.
Zdravé starnutie sa dotyka
vsetkych zloziek nasho zivo-
ta: telesnej, dusevnej, spolo-
¢enskej aj duchovnej. Starsi
si zasltizia nasu tictu po cely
rok. Ma byt samozrejmostou
pocas celého nasho zivota, ¢i
uz v rodine, na pracovisku, v
dopravnych prostriedkoch,
jednoducho vSade. Najdime
si Cas, vludne slovo, Gsmev
pre starSich, neustdle, nie-
len pocas oktdbra. Pripo-
minajme najma mladym, Ze
pozdrav, ¢i vladne slovo je
najjednoduch$im prejavom
ludskej spolupatri¢nosti
a reSpektovania inych Iudi,
bez rozdielu veku. Hlavne v
sacasnej dobe, ohliadnime
sa okolo seba, komu by sme

mali prejavit tictu a poteSe-
nie, ¢i podat pomocnii ruku.

Mili na8i seniori, dovolte
mi zaZelat vam pevné zdra-
vie, bystrtt mysel, ismev na
tvari, radost zo zivota a aby
vas dalsie roky sprevadzala
laska, Gcta, pozornost. Pre-
zite dalsie roky obklopeni
laskou, Gctou a pozornostou
svojich najbliz§ich a dni vas-
ho zrelého veku prepletené
vdaénostou nas vsetkych.
Nech je vasa jesen plna fa-
rieb, z ktorych kazda bude
znamenat jedno krasne
prezité obdobie Zivota.

Po stvorronom  obdobi
nas Caka este jedna dole-
zita udalost, a tou st volby
do organov samosprav obci
a miest, ktoré budu po
prvy raz spojené s volbami
do VUC. Ob¢ania si v tychto
volbach budt volit prima-
torov, starostov, miestnych
a mestskych poslancov, ako
aj predsedu a poslancov do
BBSK. Volby sa budd konat
v sobotu, 29. oktdbra 2022,
v Case od 7.00 do 20.00 hod.
Mgr. Peter Jenca

starosta obce
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ROZPRACOVANE PROJEKTY

Predstavujem vam projekty, ktoré maju vyriesit dlhodobé problémy v nasej obci.
Cielom je priblizenie postupov a krokov na ich realizaciu. Boli zorganizované
stretnutia s obéanmi dotknutych casti obce, kde boli vysvetlené problémy, ktoré
vyplynuli este pred samotnou realizaciou. Dotknuté projekty st finan¢ne velmi na-
rocné, preto sa budeme usilovat ziskat financné prostriedky aj z externych zdrojov.

Tatranska ulica

Na rekonstrukciu cesty na Tatranskej ulici bol
vypracovany projekt, ktorého predmetom je
ndvrh kompletnej rekonstrukcie miestnej ko-
munikécie, jednostranného chodnika, vjazdov
k rodinnym domom, trvalého a prenosného
dopravného znacenia a prekladka zatribnené-
ho potoka. Stucastou riesenia je aj navrh odva-
dzania zrazkovych véd z povrchového odtoku
komunikacie. Projektovd dokumentdcia bola
ukoncend v 03/2022, v si¢asnom obdobi obec
zabezpecuje vyjadrenia dotknutych organov
pre vydanie stavebného povolenia.
Predpokladané néklady na realiziciu rekon-
Strukcie su 747 167 € s DPH.

Hronska ulica
Na rekonstrukciu cesty na Hronskej ulici bol
vypracovany projekt, ktorého predmetom je
ndvrh rekonstrukcie miestnej komunikacie, re-
konstrukcia jednostranného chodnika, parko-
vacich pléch, autobusovych zastavok (smerom

na Hronec), dazdovej kanalizacie a odlu¢ovaca
ropnych latok. Sucastou riesenia je odvadzanie
zrdzkovych vod z povrchového odtoku z par-
kovacich pléch a dobudovanie dazdovej kana-
lizacie v Useku, kde v sucasnosti nie su zrazko-
vé vody zachytdvané a bezpecne odvadzané.
Obec zabezpecila stavebné povolenie, ktoré
bolo vydané v 07/2022, vietkych dotknutych
organov a podala ziadost o vydanie stavebné-
ho povolenia.

Predpokladané naklady na realizaciu stavby su
2300409 € s DPH.

Vstup pre imobilnych
do zdravotného strediska
Na vybudovanie vstupu pre imobilnych do
zdravotného strediska bol vypracovany pro-
jekt, ktorého predmetom je vybudovanie
nového ocelového schodiska a vybudovanie
ocelovej dvojramennej rampy pre imobilnych.
Obec zabezpecila stavebné povolenie, ktoré
bolo vydané v 07/2022. Predpokladané nakla-
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dy narealizaciu stavby su 44 000 € s DPH. Obec
v sucasnosti pripravuje verejné obstaravanie
na dodavatela stavby, aby stavba mohla byt
realizovand do konca tohto roka.

Chodnik 1/72, Piesok

Projekt riesi chodnik pozdi? cesty 1/72 v obci
Valaskd cast Piesok. Chodnik je rieseny ako
pokracovanie existujuceho, ktory v sucasnosti
kon¢i pri byvalej autobusovej stanici, po auto-
busovu zastavku na Piesku. Sirka chodnika je
navrhnuta na 1,5 m a celkova dizka chodnika
je 723,69 m. Je rieSeny s povrchovou Upravou
z beténovej zémkovej dlazby. V rdmci chodni-
ka je rieSené aj verejné osvetlenie.

Na stavbu bolo v roku 2021 vydané stavebné
povolenie. Obec Valaskd na zéklade vysled-
kov verejného obstaravania, ktoré prebehlo
v 03/2022, uzatvorila zmluvu na dodavku die-
la s firmou Hydroizomat Skalica a odovzdala
stavenisko. Uvedend firma vsak aj napriek
viacerym urgencidm obce Valaskad stavebné
prace nebola schopnd realizovat z dovodu
ndrastu cien stavebnych materidlov v roku
2022. Z toho dévodu obec Valaska odstupila
od zmluvy o dielo a vyhlési nové verejné ob-
stardvanie, s tym, Ze stavebné prace sa budu
realizovat az v roku 2023, nakolko stavebnd
uzavera na ceste 1/72 z dévodu zimnej udrzby
cesty neumoziuje realizovat stavbu v zimnych
mesiacoch. Predpokladané naklady na realiza-
ciu stavby su 170 000 € s DPH.

+SPEVNENE PLOCHY*

- parkovanie vozidiel
Spevnené plochy su prevazne umiestnené
v tesnej blizkosti bytovych domov a budu
sltzit na odstavovanie vozidiel. Tyka sa to
ulic: Hronska, Tehelna, Oktobrova, Svermova,
vnutrobloky TDH, za trZznicou a samozrejme sa
pocita aj s miestami pre zamestnancov koly.
Celkovo to predstavuje 386 odstavnych ploch.
V niektorych pripadoch su su¢astou navrhova-
nych odstavnych pléch aj stojiska pre kontaj-
nery na odpad.

Skladba konstrukénych odstavnych pléch po-
zostava z beténovych dlazobnych tvaroviek,
kameniva, vibrovaného Strku a Strkodrviny.
Pracujeme na vydani Uzemného a stavebného
povolenia. Realizécia bude prebiehat vo viace-
rych etapach.

Mgr. Peter Jenc¢a

Socidlny taxik PK - Taxi Peter Kormansky

Mili spoluobcania, opakovane sa vdm prihovdrame cez Valastiansky hlds-
nik, Ze nadalej méZete vyuzivat sluzbu socidlneho taxika, ktord prevddz-
kuje firma PK - Taxi Peter Kormansky. Sluzba pre obcanov je zriadend na
prepravu oséb do zdravotnickych zariadeni. Ziadatelia o socidlny taxik
avizovali obecnému uradu, Ze poskytovand sluzba sa nedostane vsetkym
obcanom. Prevddzkovatel Peter Kormansky informuje obcanov - Ziadate-
lov o socidlny taxik - o vycerpanej mesacnej dotdcii z obce, a preto neméze
sluzbu taxika poskytnut vSetkym Ziadatelom. Zdérazriujeme, Ze v pripa-
de napldnovanej dalsej kontroly alebo vysetrenia u lekdra a urceného
presného ddtumu, objedndvajte si sluzbu socidlneho taxika bezodkladne,
necakajte do terminu vysetrenia, i pldnovanej ndvstevy zdravotnickeho

zariadenia.

Bc. Silvia Krupovd

" +4921 951 401 180
+421 905 704 880
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TECHNICKE SLUZBY
VALASKA

INFORMUJU

Obrovské teplo a sucho, len tymito slovami sa da opisat tohtorocné
leto, ktoré nam v nasej praci prinieslo viacej prekdzok ako radosti.
V prvom rade bolo potrebné vysporiadat sa s dlhotrvajicim suchom
a venovat omnoho vacsiu starostlivost zeleni v nasej obci. V novovy-
budovanej oddychovej zéne sme tento rok vysadili niekolko desiatok
roznych rastlin a stromov, ktorym nasi pracovnici venovali kazdy den
obrovsku pozornost, a to hlavne zavlahu kazdy den. Taktiez nasi kosci
mali ¢o robit v obrovskych hortcavach. Aj ked trdva samotna velmi

nerastla a na prvy pohlad sa mohlo zdat, Ze je vsetko spalené od sinka,
opak je pravdou. Kosit sa muselo pravidelne, pretoze v tomto pocasi
sa darilo najviac roznym burindm a ostatnym neziaducim rastlinam,
ktorymi bola celd obec prerastend. Preto sme ich museli pravidelne
likvidovat, aby sa nepremnozili, ¢o by mohlo viest do budutcna k vel-
kym problémom pri Udrzbe obecnej zelene. Ako uz bolo spomenuté,
vybudovali sme novu oddychovu zénu na ulici TDH, v ktore;j si uz teraz
mozete prijemne posediet na novych lavi¢kach. Najvacsiu cast nasej
prace sme venovali odstrafiovaniu pocetnych havarijnych stavov po
celej obci, pri¢om asi najvacsi bol na Hronskej ulici, kde sa po poruche
vodovodnej pripojky prepadla na useku niekolkych metrov celd jedna
strana vozovky. Miesto bolo potrebné celé vybagrovat a nanovo uro-
bit riadny podklad pod vozovkou. Okrem beznej udrzby nasej obce,
kde patri aj pravidelny zber biologického odpadu, pri ktorom sme
v tomto roku doposial vyzbierali 135 ton tohto odpadu, sa venujeme
samozrejme aj jeho dalSiemu spracovaniu na obecnom kompostovis-
ku. Po mnohych pripomienkach na nebezpecné situdcie, ktoré vzni-
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kaju na krizovatke za kultirnym domom, sme sa rozhodli krizovatku
mierne upravit. Nasim cielom bolo prispiet k zvyseniu bezpecnosti
v tomto Useku, hlavne z dévodu blizkosti zakladnej $koly. Dalej sme
sa venovali vystavbe nového pristupového schodiska k multifunk¢né-
mu ihrisku, pretoze pristup k nemu bol uz z bezpe¢nostného hladis-

ka totadlne nevyhovujuci. Verime, ze sme $portovych priaznivcov as-
pon trochu potesili. V mesiaci august ndm konecne dorazila zasielka
cestarskej farby, a tak sme dokoncili vodorovné dopravné znacenie
pred budovou hasi¢skej zbrojnice, a taktiez sme namontovali jej final-
ne nasvietenie Uspornymi LED svetlami. Tiez sme nasvietili dominan-
tu ndsho nédmestia, sochu valacha. V poslednej dobe sme sa venovali
hlavne vycisteniu a obnove autobusovych zastavok po celej nasej
obci. Nakoniec dostali nase zastavky novy 3at, v podani Specialneho
antikor6zneho nateru. Ako kazdy rok sme na Studnicke vycistili potok
Teplica, ktory je kazdoro¢ne znecistovany nezodpovednymi ob¢anmi,
ktori do neho hadzu vietok odpad zo svojich zdhrad. V sucasnosti sa
venujeme priprave podkladovych ploch pre budice kontajnerové
stojiskd, a taktiez zberu listia, pretoze jesers uz mame za dverami.
Michal Lengyel, riaditel TS




VALASTIANSKY HLASNIK STRANA 4

Volby do organov samospravy
obci a samospravnych krajov 2022

Vdzeni Valastania!

Vydanie Valastianskeho hldsnika ¢ 4/2022 sa casovo posunulo z toho dévodu, Ze vdm chceme poskytntt informdcie o spojenych
volbdch - kandiddtov do orgdnov samosprdvy obci a kandiddtov do orgdnov samosprdvnych krajov. Vsetci kandiddti boli informo-
vani o vyuZziti tejto moznosti prostrednictvom obecného rozhlasu, osobne alebo telefonicky. Redakénd rada neddva Ziadne rozsahové
obmedzenia a nezodpovedd za obsah prezentdcie kandiddtov. Niektori z kandiddtov na poslancov nevyuZili moznost prezentovat sa
a nezaslali foto.

Urcenie volebnych obvodov, volebnych okrskov pre volby do organov samospravy obci

Podla zdkona ¢. 180/2014, Z. z. z 29. méja 2014 o podmienkach vykonu volebného prava a o zmene a doplneni niektorych
zakonov a podla § 11 ods. 3 pism. e) zdkona Slovenskej narodnej rady ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich
predpisov, je obec povinna do 20. jula 2022 urcit volebné obvody, pocet poslancov, volebné okrsky, volebné miestnosti pre
volby do organov samospravy obci na volebné obdobie 2022 — 2026.

Obec Valaska urcuje
1. pocet poslancov Obecného zastupitelstva obce Valaska: 11
2. pocet volebnych obvodov: 2

Volebny obvod ¢. 1 - pocet poslancov 8
Volebny okrsok ¢. 1 - Valaskd, sidlisko - vychod
Volebnd miestnost'¢. 1 — Obecnd kniznica A. A. Banika,
Ndmestie 1. mdja 460/8, Valaskd
ulice: bez ulice, Budovatelska, Chalupkova, Kpt. Jana Nélep-
ku, Kuku¢inova, Namestie 1. maja, Oktébrova, Partizanska
cesta, Pod Hrbom, Starova, Trieda dukelskych hrdinov 455,
456,457,458, 462, 463, 464, Tehelnd, Pod Lipovou

Volebny okrsok ¢. 2 - Valaska - sidlisko — zdpad
Volebnd miestnost'é. 2 - ucebria Odborného ucilista,
Svermova ulica 449/1
ulice: Hronska, Svermova, Trieda dukelskych hrdinov 439,
440, 441, 442, 443, 444, 445, 453, 454, Skolska

Volebny obvod ¢. 2 - pocet poslancov 3
Volebny okrsok ¢. 3 - Valaskd - materskd cast obce
Volebnd miestnost'é. 3 - Klub déchodcov,

Cesta osloboditelov 89/20
ulice: Cesta osloboditelov, Javorova, Na Studnicke, Potocky,
Tatranska, Vladislava Valacha, Zahradna
Volebny okrsok ¢. 4 - Valaskd, cast Piesok
Volebnd miestnost'é. 4 - Klub déchodcov Piesok,
Robotnicka 372/10
ulice: Mierova, Pod Dielom, Robotnicka, Strojarenska

Kandidati na post starostu obce Valaska:
Mgr. Peter Jenca
Marek Poliak
Ing. Pavol Smidéak

Kandidati na post poslancov OZ obce Valaska
Obvod ¢. 1:
Bc. Radovan Antal
Ing. Peter Banik
Milena Dobrotova
Ing. Jan Dundovi¢
Ing. Igor Hrebicek
Vojtech Kokavec
Igor Kovac
Norbert Kucera
PhDr., Mgr. Zuzana Kudelkova
PaedDr. Matus Magera
Ing. Jan Marcinek
Bc. Marek Mora
Tomas Puchovsky
Ing. Zuzana Rolincovd MSc.
Mgr. Zuzana Wodzikova

Obvod ¢. 2
Michal Kovac
Lubomir Muka
Jozef Vrbovsky

Volby do samospravy obci a VUC sa konaju v sobotu - 29. oktébra 2022

v ¢ase od 7:00 do 20:00 hodiny.

Redak¢na rada
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KANDIDATI NA POST STAROSTU OBCE VALASKA

Magr. Peter Jenca

Ked' som sa rozhodol v oktébri 2018 kandidovat na post starostu obce, uve-
domoval som si, Zze ma ¢aka vela prace. Drzal som sa vsak slov Henryho Forda:
»Nehladaj chyby, hladaj napravy!”, a o to som sa celé 4 roky snazil. Vsetko zavi-
selo od spoluprace OcU so zastupitelstvom a sikovnostou technickych sluzieb.
Nebolo to jednoduché a ovplyviovala to nelahka situacia, ktora nas potrapila
v rokoch 2020 - 2021, ale spolo¢ne sme to zvladli. Odpocet, ktory vam pred-
stavujem, nie je len moja praca, ale praca spolo¢nd, praca nas vietkych. Tu sa
zrealizované vase navrhy, podnety a vietko, ¢o sa nam spolo¢ne s OcU a zastu-

pitelstvom podarilo zrealizovat.

Odpocet prace 2018 - 2022

Rok 2019
e Oprava ciest - Hronska ulica (od Jednoty po Zelezni¢nu stanicu), Mierova
ulica (¢ast pri kravinoch), Chalupkova ulica (oprava kanaliza¢nych $acht)
e Asfaltovanie - Stdrova ulica - vnatroblok, TDH (za COOP Jednotou)
e Udrzba budov:
- vymena podléh v posilfiovni v novej Valaskej
- Udrzba verejného osvetlenia
- MS - oprava kominov, nater strechy, vymena podléh
- ZS - vybudovanie socidlneho zariadenia a $atne v 3kolskej jedalni
- oprava elektrickych rozvodov a osvetlenia
- ndkup varného elektrického kotla
- rekonstrukcia riadiaceho systému
- ZUS - renovécia dveri, nakup skrif, stavebné prace
- oprava interiéru miestnosti a chodieb
e Rekonstrukcia javiska v kulturnom dome
o Ciarovanie ihriska s doskociskom
Rok 2020
o Asfaltovanie ulic - Mierova, Na Studnicke, Zdhradna, Javorovd, Robot-
nicka ulica
o Asfaltovanie vnutrobloku pred bytovym domom na. Svermove;j ulici
Asfaltovanie a vybudovanie parkovacich miest pri budove ZUS
Vymena priepustov v miestnej ¢asti Piesok
Osadenie dazdového Zlabu na Ceste osloboditelov
Udrzba budov:
- rekonstrukcia obecnych bytov
- vymena okien a dveri - nebytové priestory Hronsk4, Svermova ul.
- Udrzba a opravy kamerového systému, meracov rychlosti
- oprava prvkov na detskom ihrisku
- rekonstrukcia pamatnika padlych hrdinov v starej casti Valaskej a vy-
mena pamatnej tabule
e Vymena strechy na dome smutku
e Rekonstrukcia schodov od Zelezni¢ného priecestia k cintorinu
e Osadenie informacnych turistickych tabul
e Osadenie dopravnych zrkadiel
e Odvodnenie a Uprava studnicky na Robotnickej ulici
Rok 2021
e Oprava spevnenej plochy pri potravinach na Piesku
e Rekonstrukcia chodnikov na cintorine
¢ Vybudovanie workoutového ihriska
e Udrzba budov:
- Udrzba a oprava Zvonicky na Piesku
- oprava bleskozvodu na dome smutku
- oprava elektrickej pripojky na futbalovom ihrisku
- vymena krytiny na schodoch v kultirnom dome
Nakup stvorkolky DHZO
Nakup viano¢ného 3D osvetlenia do kazdej casti obce
Vybudovanie nového detského ihriska z agétového dreva
Dominanta nasej obce - socha VALACHA
Rekonstrukcia schodov v miestnej Casti Piesok pri studnicke
Asfaltovanie ulice Cesta osloboditelov a Partizénskej ulice
Vymena verejnej kanalizacie medzi ulicami Oktébrova a TDH
Vymena basketbalovych ko3ov na ihrisku pri ZS
Rok 2022
e Asfaltovanie pred budovou DHZ
e Kompletna rekonstrukcia budovy DHZ:
- Nova fasada na budove

Odvedenie dazdovych vod zo strechy

- Oprava bleskozvodu

Revitalizacia sochy svédtého Floriana, novy napis na budove
Celkové osvetlenie budovy DHZ

Rekonstrukcia priestorov pre detsku herriu — Detickaren
Asfaltovanie casti ulice TDH - vnutrobloky

Vybudovanie novej oddychovej zény a chodnika na ulici TDH
Rekonstrukcia schodov k multifunkénému ihrisku

Vybudovanie nového vyustenia pre dazdovu vodu na ulici Na Studnicke
Udrzba budov:

- klampiarske prace ZUS

- vymena dveri a okien na kine a nebytovych priestoroch

- oprava elektroinstalacie v socidlnych zariadeniach kultdrny dom
Nakup defibrilatora DHZO

Nakup hasi¢skej Sportovej striekacky DHZO

Nakup futbalovych striedaciek na futbalové ihrisko

nakup traktora na kosenie Husquarna TC 242 T

osvetlenie sochy VALACHA na ndmesti

Bez investicii sa vela veci neda zrealizovat. Preto sa stale venujeme aj ve-
ciam, ktoré mame v plane urobit v budicom obdobi. Prace dradu nie su
len projekty, ale aj bezné prace obce a udrzba obecného majetku, tak isto
rieSenie havarijnych stavov.

Je velmi dobre rozbehnuta spolupraca s obcianskymi zdruzeniami pdso-
biacimi v nasej obci. Spolo¢ne sme urobili mnozstvo krasnych podujati,
ako 50. vyrocie Festivalu dychovych hudieb, kazdoro¢ne sa organizuju Fa-
siangy, 550. vyrocie obce Valaska ¢i Harula, ale aj mnozstvo inych.

Investicie (rozbehnuté projekty, ktoré sa po schvéaleni mozu realizovat):

Projektova dokumentdcia Hronska ulica — v $tadiu vydania stavebného

povolenia

Projektova dokumentécia odstavné plochy — v stadiu vydania Uzemné-

ho a stavebného povolenia

Projektovd dokumentacia Chodnik na Piesku — bolo vydané stavebné

povolenie, bola vyhldsend verejno-obchodnd sutaz, nakolko zhotovitel
nebol schopny vykonat realizaciu, takze prebieha opatovne verejno-ob-
chodné sutaz

Projektovd dokumentacia Namestie 1. maja — v $tadiu vypracovania

podkladov pre vydanie stavebného povolenia

Vodozéadrzné opatrenia - polohopis
Projektova dokumentdcia Tajch — pracujeme na vydani stavebného po-

volenia

Projektova dokumentacia — zmeny a doplnky izemného planu
Projektova dokumentécia Tatranskd ulica - pracujeme na vydani staveb-

ného povolenia

Projektova dokumentacia a urbanisticka studia Pod Hrbom a Pod Lipo-

vou

Projektova dokumentdcia bezbariérovy vstup zdrav. stredisko — prebie-

ha verejno-obchodnd sutaz

Projektova dokumentacia dom smutku — celkové rekonstrukcia — pracu-

jeme na vydani stavebného povolenia

Projektovd dokumentdacia na odstavné plochy pre motorové vozidla

a stojiska pre komunalny a separovany odpad - v $tadiu vydania staveb-
ného povolenia a nasledna realizécia

Je vela veci, ktoré mam v plane zrealizovat, pokracovat v zacatej praci. Ci
uz to budu velké projekty, alebo malé veci, vela bude zavisiet od vas, mili
obcania. Budem nadalej pocuvat vas hlas, podnety a ndpady, aby sme spo-
lo¢ne posunuli nasu krasnu Valasku opat o krok dopredu.
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Marek POLIAK, nezavisly kandidat na starostu obce

vek: 45
stav: zenaty
2 deti, vzdelanie stredoskolské s maturitou

vierovyznanie: krestan - katolik, nie som a ani v minulosti som nebol ¢lenom Ziadnej poli-
tickej strany

zamestnanie: zdsobovac
zaluby: rodina, Sport, nas regién a obc¢asné moderovanie

Kandidujem bez velkych sfubov, s reSpektom, s Uctou a velkou chutou byt prospesny pre
dalsie smerovanie a rozvoj nasej obce.

Verim, ze ,nasa Valaskad” bude miesto, kde budeme radi zit a spolo¢ne ju budovat, pretoze len
spolo¢nymi silami a zanietenim v zloZzeni STAROSTA — POSLANCI - OBCANIA dokézeme nasu
obec nasmerovat na tu spravnu cestu.

Aktivne prezentovat obec a spolupracovat s regionom, firmami a okolitymi mestami a dedina-
mi a s cielom vsestranne podporovat rozvoj cestovného ruchu.

Motto: Podme urobit vela malych krokov a budeme sa tesit spolu z niekolkych velkych.

Ing. Pavol Smidak

Volédm sa Pavol Smidak, mam 55 rokov, som Zenaty a s manzelkou Jankou méame dve dospelé
deti, dcéru Janku a syna Andreja. Okrem niekolkych Studentskych rokov a prace v arméde cely
Zivot byvam vo Valaskej.

Zéakladnu devatroc¢nu skolu som absolvoval vo Valaskej, dalej som pokracoval studiom na Vo-
jenskom gymnaziu SNP v Banskej Bystrici a svoju kvalifikdciu som ziskal na Vysokej vojenskej
skole pozemného vojska vo Vyskove na Morave, kde som dosiahol titul inzinier. Hned po skon-
¢eni vysokej Skoly som pracoval ako vojak z povolania, aviak sluzobny pomer som po dvoch
rokoch z rodinnych dévodov ukoncil. Nasledne som sa zamestnal vo firme ESPE Piesok, a. s.,
kde som sa prepracoval od robotnika do veducich funkcii v oddeleni nakupu. V roku 1998 som
sa rozhodol vrétit do Statnej spravy a nastupil som na poziciu prislusnika Policajného zboru na
Krajské riaditelstvo PZ v Banskej Bystrici. Po dvadsiatich Siestich rokoch sluzby som odisiel do

vysluhového déchodku.

Napriek skutocnosti, Ze som vo verejnych funkciach nepracoval, som
sa po zrelej Uvahe rozhodol kandidovat na post starostu obce. Verim,
ze naplno vyuzijem skusenosti z predchadzajucich zamestnani - pra-
cu s fludmi, organizaciu oddeleni, &i pracu v riadiacej a veducej pozicii.
Som presvedceny, ze s podporou ob¢anov, poslancov obecného za-
stupitelstva, ako aj samotnych zamestnancov obecného dradu sa mi
podari v nasledujucom obdobi zlepsit podmienky Zivota v obci tak,
aby sa tu kazdy citil dobre.

Nie som ¢lovek, ktory vela naslubuje, a potom malo spini. Nechcem

politikarcit, ale chcem urobit ¢o najviac v prospech obc¢anov obce

a pre obec.

V rozpracovanych projektoch, ktoré su pre obec nevyhnutné a pro-

spesné, budem velmi rad pokracovat a urobim vsetko preto, aby som

ich doviedol do Uspesného konca. Tak, ako vy, aj ja si uvedomujem

nutnost komplexnej rekonstrukcie Hronskej ulice a nebojim sa pre-

vziat za nu zodpovednost. A kedZe viem, Ze na tento Ucel je potrebné

vynalozit nemalé finan¢né prostriedky, chcel by som v ¢o najvacsej

miere vyuzit potencial technickych sluZzieb, ako aj domacich podnika-

telov a Zivnostnikov, aby zostala,,robota doma”.

Pri rekonstrukcii Hronskej ulice by som realizoval:

« vymenu povodnej kanalizacie za novu s umiestnenim pod chod-
nik, aby k nej bol v pripade potreby jednoduchy pristup,

+ bol by som ndpomocny spoloc¢enstvam vlastnikov bytov pri vyme-
ne ich vodovodnych pripojok.

+ chodniky vylozené zamkovou dlazbou,

« zabezpecil by som ¢o najvacsi pocet parkovacich miest s ohladom
na zachovanie zelenych pléch pred bytovymi domami.

« Vramci celej obce by som rad zabezpecil a vybudoval:

+ chodnik v miestnej casti Piesok,

« uzamykatelné stojiska pre smetné kose, aby sa ndm nehromadil na

uliciach odpad,

+ dopravné znacenia a osvetlenie ulic tak, aby bola dosiahnuta maxi-
mélna bezpecnost chodcov a Ucastnikov premavky,

. rekonstrukciu namestia,

+ rozsirenie kamerového systému s cielom eliminacie kriminality
a vandalizmu,

+ bezbariérovy vstup do zdravotného strediska a jeho prestresenie,

» stomatologickd ambulanciu,

- parkovacie miesta pri obchodnom centre Billa,

+ novu fasadu na materskej skole,

« opatrovatelsku sluzbu.

Neunika mi ani potreba starostlivosti o nasich seniorov, ktori si zaslu-
Zia nasu pozornost, pretoze vdaka nim sme tym, kym sme. A to, kym
budeme, zavisi od toho, ako sa budeme spravat k nasim detom a mla-
dezi. Som odhodlany a pripraveny podporit kazdu dobrd myslienku ¢i
napad a urobit vietko, ¢o bude v mojich silach, aby som podporil ak-
cie, ¢i program pre deti a Ziakov, mlddez, ale aj dospelych a déchod-
cov. Rad podporim $portovcoy, ktori svojou snahou a Uspechmi $iria
dobré meno nasej obce.

Rad sa postardm o to, aby nasa obec prekvitala, budem spokojny, ked
vy budete Stastni a bude sa vam tu dobre Zit.

Som presvedceny, ze konstruktivnym a otvorenym dialégom a kva-
litnou spolupracou s poslancami obecného zastupitelstva, riaditel-
mi institucii a predovietkym s vami, mili spoluobcania, dosiahneme
uspech.

Chcem byt vasim starostom s vnimavym srdcom. Verte, Ze dvere moj-
ho dradu vam budu vzdy otvorené.
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STRANA 7

KANDIDATI NA POST POSLANCOV OBECNEHO ZASTUPITELSTVA

Ing. Peter Banik

Tak ako moji rodicia, aj ja som ro-
deny Valastan a byvam tu dodnes.
V rodnej obci som prezil celé det-
stvo a ziskal som tu i zakladné
vzdelanie. Stredoskolské vzdelanie
som nadobudol na elektronickej
priemyslovke v Liptovskom Hrad-
ku, odbor Meracia a automatiza¢na
technika. Vysokoskolské vzdelanie
som ukoncil v roku 1983 na Elek-
trotechnickej fakulte Vysokej skoly
technickej v Kosiciach, v odbore
Elektronické pocitace. Po absolvo-
vani vojenskej zakladnej sluzby som sa zamestnal v Strojariach Piesok
na odbore Organizécia a technika riadenia ako analytik - programator.
V tom obdobi som si rozsiril svoje vzdelanie prostrednictvom postgra-
dudlneho studia na Matematicko-fyzikalnej fakulte Univerzity Komen-
ského v Bratislave.

Od roku 1993 pracujem na Mestskom Urade v Brezne ako samostatny
odborny referent na Useku informatiky, v sicasnosti zaradeny do kan-
celdrie prednostu. Stardm sa, spolu s kolegami, o chod celej vypoctovej
techniky, programového vybavenia, komunika¢ného prostredia. Déle-
Zitou zlozkou mojej prace je kvalitna a otvorena komunikacia so vset-
kymi kmernovymi zamestnancami mestského Uradu i zamestnancami
mestskych organizicii.

M3ém 63 rokov a som Zenaty. Spolku s manzelkou sme vychovali dvoch
synov. Bol som 25 rokov ¢lenom Dychovej hudby vo Valaskej v hre na
klarinet. Ako ¢len predstavenstva Druzstva vlastnikov oviec vo Valaskej
som sedem rokov vykonaval funkciu personalistu a uctovnika. Od roku
1994 som poslancom Obecného zastupitelstva vo Valaskej. Bol som dlI-
horo¢nym ¢lenom Rady Skoly pri Zékladnej Skole vo Valaskej a 15 rokov
som zastdval funkciu jej predsedu.

Zalezi mi na tom, ako sa Zije obyvatelom Valaskej, ¢i a akym spdsobom
sa riesia problémy v obci, a preto som sa rozhodol opét kandidovat na
poslanca obecného zastupitelstva vo volebnom obvode ¢. 1. Pontkam
skusenosti z dlhorocnej praxe vo verejnych funkciach, tak ako uvadzam
vyssie, a profesionalny pristup k praci poslanca. Poslanci obecného za-
stupitelstva maju zakonom vymedzené kompetencie, ktoré su priamo
zavislé na dobrej spolupraci s vedenim obce. Posledné Styri roky do-
kazali, Ze sa to da. Ochota starostu spolupracovat s obecnym zastupi-
telstvom a spolocne presadzovat zmeny v obci bola zrejma. Verim, ze
vsetko, o sa este nestihlo urobit, sa podari v nadchadzajicom voleb-
nom obdobi. Preto sfubujem zodpovedny pristup k praci poslanca, tr-
valy dialég a spolo¢né riesenie terajsich i novovzniknutych problémov
vo svojom volebnom obvode a v rdmci spolurozhodovania v obecnom
zastupitelstve.
Ing. Peter Bdnik
kandiddt na poslanca OZvo VO ¢. 1

Milena Dobrotova

Na post poslanca kandidujem
tretie volebné obdobie. Rada sa
opat budem podielat na zvelado-
vani nasej obce a zastupovat vas,
obcanov, pri rozhodovani o jej
dalSom smerovani.

Ing. Jan Dundovi¢

Vazeni spoluobcania,

blizi sa cas, kedy budeme moct vy-
uzit svoje pravo volit. Prihovaram
sa vam ako kandidat na poslanca
obecného zastupitelstva v nasle-
dujucom obdobi. Funkciu poslan-
ca som vykonaval dve volebné
obdobia, pracoval som ako pred-
seda financ¢nej komisie a tvrdim,
ze ked'to chcete robit vazne, nie je
to sranda. Nech urobite ¢okolvek,
vzdy sa najde niekto ,nespokojny”.
A svoju nespokojnost da poci-
tit hlavne na socialnych sietach.
Obcas si pripaddm, Ze vsetci sU mudri, iba poslanci so starostom su
hlupi. V takych okamihoch si poviem, ze by si to mal skusit kazdy je-
den z takych obcanov a garantujem vam, Ze rychlo zmeni nazor. Ako
poslanec som mal plany spojené hlavne s infrastruktdrou a k tomuto
splneniu este chyba Hronska ulica a ndmestie. Obidva projekty su uz
vo findlnej faze vsetkych povoleni, ktoré trvalo viac ako 2 roky. Ak vdm
niekto povie, ze keby to robil, urobil by to ak nie hned, tak rychlo, ne-
verte mu, pretoze to nie je mozné. Byrokracia na Slovensku je tak vel-
ka, ze velké veci sa vybavuju roky. To samozrejme nevidno a ludia su
nespokojni, ze sa ni¢ nerobi. Verte, Ze ked vidite nieco budovat, tak to
uz je Ceresnicka na torte. Nevidite to Usilie, ktoré tomu predchadzalo.
Samozrejme je rozrobenych aj viacero inych projektov, ktoré sa budu
dokoncievat v novom obdobi, a chcem tomu poméct.

O funkciu poslanca sa uchddzam opét predovsetkym preto, aby sa
dotiahli zacaté investicie. Valaska to potrebuje ako sol. Vidim vyznam
zapéjat sa do veci verejnych, pocivat obcanov a presadzovat ich zauj-
my. Chcem, aby sa pokracovalo v zacatych projektoch, ako je obnova
domu smutku, rozsirenie Tatranskej ulice, chodnik na Piesku, a predo-
vsetkym Hronska ulica a ndmestie. Prdve v tomto tazkom obdobi eko-
nomickej a socidlnej nestability. Som ¢lovek otvoreny, priamy, som
Valastan, ktorému zéleZi na veciach verejnych.

Prajem vam Stastnu ruku pri vybere poslancov a starostu, lebo zla
kombinacia zastupitelstva a starostu moéze skoncit pre obec zle, nech
su akokolvek dobri kandidati.

S prianim vietkého dobrého

Jdn Dundovi¢

Vojtech Kokavec, starsi

V obci Valaskd zijem od svojich 7
rokov, kde som navstevoval aj za-
kladnu sSkolu. Po skonceni zaklad-
nej skoly som nastupil na Strednu
priemyselnu Skolu v Brezne. Po jej
ukonéeni som sa zamestnal v Ze-
leziarnach Podbrezova ako tech-
nicko-hospodarsky pracovnik, kde
som odrobil 36 rokov. Toho casu
pracujem v Technickych sluzbach
vo Valaskej. Som dlhoro¢nym
¢lenom dobrovolného hasic¢ské-
ho zboru, kde som nazbieral vela
uzito¢nych skusenosti pri ochra-
ne zdravia, Zivota a majetku na-
sich obcanov. Tieto skusenosti by som chcel zurocit aj ako poslanec
v poslaneckom zbore vo Valaskej.

Vopred vdm dakujem za prejavenu déveru a snazil by som sa preniest
vase starosti a poziadavky do obecného zastupitelstva k vasej spokoj-
nosti.
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Igor Kovac

Mém 49 rokov a byvam v obci Va-
laskd od narodenia, preto mam
na obec pohlad ako niekto, kto
tu vyrastal cely Zivot. Moje plany
su: pomdct najma v oblasti infras-
truktury obce, zlepsit bezpecnost
obce vybudovanim kamerového
systému, riesit parkovacie miesta,
zvysit bezpecnost ulic namonto-
vanim spomalovacich pruhov na
kritickych miestach v obci, a tak-
tiez prijat konstruktivne navrhy v
oblasti Sportu, ¢i riesit problémy s odpadom vybudovanim uzamy-
katelnych kontajnerovych miest, prechod osvetlenia obce na solarnu
energiu a mnoho dalsich.

Michal Kovac

Vazeni spoluobcanial

Som Michal Kovéc a v obci Valaska Zijem 52 rokov. Urcite mnohi z vés
vedia, kto som. Za tie roky asi nie je obcan Valaskej, s ktorym by som
sa nestretol. Preto si myslim, Ze nie je potrebné moje siahodlhé pred-
stavovanie. V komunalnych volbach 2022 kandidujem na poslanca
obecného zastupitelstva obce.

Svet okolo sa meni zavratnou rychlostou k horsiemu. Posledné roky
chyba v spolo¢nosti pochopenie, porozumenie, tolerancia a hlavne
zdravy sedliacky rozum. Niekedy sa zd4, akoby uz neplatilo, ze 2 +2 =
4.Vitame sa v zbytoc¢nostiach, energiu miiame na nezmysly, a potom
nam chyba sila na jednoduché a priame rie$enia problémov a uloh.
Chcel by som, aby sme to spolu zmenili k lepSiemu!

PhDr. Mgr. Zuzana Kudelkova

VaZeni spoluobcania a priatelia!
Uplynuli 4 roky velmi naro¢ného
obdobia, ktoré poznacilo nielen
nds, obcanov, ale celkovy vyvoj
spolo¢nosti vo vsetkych oblas-
tiach. Zazili sme tazké obdobie
pandémie Covid-19, teraz celime
vojne na Ukrajine a ¢aka nas tazka
zima /energeticka kriza/. Plany, kto-
ré sme si dali pred 4 rokmi, sa len
velmi tazko dali zrealizovat a splnit.
Niektoré projekty sa rozbiehaju,
iné ndm neboli schvélené. Pevne
verim, Ze nové volebné obdobie
ndm prinesie lepsie ¢asy a pustime
sa do novych vyziev a projektov, |
ktoré sa nam podari zrealizovat,
a tym zveladit nasu obec. Preto som sa rozhodla, Ze chcem byt stcas-
tou novej zmeny a opét kandidujem na poslankyriu OcZ Valaska. Nik-
dy som nevystupovala ako nominantka politickej strany, ale ako ¢lovek,
ktorému zélezi na rodnej obci. Chcem sa venovat oblastiam, o ktorych
uz teraz viem, ze budu narocné a velmi tazké. Budeme musiet bojovat
s rozpo¢tom, za zachranu 3kélky, Z5 a ZUS, finanéne zabezpetit chod
skol cez vykurovacie obdobie, pomahat a hladat riesenie pre seniorov
arodiny s priemernymi prijmami a riesit mnoho dalsich problémov, kto-
ré nds ¢akaju a uz aj klopu na dvere. Mojou snahou je prispiet k rozvoju
obce, zastdvat zaujmy vietkych obcanov. Pevne verim, ze sa ndm podari
spolo¢nymi silami zvladnut nelahké obdobie, ktoré médme pred sebou,
a zvolime sinielen dobrého starostu, ale hlavne poslancov, pretoze od
zastupitelstva zavisi, aku schvalia podporu na ziskanie dobrych navrhov
a projektov.

Dakujem za vase hlasy a podporu.

S uctou

PhDr. Mgr. ZuzanaKudelkovd
56 rokov, stredoskolska ucitelka
kandidujem s podporou hnutia Socialisti.sk
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PaedDr. Matus Magera

Priatelia, Valastania, opatovne sa
uchddzam o vas hlas a doveru. PI3-
nujem sa venovat problematike
zivotného prostredia, ochrany pri-
rody, ktord mi je velmi blizka, ako
aj podpore mladych Sportovych
talentov v nadej obci. Z pozicie
predsedu MO MS budem aj nada-
lej podporovat kulttrne, historic-
ké, krestanské a narodné dedic-
stvo nasich otcov a obce. Verim, ze
v znameni dvojkriza, ktory je nie-
len symbolom nasej domoviny, to
spolo¢ne zvlddneme. Uchddzam
sa o vasu doveru pre rozvoj obce,
vasej spokojnosti a radosti nasich
deti. Uz teraz vdm zo srdca uprimne dakujem za podporu. Spravim
vietko preto, aby som vas nesklamal.

Ing. Jan Marcinek
Vazeni obcania,

voldm sa Ing. JAn Marcinek, mém
35 rokov. Vo Valaskej byvam uz
Siesty rok, odkedy som si zobral za
manzelku rodacku z Valaskej. Po
vyStudovani priemyselného ma-
nazérstva na Materidlovotechnolo-
gickej fakulte v Trnave som 5 rokov
Zil v Nemecku. V sucasnosti pracu-
jem ako SZCO v oblasti stavebného
priemyslu. Aktivne sa zaujimam
0 zniZzovanie energetickej naroc-
nosti budov a efektivne vyuzivanie
zdrojov energie. Jednym z kltco-
vych dévodov, prec¢o som sa rozhodol kandidovat, je aktuélna hrozba
energetickej krizy a uvedomenie si vycerpatelnosti zdrojov potrebnych
pre vyrobu energie. Byvam na Hronskej ulici a kedZe chcem ist prikla-
dom, osobne sa angazujem a planujem rekonstrukciu nasho bytového

doch. Vdaka mojim vedomostiam a osobnym skisenostiam chcem pri-
spiet k modernizacii obce. Podporim projekt komplexnej rekonstrukcie
Hronskej ulice, rdd podporim revitalizaciu ndamestia, ako aj dalsie riese-
nia pre skvalitnenie zivota obyvatelov obce. Ako otec 5-ro¢nej dcéry si
uvedomujem potrebu podpory projektov urcenych pre deti a mladez,
podporu volnocasovych aktivit, Sportovych a kultdrnych podujati. Vo-
pred vam dakujem za prejavenu déveru.

Bc. Marek Mora [ 3
- .

Som rodeny Valastan, ktory tu vy-

rastal a dodnes Zijem so svojou

rodinou, ktorému zlezi na bu- p/.
ducom napredovani nasej obce. | i/
Rozhodol som sa kandidovat na r \

poslanca, pretoze Valaskad si so )
svojimi moznostami zasluzi pl- | =
nohodnotne napredovat. Som
otvoreny k priamej komunikacii
s ob¢anmi a ich nametmi. Mojou
prioritou je zachovat tradicie a
zaroven zabezpecit maximalnu
obciansku vybavenost od nasich
najmensich naprie¢ vietkymi generaciami. Zivotné prostredie je jed-
nou z klucovych otazok, ktoré maju vplyv na dalsie fungovanie a roz-
voj ludstva, ktoré mi nie su lahostajné. Je ddlezité dbat na obnovu a
udrziavanie zelene v obci a jej zveladovanie. V rdmci rozvoja infras-
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truktury obce povazujem za potrebné obnovu ciest, chodnikov, vybu-
dovanie bezbariérovych pristupov a odstavnych pléch pre maximalny
komfort nasich obcanov. Napredujme SPOLU pre nasu krasnu obec,
ktora si to zasluzi.

Lubomir Muka

50. ro¢ny
Valaska,
171/109

Cesta  osloboditelov

Prec¢o som sa rozhodol kandidovat
za poslanca do obecného zastupi-
telstva? Za poslednych 30 rokov
sa v obci rieSilo vela problémov.
Mnozstvo sa vyriesilo, niektoré sa
zacali rieSit a niektoré sa neriesili
vObec. Budem sa zasadzovat za
rozumné riesenia v prospech ob-
¢anov. V minulosti sa schvalovali
projekty skér podla aktudlnej médy a nie podla skuto¢nych potrieb
[udi. Som za vc¢asné zverejiiovanie zamerov a projektov na verejnu
diskusiu, potom sa nebudu musiet riesit peticiami. Som za to, aby
boli dodrzané sluby obyvatelom obce, ktoré dostali za svoje obme-
dzovanie. Myslim tym rieSenie bezpecnej dopravy na Ceste oslobodi-
telov. Taktiez nedoriesené prepadové tzemie, odvodnenie verejnych
priestranstiev, spustnuti ovocnu zahradu nad ihriskom oproti prepa-
dovému Uzemiu a taktiez nezrealizovany bezbariérovy pristup na ze-
lezni¢nu stanicu. Nevyrieenych a sltibenych veci je vela, treba konat.
A v neposlednom rade netreba zabudat na nasich seniorov a rodiny s
detmi. Treba pokracovat v tom, ¢o sa podarilo dobre vykonat doteraz.

Tomas Puchovsky

44- ro¢ny

povolanie: obsluha strojovych za-
riadenf

trvaly pobyt: Valaskd, TDH 456/30
KSS

Ing. Zuzana Rolincova, MSc.

Moje meno je Ing. Zuzana Rolin-
cova, MSc. a vo Valaskej zijem od
narodenia. Studovala som v Nitre,
kde som Studovala odbor ma-
nazment rozvoja vidieckej krajiny
a turizmu a v zahranici, kde som
Studovala v odbore polnohos-
podarska ekonomika. Po studiu
som sa zamestnala na finan¢nom
oddeleni a odvtedy sa uctovnic-
tvo, finan¢né analyzy a vnutorna
kontrola stali mojou profesiou. Vo
volnom case sa venujem svojej
rodine, polovnictvu, ¢itaniu a nik-
dy nekonciacemu vzdelavaniu sa.
Mdam za sebou 4 roky poslanec-
kej prace v nasej obci a opat kandidujem na poziciu poslankyne do
miestneho zastupitelstva.
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Ako poslankyra som pracovala vo finan¢nej komisii, stavebnej ko-
misii, socidlnej komisii, Sportovej komisii a v komisii pre ochranu ve-
rejného zaujmu. V ramci opakujucich sa interpeldcii som sa snazila,
aby sa na poziadavky a problémy obyvatelov nezabudalo. Niekto-
ré sa nam spolu s kolegami, poslancami, podarilo presadit, no na
realizaciu dalich stale ¢akdme. Dakujem vam za déveru, ktoru ste
mi v tomto volebnom obdobi dali. Do nového volebného obdobia
budeme potrebovat vela sil a nec¢akaju nas lahké rozhodnutia. Budu
nam chybat skuseni poslanci a nahradit ich nebude lahké. Moje pri-
ority nadalej zostavaju zabezpecenie bezbariérového pristupu do
zdravotného strediska a vsetkych budov v sprave obce, dohliadnutie
na efektivne minanie financii a riadenie investi¢nych projektov, sta-
bilnd podpora $portu v nasej obci, konzistentné riesenie problémov
obcanov tak, aby na kazdy dotaz alebo problém dostal ob¢an odpo-
ved. V zastupitelstve chcem byt stale aj vasim hlasom a presadzovat
zaujmy obcanov.

Jozef Vrbovsky

Vazeni priatelia, susedia, Valasta-
nial

Chcel by som sa vdm prihovorit
ako kandidat poslanca do OcZ.
Budem kandidovat ako nezé-
visly poslanec, a tak vdam tymto
velmi pekne dakujem, Ze ste mi
to vasimi podpismi umoznili.
Nebudem sa predstavovat, mys-
lim si, ze vacsina z vas ma pozna.
Doteraz som sa ako poslanec
venoval hlavne kultdre, a to je
moj plan aj do buducna. Bez roz- |
dielu, ¢i dostanem mandat ale-
bo nie. V nadej obci je esSte vela prace a taktiez mnoho skvelych
projektov, v ktorych by som chcel byt napomocny v ich realizacii.
Na zdver vdm chcem popriat vela sil a zdravia v tomto hektic-
kom obdobi a taktiez zdravy usudok pri vasom rozhodovani.

Mgr. Zuzana Wodzikova

Po Uspesnom ukonceni vysoko-
Skolského studia som sa velmi
potesila, ked ma prijali na miesto
ucitelky prvého stupna Zakladnej
skoly Jaroslava Simana v mojej
rodnej obci. Pred rokom sa mi
narodila krasna dcérska a v su-
casnosti som na materskej dovo-
lenke. Rola matky a kazdodenné
prechadzky s kocikom mi odkryli
mnohé nedostatky v nasej obci,
ktoré by som velmi rada zlepsila.
Konkrétnejsie - chodniky, parko-
vanie, poulicné smetné kose a
osvetlenie, lavicka a bezbariérovy
pristup na vlakovej stanici - je len
par veci z mnohych, ktorych ab-
senciu v nasej obci som na materskej odhalila. Nemézem slubit, ze
vsetko spomenuté sa mi podari vybudovat, ale mézem slubit, ze sa
o to budem z celych sil snazit. Na post poslankyne som sa rozhodla
kandidovat prave z tohto dévodu, aby som pomohla zveladovat nasu
obec a snazila som sa z nej urobit krajsie, bezpecnejsie a lepsie miesto
pre zivot s moznostou roéznych volnocasovych aktivit pre obyvatelov
kazdej vekovej kategorie. Dakujem za vasu podporu.
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Volby do organov samospravnych krajov 2022

PhDr. Mgr. Zuzana Kudelkova,
kandidatka na poslankyiiu VUC BBSK za okres Brezno

Spolu ako kandidédtka sa zhodujem s ndzorom, ktory poznamenal kandidat na predsedu BBSK, Maro$
Cupka:,Nas kraj mé bohatu, hrdu histériu a este bohatsie prirodné zdroje. Mdme na ¢om stavat, no mu-
sime zabezpecit rovhomerny rozvoj a zamerat sa na najslabsie regidny, pretoze tak, ako sa vravi, retaz
je taka silnd, ako silny je jej najslabsi ¢lanok.”

Programové priority kandidatov hnutia Socialisti.sk vo volbach do BBSK:

e prinavratenie déstojného Zivota v kazdej obci pomocou obnovenia tradi¢nej miestnej vyroby a zalo-
zenia lokalnych trhov na principe ,z dediny do mesta’,

e zakladanie socidlnych vyrobnych a polnohospodarskych podnikov,

e vyuzit potencidl dudlneho vzdeldvania a zlepsit prostredie na $koldch tak, aby Ziaci rozvijali svoje
zru¢nosti priamo v podnikoch v okoli a budovali si vztah k tradi¢cnému remeslu a polnohospodarstvu,
aby nemuseli opustat svoje rodisko, 3 T
e vznik ndjomnych socidlnych bytov,

e rozvoj a obnova verejnej dopravy za pomoci ZSR a ZSSK a zaloZzenim dopravného podniku vo vlast- x
nictve kraja (podla Uspe$ného projektu Usteckého kraja v CR), oieii

Y

haaetiiy i
e zlepSenie socidlnej starostlivosti o seniorov, 1IN
e a snaha politicky posilnit kompetencie kraja, aby sa VUC chapal ako medzistupen medzi vla-
dou a ludmi.

Rozhodla som sa kandidovat na poslankyiu VUC BBSK, aby som mohla pomaéct zrealizovat a zveladovat hlavne HOREHRONIE a re-

gi6n BREZNO.
Dakujem za vasu podporu a hlasy.

Volebny zvon uz bije

Tak, ako kazdé styri roky, opat sa nam zvo-
lebnieva a na povrch sa pretlacaju cha-
rakterové crty kandidatov, ¢i uz uprimné
s jasnymi zamermi, alebo tie také klasic-
ké populistické - inymi slovami - falos-
né a akuratne, vyhovujice na ziskanie si
a opantanie volicov.

Nezabudajme na vyrok Ludovita Stura, kto-
ry jasne hovori:

,Nielen vlady su zIé, ale aj lud je ¢asto ska-
zeny, a vlady len odréazaju jeho kvality.”

Co myslite, je to tak?

Odpoviem vam, VERU TAK!!!

Totizto ani komunalne volby by nemali byt
podcenované.

Zasadnutie do starostovského kresla zna-
mena prevzatie zodpovednosti za fud, jeho
kultdru a kvalitu. O reprezentacii obce a jej
zveladovani ani nehovorim.

Kazdy jeden ¢lovek, pristupujuci k volebnej
urne s hlasovacim listkom, by si mal plne
uvedomit, Zze si vyberd ,vodcu” na Styri
roky, a nie na Styri hodiny, mesiace, i dni.
Taktiez aj kandidat by si mal byt plne vedo-
my, do akej ulohy sa hrnie.

Styri roky, to je dost dlha doba (niekedy aj
kratka), aby obec pod novym vedenim -
bud” napredovala, stagnovala, alebo zazi-
vala tzv. regresiu — vracala sa v case.

A preto by mal mat kazdy kandidat velmi
dobre premyslené kroky, ako a ¢o dalej,
aby sa nenaplnili tie dve horSie moznosti
z troch.

Dolezité je uvedomit si, ¢o vlastne od sta-
rostu obce ocakavame.

Tak ¢o teda?

Vacsina obcanov ani nevie. Niektori pristu-
pujeme k volbdm len preto, aby sme podpo-
rili ,kamarata“, pretoze velmi tizi po oble-
kovej robote.

Ale ma na to aj predispozicie?

Tazime po vyrieSeni veci, ktoré maju tuhy
koren, ale povacsine zakopany niekde uplne
inde, a nejde ho len tak lahko vytiahnut.

A nevyriesi to ani Suflik plny penazi.
Dokonca to nevyriesi ani neprestajné ohova-
ranie a rozsirovanie nepravdivych informacii
zo strany obcanov alebo ve¢nych vyryvacov.
Ponizovanim inych sa predsa vy3simi nesta-
neme.

Ak si ludia zvolia zmenu, znamena to, ze
nie su s nie¢im dlhodobo spokojni. Vidia, Zze
v systéme su ocividné diery alebo medzery,
Ze nieco nie je v poriadku a nefunguje to.
Problémy sa ¢asto zametaju tam, kde to ne-
vidno - jednoducho - pod koberec.

A viete, co musi urobit novozvoleny starosta
s tym neporiadkom?

Vymiest a vyniest.

Az potom sa moéze pustit do dolezitych
zmien, po ktorych obcania tak velmi tuzia.
A na to je veru niekedy ta Stvorro¢na doba
skratka - kratka.

Samozrejme, nezélezi len na starostovi obce,
aké zmeny sa v obci urobia. Potrebuje na to
aj podporu poslancoyv, ktord je v mnohych
pripadoch velmi chaba.

Preto sa zamyslite aj nad tym, koho si po-
sadite do poslaneckej stolicky, pretoze ak

poslanci nemaju hlasovat za zmeny po
ktorych tuzite, na ¢o sa teda hrnu do tejto
pozicie?
Podkopavat nohy? Ziskat spolocensky sta-
tus bez naznaku zdujmu vo vyrieSeni prob-
Iémov?

Nezabudajme, ze my, ludia, ¢asto byvame
slaboduchi a Istivymi re¢ami nam niektoré
osoby dokazu dokonale pomasirovat nielen
usi, ale aj mozog.

Také Izi su nielen zatazou pre pamat, ale aj
odradzaju a podkopavaju doveru na dlhu
dobu.

Preto touto cestou radim aj kandidatom,
nielen ob¢anom, aby si dobre zvazili, aku
cestu si zvolia, pretoze po nej budu kracat
uz navzdy a za sebou budu tahat vsetko to,
¢o tymito Izami sposobia nielen sebe, ale aj
svojej rodine a blizkym a v neposlednom
rade aj ¢loveku, voci ktorému tieto 1zi mie-
ria.

A na zéver bodka mala.

Vyberajte triezvo a premyslene, so zdravym
rozumom a bez ovplyvnenia: aby ¢lovek,
ktorého si zvolite za starostu, odrazal kvality
fudu.

Aby ste sa nemuseli hanbit a prehltat hor-
ku a tazkd hrcu s kyslym vyrazom v tvari pri
kazdom stretnuti s budicim panom staros-
tom a poslancami.

Dovidenia a vela zdaru!

Anton Kucera
vds pravdovravny obcan
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78. vyrocie SNP

Prdve v tomto obdobi si pripominame 78. vyrocie
vyhldsenia Slovenského ndrodného povstania.
Slovenské ndrodné povstanie bolo bojom za
slobodu a nezdvislost. Zdroveri jednoznacne de-
monstrovalo vélu ndroda vziat osud do viastnych
ruk a bit sa za hodnoty, ktoré vyzndval. Aj v nasej
rodine sme mali priamych ucastnikov SNP. Bol to
len 18-rocny Jdn Kudelka, ktory odisiel k partizd-
nom 10. augusta a za nim 22. augusta aj Marek
Zabka. Nepovazovali sa v tom &ase za hrdinov,
len boli presvedceni o sprdvnosti svojho konania:
necakat na inych a podielat sa na oslobodeni
svojho rodného kraja. Svojim konanim ndm oni
a tisice dalsich, ktori sa pridali do ndrodnooslo-
bodzovacieho boja, zanechali tri délezité odkazy:
Prvym odkazom je obrovskd zodpovednost ludi,
ktori 29. augusta 1944 zobrali do rik zbrane.
Nechceli ¢akat, Ze za nich vyriesi situdciu niekto
iny. Oni boli prdve ti, ktori sa rozhodli nastavit
hrude okupantskym gulkdm.

Druhym odkazom je obrovské hrdinstvo, pretoZe
vedeli, Ze splnenie si zodpovednosti ich méZe stat
Zivot a v slovenskych zdkopoch a lesoch sa redine
zomieralo. Nebola to Ziadna pocitacovd hra, ale
skutocny zdpas o holy Zivot. A mnohi z tych, ktori
vojnové besnenie preZili, este mnoho rokov trpeli
svojimi zraneniami alebo sa s hrézou strhdvali zo
sna, budeni scénami, ktoré boli nuteni preZit.
Poslednym a tym najdélezitejsim odkazom je
skromnost tych, ktori sa napriek vsetkému pre-
zitému utrpeniu necitili byt hrdinami. Chcem im
vsak dnes, aj z tohto miesta povedat, Ze hrdinami
boli prdve oni. Slovensky ndrod im md za co da-
kovat. A nielen im, ale vsetkym tym desattisicom,
ktori sa, Zial, dnesného dra nedoZzili. Mnohi z nds
si dnes nevieme predstavit, Ze sa niekto tvdrou v
tvdr smrti rozhodne povysit boj za slobodu nad
svoj viastny Zivot. Zviedli existencny zdpas so
zlom. Vdaka nim bolo vtedajsie Ceskoslovensko
prijaté medzi vitazov druhej svetovej vojny a vda-
ka nim sa skoncilo najhorsie hromadné zabijanie,
aké kedy svet spoznal. Velkd vdaka patri obeta-
vym Slovenkdm a Slovdkom, ktori nasim partizd-
nom pomdhali. A ja, ako Valastan, som pocteny
tym, Ze aj nasi obyvatelia sa priamo zapojili do
tohto odboja. Sldva a Cest pamiatke vsetkym

ucastnikom, ktori dnes uz nie st medzi nami.

VdzZené ddmy, vdzeni pdni,

na socidlnych sietach sa dnes otvorene Siria pri-
spevky podnecujuce k ndsiliu, ktoré klamlivou
propagandou vndsaji do spolocnosti chaos.
Prekrtcaju historické suvislosti a tvdria sa, ako-
by boli viac zdleZitostou ndzorov ako faktov.
Extrémisti pritom prejavuju coraz vacsiu sofis-
tikovanost, ziemnuju svoju rétoriku, maskuju ju
do tradi¢nych ¢i ludovych hodnét a pri svojich
politickych ambicidch sa snazia vplyvat najmdé
na mladych ludi.

Vedme preto, prosim, mladych doma, v rodindch
a skoldch k tomu, aby chdpali, kam méze dospiet
nendvist a u¢me ich tolerancii. Vysvetlujme im, Ze
v druhej svetovej vojne bola definitivne porazend
ideoldgia, ktord sa snazila o ovlddnutie sveta, a
nehanebne urcovala, kto je nadclovek a kto pod-
radnd rasa. | to, kto nemd prdvo na Zivot. V duchu
tohto poucenia sa dnes musime stavat na odpor
kaZdej ideoldgii, ktorej predstavitelia sa nestitia
nicit vsetko, k comu pocituju nendvist.

Sloboda je slovo s hlbokym obsahom. Skutocnd
sloboda vsak tkvie aj v ochote niest zodpoved-
nost - zodpovednost za budticnost, za inych, hoc
aj nezndmych ludi. Nasi predkovia sa postavili
na odpor aj preto, lebo vedeli, Ze budicnost v
neustdlom strachu a prenasledovani sa nedd
nazvat Zivotom. Tito ludia mali tieZ svoje tuzby
a sny o slobodnom Zivote. Mali svoje rodiny, ku
ktorym sa uZ nikdy nevrdtili. Doma po nich ostali
vdovy a siroty. Matky a otcovia, ktori sa nedockali
ndvratu svojich synov. Nech je pripomienka 78.
vyrocia Slovenského ndrodného povstania pre-
dovsetkym vyjadrenim nasej vdacnosti za obete,
prinesené pre nase dobro, Zivot a slobodu.

A ja vdm chcem vsetkym, ktori ste sem dnes prisli,
naozaj Uprimne a zo srdca podakovat, Ze ste sa
prisli poklonit hrdinstvu tych, ktori bojovali a pad-
li za nasu slobodu.

Cestich pamiatke!
Ing. Peter Bdnik
predseda MO SZPB
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Veronika Belasda
v Spomienkach na SNP

8.1.2022 umrela pani Veronika Belasa, kto-
ra sa narodila 13. novembra 1931 vo Valaskej
rodicom Amalii a Stefanovi Banikovcom.
V nasom hlasniku sme slubili, Ze jej pohnu-
ty zivot v detstve, tiez Zivot jej rodiny si pri-
pomenieme v ramci Spomienok na SNP. Zo
Zivotopisu, ako ho predlozila rodina, vybera-
me:

Jej radostné detstvo sa skoncilo prili$ skoro.
Zaciatkom 2. svetovej vojny ochorela na ty-
fus. Pri umierajucom dietati, ktorému lekari
nevedeli poméct, sa modlili — pan farar, uci-
tel'a vetci pribuzni. Poslednou nadejou pre
dieta bol Zidovsky lekar, Alfréd Strellinger
z Hronca. Tomu sa podarilo vratit ju spat do
Zivota. Ani sa mu nestacila podakovat za za-
chranu, fasisti ho v roku 1944 pripravili o zi-
vot aj s rodinou.

Tak, ako vsetci Valastania, aj rodina Veroniky
si vytrpela svoje pocas SNP a pocas precho-
du frontu. Ked'sa front na dlhych sedem tyz-
dniov zastavil v chotéri obce, [udia sa ukryvali
v pivniciach. UZ len jedenast dni chybalo
do oslobodenia obce, ked' si zatuland mina
nasla cestu na dvor rodiny Banikovej, rovno
predo dvere, odkial prave vysli chlapi, otec
a stary otec. Veronika videla cez otvorené
dvere umierat svojho otca. Stary otec bol ra-
neny, dom rozbity. Zo Soku sa spamatavala
dlhd dobu. Stary otec prevzal starostlivost
o dcéru aj vnucku.

Ked'sa v septembri 1951 vydala za Jana Be-
lasého z Brusna, manzelom sa narodila dcéra
Lydia a dcéra Veronika. Za ulicou postavili
novy dom, kam sa prestahovali aj so starym
otcom a matkou Amdliou, o ktorych sa pri-
kladne starali az do ich skonu.

Vazeni ¢itatelia!

Tolko zo spomienok na Zivot pani Veroni-
ky Belasej. Mnohi z nas mladsich si nevedia
ani predstavit, ¢co museli [udia prezivat po-
cas vojnovych rokov, pocas SNP a neskor aj
pocas normalizécie po roku 1948, ked' prisli
k moci komunisti. Vela krutej nespravodli-
vosti si museli prezit nasi predkovia a nikomu
isto ani vo sne nenapadlo, Ze nie¢o podobné
budu nasi ukrajinski susedia prezivat v roku
2022, v 21. storoci. A nielen na Ukrajine.

Clovek je zd4 sa nepoucitelny. Treba nam
len verit, Ze pravda a dobro v kone¢nom do-
sledku zvitazia nad zlom, nastane vyrovna-
nie a medzi [udmi konec¢ne zavladne laska,
pokoj a mier, za¢nu si vzéjomne zmysluplne
pomahat, napravat krivdy, stavat zni¢ené.
Vse obsiahla pomahajuca laska rozprestrie
nad svetom svoje ochranné kridla a ludstvo
sa spolocne bude snazit zachranit tento
svet, planétu Zem, ktort dlhé roky svojimi
nevhodnymi aktivitami systematicky devas-
tovalo.

Rozsievajme spoloc¢ne lasku a vykvitne
nam radost, Stastie, mier.
Za RR M. Pacerova
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Prazdninova veselica

Vlanajsia Prazdninova veselica bola Uspesnd, tak sme sa pustili do or-
ganizovania Prazdninovej veselice aj tento rok. Zucastneni hostia moézu
posudit, ¢i sa nam to podarilo a ¢i budeme pokracovat aj v budicom
roku. Dakujeme vietkym hostom, dakujeme vietkym sponzorom.

Clenky MS CK

Letné ucinkovanie Tanecného orchestra Valaska

V prvu julovu sobotu sa v Brezne uskutocnil ®

druhy ro¢nik festivalu Mladé talenty v Brezne,
ktory je zamerany na prezentaciu detskych a
mladeznickych dychovych orchestrov. Festi-
val zacal v roku 2018 a druhym ro¢nikom po-
kracoval po pandemickej prestavke. Na tomto
festivale organizovanom priatelmi, dychov-
karmi z Brezna, v spolupraci s mestom Brezno
a Zdruzenim dychovych hudieb Slovenska
sa predstavili najlepsie detské kolektivy na
Slovensku. Sme radi, Ze sme ako host mohli

sprijemnit vecer na breznianskom namesti v

ramci tohto festivalu.

Vlani sme boli pozvani na ucinkovanie do

obce Teplicka nad Vdhom, no pre covid sa
podujatie nekonalo. Na druhy pokus to vyslo,
a tak sme 25. augusta zavitali do tejto peknej
obce a predstavili nas, nasu hudbu a nasu
obec na obecnych Slavnostiach Matky Bozej
na namesti tejto obce. Dobre sa o0 nas posta-
rali, dobre sa nam hralo, spevdkom sa dob-
re spievalo. NajblizSie nds ni¢ necakd, a tak
méame cas pustit sa do nacvi¢ovania novych
peknych skladieb.
R. Hlavdcik
Tanecny orchester Valaskd



VALASTIANSKY HLASNIK

TABOR 2022

V pondelok bol velky deri, splnil sa ndm tajny sen.
Vsetci sme sa stretli v tdbore Bahniatka.
Cesta na Lipovui bola hravd, na jej konci

nds cakala strava.
Vela sme sa naucili, dobre sme sa spoznali, zo
Ziadnej ulohy sme strach nemali.
Upal o¢i trdpil Maxima, stitazili sme az do maxima.
V utorok sme pldvat boli,
do Kovdcovej sinamocit nohy.
V ten deri meniny Ninka mala, sladkosti
ndm vsetkym dala.

V stredu velkd pardda, hrnciarsky kruh nds ovldda.
Misky sme si vyrobili, vela sme sa naucili.
Velmi sa ndm darilo, lebo nds to bavilo.
Dalsi deri smer Donovaly, vietci sme sa radovali,
na autickach jazdili, kolend si rozbili.
Domceky malé pre nds pre deti, cakali sme,
kto skadial vyleti.

A je tu posledny den, rozlticka velkd uz nastala,
dufam, Ze o rok stretneme sa rovnakd zostava.

Deti z tdbora

LETO S OZ BAHNIATKA

Leto a prdzdniny sa bliZia ku koncu. Aj v tomto roku Obcianske zdruZenie Bahniatka organizovalo pre
detiz Valaskej a blizkeho okolia denné letné tabory. Prdzdninovu zdbavu si pocas tohto leta uZilo skoro
80 deti'v troch tdborovych turnusoch. Kazdy jeden bol zamerany na int tému. V prvom tyZdni sa deti
vZili do role umelcov a spolu s tromi animdtorkami a tromi pedagogickymi veducimi blizsie spoznali
jednotlivé druhy umenia: vytvarné, hudobné aj literdrne. Pocas jednotlivych dni spozndvali umelecké

z MS keramik z Polomky, ktori priniesli so sebou okrem pozitivnej energie aj dva hrnéiarske kruhy. Po
uvodnejinstruktdziaukdzke malidetimozZnost'sitito prdcuvyskusatavytvoritsiviastny vyrobok, ktory
impovypdlenia glazovanibude pripominattvorivé doobedie. Nespttanej zdbave bolivenované celo-
denné vylety do Holidayparku Kovdcovd a do detského mestecka Donovalkovo. Zdver tyZdria bol vel-
kolepy. Deti pripravili pre svojich rodicov vernisdz. Okrem vlastnych vytvarnych dielok sa predstavili aj
spolo¢nym tdborovym tancom a vtipnymi bdsni¢kami zachytdvajicimi zdZitky z tdborového tyZdria.
Druhy turnus tdbora s OZ Bahniatka bol venovany olympionizmu a olympionikom. Tento turnus bol
uréeny pre detivo veku 10az 13 rokov. Cely tyZderi bol velmi dynamicky, aktivny a Sportovo ladeny. At-
mosféru olympijskych hier sme simohli zaZitvdaka podujatiu EYOF - olympijské hry middeZe v Banskej
Bystrici. ObohateniozdZitky sidetivyskusalisvoju fyzickuzdatnostpriBowlinguv Osrbli, pldvaniv Holi-
dayparku Kovdcovd a v Bounceparku v Banskej Bystrici. Stmelenie kolektivu prebehlo okrem dennych
aktivitajvdakaprespdvackeanociodvahyvpredposlednyvecer.Zazdbavouapoznanimsmesavybrali
donovootvoreného Red cars mtizeav Brezne a tyZderi sme zavisili chutnou pizzou azmrzlinou v Lopeji.
Ani sme sa nenazdali a uz sme vitali dalSie deti v tretom a zdroveri tohtorocnom poslednom
tdborovom turnuse. Tento bol venovany téme svetobeznici. Deti hned v prvy deri spoznali jed-
notlivé svetadiely. Rozdeleni do skupin sa vydali cestou spozndvania na Lipovu. Pocas cesty pl-
nili rézne ulohy a po ich splneni na nich cakala v cieli sladkd odmena. Kazdé dieta si vyrobilo svoj
vlastny pas s portrétom a odtlackom prsta, do ktorého pocas tyzdria ziskavalo peciatky. Okrem
spozndvania cudzich krajin a ich metropol sme spozndvali aj Slovensko. Navstivili sme Kovd-
éovd, Brezno a Bansku Stiavnicu. V tvorivom ateliéri deti pracovali ako véelicky a vytvorili si nie-
kolko vyrobkov na pamiatku. V blizkosti Banskej Stiavnice sme navstivili Aves park, kde deti za-
Zili blizky kontakt s dravcami pri ukdzke sokoliarstva a mali moznost vidiet zvieratd z mnohych
kontinentov pri prehliadke mini ZOO. Zdver tyZdria bol opdt v znameni pizze. Obltibend talianska
pochutka ukoncila treti tdborovy turnus a tento obed bol vyhldseny za najlepsi z celého tyZdnra.
Opdt vdaka precizne pripravenému programu a aktivitdm si aj v tomto roku deti od-
niesli mnozZstvo zdZitkov, novych kamardtstiev, zru¢nosti a poznatkov. Touto ces-
tou dakujem za spoluprdcu pedagogickému dozoru a tvorivému timu Monike Polia-
kovej a Zuzke Ottingerovej, ako aj animdtorkdm Lucii Troligovej, Zuzane Malcekovej,
Karoline Giertlovej. Velké podakovanie patri aj obci Valaskd, ktord podporila tdborové aktivity
poskytnutim priestorov zrkadlovej sdly v obecnom kultirnom dome a BBSK za finanént podporu.
S viziou zdbavného a poznania pIného leta 2023 sa uz teraz tesim na stretnutie moZno aj s vasimi
detmi.

Magr. Silvia Krizianovd, predseda OZ Bahniatka
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PODAKOVANIE

Drahi Valastania,
dovolte mi podakovat za mozZnost zastupovat vds
vo volebnom obdobi 2018 - 2022 ako poslanec
obecného zastupitelstva v nasej obci. Od zaciatku
som poésobil ako predseda Komisie Zivotného pro-
stredia, ochrany prirodnych hodnét a polnohos-
podadrstva pri OcZ Valaskd. Potom neskér som bol
zvoleny za predsedu Komisie Sportu pri OcZ Va-
laskd. Dakujem ¢lenom spominanych komisii ako
aj referentom za spoluprdcu - nasa cesta nebola
vzdy jednoduchd, ale myslim si, Ze sme spoloc-
nym usilim urobili vsetko preto, aby bol za nasimi
stretnutiami jasny vysledok pre rozvoj obce a spo-
kojnosti obcanov. Byt poslancom je velmi nd-
rocné, je to robit rozhodnutia, kroky, ktoré sa nie
vZdy stretnu s pozitivhou spdtnou vdzbou, ale ja
som vdacny za kazdy jeden postreh, za spolocné
rozhovory, za moznost sa vzdjomne spozndvat.
Prajem vsetkym vdm, aby sme si spolo¢ne vybrali
starostu obce a poslanecky zbor, ktory bude nasu
obec nielen reprezentovat, ale bude podnikat kro-
ky a smerovanie k tomu, aby sa ndm tu vsetkym
Zilo tak, ako sa patri. Co este dodat? Odpustite mi,
ak som vdm ublizil, nepochopil vds, nespinil vase
ocakdvania, ¢i som vdm nepomohol, snazil som
sa tak, ako som vedel. Nds spolocny ciel je nasa
OBEC!

PaedDr. Matus Magera, poslanec OcZ Valaskd

Vdzeni obcania Valaskej, vdzZeni Citatelia nds-
ho hldsnika!

Ak ndjdete medzi svojimi fotografiami, naj-
md tymi starsimi, po vasich starych a prasta-
rych rodi¢och zaujimavé fotografie, tykajtice
sa Valaskej a jej okolia z minulosti, ako vyze-
rala v zaciatkoch, o réznych zvykoch a podu-
jatiach, prineste ich, prosime vds, na OU, kde
ich preskenujeme, fotografie vrdtime a s va-
sim dovolenim pouzijeme pri ré6znych obec-
nych podujatiach, sldvnostiach, zvykoch.

Dakujeme!
Redakcnd rada
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Leto vgtvarnikov zo ZUS -ky,

O CESTACH SLOVENSKOM

Minuly $kolsky rok sme zakoncili vernisazou
rozsiahlej zavere¢nej vystavy. Na vystave,
ktora trvala do konca augusta, tak mohli
navstevnici domu kultiry vo Valaskej vidiet
nielen zévere¢né projekty nasich absolven-
tov, ale aj pracu celého vytvarného odboru.
Bola to vystava a v podstate aj vysledok nasej
celoro¢nej vytvarnej cesty dejinami a zau-
jimavymi miestami Slovenska.

Kym pocas letnych mesiacov nasa vystava
ponukala navstevnikom zaujimavé pohlady
na nasu Uzasnu krajinu pInu kras a histérie, my,
vytvarnici zo ZUS-ky sme ako kazdy rok letné
dni stravili na objavnych cestach a tie Uzasné
miesta sme zazili a spoznali na vlastné oci.

Ak by som to vzal chronologicky, ako v prude
¢ias vznikali nendpadné unikdty néasho
malého-velkého Slovenska, tak toto leto sme
napriklad navstivili vynimocné archeologické
lokality s nalezmi z prvohér a druhohér. Ci
uc je to Liskova a Martincek pri Ruzomberku,
Cervena skala pri Podbieli alebo mnohé iné
miesta, pozorné oko néavstevnika moéze ndjst
nesmierne mnozstvo fosilii z ¢ias, ked nase
uzemie bolo este dnom pravekého mora.
Samozrejme, Ze pocas leta sme navstivili aj
mnozstvo hradov, rozpravajucich napinavé
pribehy obrancov a dobyvatelov z davnych
Cias a zlatym klincom bol pre nas vystup na

vrch Sitno. Od cias praveku tu byvalo mocné
hradisko. Nadherné vyhlady do celej okolitej
krajiny, ktoré dnes ludia obdivuju, tym davnym
obyvatelom ponukali pocit istoty. Preto tu este
v stredoveku stal mocny hrad, z ktorého dnes
uz sice vela neostalo, no jeho rozvaliny ponu-
kaju ¢loveku s fantaziou nekone¢né mnozstvo
predstv.

V PODZEMI, ALE AJ V DALEKYCH KRAJOCH
Tento rok sme viackrdt zabludili aj do
podzemia. Gombaseckd jaskyria a jaskyna
Domica nam predviedli Uzasné dielo prirody.
V rozsiahlom podzemnom kamenolome Bar-
langy a v $téIni Bartolomej v Banskej Stiavnici
sme pre zmenu obdivovali nesmiernu vynalie-
zavost a vytrvalost nasich predkov snivajucich
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o pokladoch pod zemou.

Nasou najvacsou vypravou tohto leta bolo
augustové Chorvatsko. Za devat dni sme
navstivili mnozstvo Uzasnych mies na ostrove
Krk a na polostrove Istria. Sldvna Pula nds
svojimi pamiatkami vtiahla do ¢ias starovekych
Rimanov, a kedZe sme boli pomerne blizko aj
dalSiemu vynimo¢nému miestu, jeden cely
den sme strdvili v slavnych Benatkach.

POZYVAME NA VYSTAVU

Ako kazdy rok, aj tuto jesen pre navstevnikov
Domu kultdry vo Valaskej pripravili ¢lenovia
ArtSpolocenstva EXZU zaujimavu vystavu. Tato
Siesta spoloc¢nd vystava absolventov, byvalych
Ziakov a priatelov vytvarného odboru ZUS Va-
laskd, ma tentoraz podtitul ,VODA". Jednotlivi
autori z oblasti malby, kresby, grafiky ¢i fo-
tografie na sldvnostnej vernisazi v piatok 16.
9. predstavili svoje prace a navstevnici tito novembra 2022. Srde¢ne véas pozyvame.

nasu rozsiahlu vystavu mozu vidiet do konca Magr. Rastislav Turna




VALASTIANSKY HLASNIK

Deri kroja v ZS Jaroslava Simana

Aka si mi krasna, ty rodna zem moja,
krasne i tie hory, kol teba, co stoja,
krasne je i nebo nad tymi horami,

zehnam ta, vitam ta vdacnymi slzami...

A korunou tejto krasy su nase
[udové odevy - kroje. Nie nadar-
mo sa hovori, aky kroj, taky kraj.
Kroj, teda tradi¢ny odev rolnickej
spolocnosti, bol viazany na dedi-
nu, region, na $pecifickost danej
oblasti. Jeho poévab a krasa je
zadkladom kultury Slovenska. Far-
by, vzory a symboly, ktoré vklada-
li Sikovné ruky nasich babiciek
a prababiciek do vysiviek svojich
krojov, su dusou a Zenskou en-
ergiou, ktord nam otvéra cestu
k spomienkam na nasich pred-
kov.

Ale pre¢o by sme si vlastne
mali pripominat to, ako Zili
ludia v minulosti? Pretoze
vela krasnych veci a tradicii sa

z nasho ,moderného” a zby-
to¢ne urychleného sp6sobu
Zivota vytraca. Pamatam si, ze
presne s nasim prichodom na
druhy stupen prisla nasa triedna
pani ucitelka s ndpadom, ako si
tieto krasne kultdrne zvyky pri-
pominat, a je to prave Den kroja.
Som hrdy na to, Ze tuto ,,péatrocni-
cu” sme oslavili a odStartovali
horehronskym  Zenskym  spe-
vom  FOLKLORNEHO  suboru
Sumia¢an a ich svadobnym
vystipenim. N&3s Skolsky areal
rozziarilo mnozstvo krojovanych
deti, ucitelov aj nepedagog-

ickych zamestnancov 3koly. Mali
sme moznost vidiet prekrasny
kroj z Valaskej, helpiansky, po-

horelsky, detviansky ¢i Sumiacky.
Ziaci nasej $koly sa v dneény DEN
vyucovali netradi¢ne, pretoze na
nich ¢akali r6zne zaujimavé témy,
napr. vcielky, nase kamaratky,
Carovanie s drotom, beseda

o zvykoch a tradicidach v nasej
obci, tiez zistili, Ze praca s hli-
nou nie je voébec jednoducha
a tesit sa mohli aj na zaujimavy
vyklad v Pamadtnej izbe vo Va-
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spaté kultarne zvyky a tradi-
cie. Moznost poukazat na
réznorodost umenia a krasy
krojov a byt hrdi na svojich
predkov, ich dedi¢stvo a dat
najavo svoju poctu remesel-
nikom i beznym ludom, ktori
uchovavaju a s hrdostou nosia
slovenské ludové kroje.

Na zaver sa chceme podakovat
vsetkym, ktori sa akymkolvek
sposobom zapojili a uzili si Den
kroja spolu s nami. Velky obdiv
a vdakal

laskej. Po takomto programe si
vietci mali moznost vychutnat
vyborny tradi¢ny obed, ktory
pripravili nase Sikovné a krojo-
vané tety kucharky. Cere$nickou
bola vystava tradi¢nych fudovych
predmetov, ktoré sa kedysi ddvno
pouzivali v kuchyni. Ziaci 9. roéni-
ka tiez nelenili a vitali vSetkych
ziakov a u¢itelov v priestoroch S,
kde sa o nich aj s laskou postarali.
Tymto diiom sme mali moznost
pripomenut si neocenitelnu
krasu krojov, histériu a s fou

2o Zivota

Ked som sa rozhodla napisat tento kratky
prispevok do VH, mame v materskej skole
za sebou este len prvy Skolsky tyzden. A aky
bol? Rodicia privadzali svoje deti do mater-
skej skoly s obavami, niektori si pri rozlucke
s nimi aj poplakali, ich obavy boli opradvnené.
Bude sa v materskej skole moje dieta citit isto
a bezpec¢ne, nebude dlho plakat, zvykne si
na novych kamaratov, pani ucitelky? Otazok
bolo vela. Chcem uistit vietkych rodicov, ze
ich detom vytvorime bezpecné a laskypiné
prostredie, ak ich bude treba pohladit, pohla-
dime, ak ich bude treba povarovat, povaruje-
me, nachovadme, ddme im vsetko to, ¢o budu
potrebovat, ale hlavne im dame lasku a poro-
zumenie. Postupne si zvyknu na nové prostre-
die a budu do 3koélky prichadzat s radostou.
Deti je vela, hlavne tych najmensich, ktoré by
potrebovali byt v mensich skupinach. Je to
pre ne a pani ucitelky velminaroc¢né. Ja verim,

| Skoly,

ze na konci septembra to uz budu zohraté ko-
lektivy deti a rodicia si uz ani nespomenu, ze
ich ratolesti plakali. Prvy tyzden nas prekvapil
aj zvysenou chorobnostou deti a pani ucite-
liek. Rodicia uz po dvoch drioch hlasili u deti
pozitivitu a verte ¢i nie, odrovnalo to aj polo-
vicu pani uciteliek. Niektoré museli zabojovat
s chorobou dlhsie, niektorym stacil na prelie-
Cenie vikend. Pevne dufame, Ze sa uz neocit-
neme v situdcii, kedy budeme musiet opdtov-
ne zatvarat triedy, ¢i nebodaj aj celt matersku
skolu. Preto chcem aj touto cestou apelovat
na rodicov, aby svoje deti privadzali do ma-
terskej Skoly len zdravé, aby nepodcenovali
soplik, ¢i kaslik. Bude zalezat na nas, ako dlho
si dokdzeme udrzat nasu poziciu, prvy tyzden
nds presvedcil o tom, ze choroba si nevybera
ani ¢as, ani miesto. Davajme pozor na zdravie
nasich deti.

Magr. Iveta Babéanovd

Rozli¢im sa verSami z knihy
Poézie v krojoch:

Déavne piesne pamétou sa vind,
este hu¢i hrdlo fujary.
Zakotvena v hrude tvojho cinu,
myslienka mi dycha do tvari.

Chleby jej ma dlho zivit budu
az po star6b mudru inovat:
aka sila - spievat svojmu ludu!
Aka sila - usmev darovat!
(M. Rufus, P. Brenkus)

Adam Lenco, Ziak 9.ro¢nika
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FARMA POD HRBOM

Mili Valastania, pri nedelnej prechadzke na Lipovu, cestou do kostola,
¢i na cintorin urcite neuniklo vaSmu pohladu postupne sa zvdcsujuce
stddo neobycajnych koz na ulici Pod Hrbom. Na nasej farme sme sa
rozhodli pre chov plemena, ktoré je najma vdaka chutnému mlieku
a produktom z neho na Slovensku ¢oraz rozsirenejsie.
ANGLONUBIJSKA KOZA je mlie¢ne plemeno vyslachtené v 19. sto-
roci krizenim miestnych anglickych koz s orientalnymi plemenami.
Plemeno je velkého telesného rdmca na vysokych nohach. Oblukono-
sa hlava ma typicky dlhé, siroké a zvislé usi. Kratka srst ma nejednot-
né sfarbenie. Vyskytuju sa jedince bielej, smotanovej, svetlo hnedej,
gastanovej a ciernej farby, pripadne i strakaté. Toto plemeno sa vy-
znacuje vysokou plodnostou a vynikajucou mliekovou uzitkovostou s
dennym podojom 5 - 6 litrov mlieka pri vysokej tukovosti 4,8 % (roz-
patie 3,7 - 6,7 %) a obsahu bielkovin 3,8 % (rozpétie 2,7 - 4,4 %). Mlieko
je velmi lahodné, bez typického kozieho zapachu. Okrem tychto vy-
znamnych vlastnosti je kozie mlieko biologicky cennym a zdraviu
prospesnym napojom.

Pozitivne posobi:

® na nervovu sustavu, jeho pravidelnd konzumdcia vedie k znizeniu
nervozity, stresov

e [udom trpiacim migrénou pomoze vylicenie kravského mlieka a
vyrobkov z neho a ich nahradenie mliekom kozim

e priaznivo pdsobi pri kibovych ochoreniach

e zlepSuje imunitny systém a celkovu kondiciu

e vyznamne reguluje vlhkost pleti

e pozitivne posobi pri alergickych ochoreniach koze

e vyznamne prospieva pri ochoreniach traviaceho traktu a pridruze-
nych orgdnov (pecen, pankreas), nakolko mé zasaditejsi charakter a
vyssiu neutraliza¢nu kapacitu

® posobi ako prevencia nddorovych choréb - bolo spozorované, ze
organizmus kozy je schopny vytvarat si u¢inné protildtky, a preto koza
neochorie na rakovinu
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Mlieko od kéz chovanych
na farmach uprostred Ccistej
prirody mozno oznacit ako
ekologické. My i napriek :é‘-//g
tomu pri vyrobe produktov (3
z kozieho mlieka z preven- 4
tivnych dévodov vyuzivame
pasterizaciu a rovnako nasim
odberatelom odporuc¢ame -
surové mlieko pasterizovat. | B \
Pasterizacia je zahriatie mlie- | &\?
ka na teplotu asi 71,7 °C pocas Y/
15 sekund. Takymto sp6sobom sa

v mlieku sice zahubia pripadné cho-
roboplodné zarodky ¢i baktérie, no
zaroven sa v rdmci moznosti o najviac
zachovaju povodné fyzikalne, chemic-
ké aj biologické vlastnosti mlieka.

U nds na farme takto upravené mlieko
dalej spracivame na chutné produkty,
napr.: syr, tvaroh, bryndzu, jogurt.
Najma kozi syr je delikatesou. Ma& ne-
zamenitelnd chut a je dobre stravi-
telny, pomerne nizkotu¢ny s nizkym
obsahom cholesterolu. Kozie syry sa
rozlisuju podla stupna zrelosti na mladé,
zrelé a vyzreté alebo podla konzistencie
na natierkové, makké, polomakké a tvrdé.
Zatial vyrdbame a ponukame cerstvy kozi syr
v BIO kvalite, avsak nasu ponuku syrov budeme postupne rozsirovat.
Prajeme vam dobru chut a na zdravie priatelia!

rodina Krizianovd
Zdroje:
https://zchok.sk/plemena-koz/
https://primar.sme.sk/c/7971416/naco-je-dobre-kozie-mlieko.html
https://www.mliekoshop.spol.sk/kozie-mlieko

Co sa nedostalo do hldsnika v lethom ¢&isle

Sikovni ludia, Sikulkovia

Mam to $tastie, Ze si m6Zem chodit po obed
do 3kolskej jedalne v ZS Jaroslava Simana.
Ako byvala ucitelka na tejto skole, toho ¢asu
na déchodku, bola som na takuto stravu zvyk-
nutd, chutilo a chuti mi. Okrem toho v Skolskej
jedalni pracuju milé zienky, priatelské, zhov-
orcivé, usmievavé a obcas, ked si idem po
obed, sa mi podari prehodit s nimi par slov.
A prave touto cestou som sa dozvedela, aky
sikovny a pracovity je pan zastupujuci skolnik
Janko Mol¢can. KedZe ho tiez poznam tak-
mer odjakZiva a ked idem strednou cestou
Pod Lipovu okolo ich peknej zahrady,
kde ma vsetko svoje miesto, verim, ze
chyry o jeho Sikovnosti su pravdivé.
Takto o panovi skolnikovi hovoria
zamestnankyne Skolskej jedélne:

NAS SIKOVNY SKOLNIK

Mozno bude prekvapeny on, ale-
bo ti, ktori ho poznaju, ale o takych
Sikovnych fudoch ako je Janko Mol¢an
treba hovorit, pisat:

- vodar, kurendr, zdmocnik, elektrikar
a zahradnik v jednej osobe, skolnik,
ktorého nam iné skoly mézu zavidiet,

- sme radi, Ze ho tu mame,

- je priatelsky, za kazdu srandu,

- Setrny, zrucny,

- nie je vec alebo problém, ktory by nevyriesil,
neopravil,

- uSetri ndm nervy, ¢as a nemalé finan¢né
prostriedky (keby sme volali firmu...),

- popremysla a pride s napadom,

- je promptny.

PS: niektorych fudi by bolo dobré naklonovat.

Zelame mu, aby mu nadalej sluzilo
zdravicko, pretoze sa teSime z jeho pritom-
nosti, z jeho pozoruhodnych vysledkov

a napadov.
Doplnenie za vedenie Skoly:

Vsetci na skole si ho vazia, pre neho
naozaj nic¢ nie je problém. K prianiu vset-
kého dobrého sa s vdac¢nostou pripajaju
vietci zamestnanci Skoly.

Priddvame sa aj my, z redak¢nej rady, k pri-
aniu vietkého dobrého pre pana $kolnika.
Verime, Ze méme vo Valaskej takychto $i-
kulkov viacej. Ak o niekom viete, mili citate-
lia, budeme radi, ked ndm napisete alebo
sa pridete do obecnej kniznice porozpravat
o vasom type.

DOPLNENIE
P. Mol¢an len zastupoval péna $kol-
nika, Jaroslava Adamca, ktory bol na
PN. Pre novy skolsky rok mu zmluva
kon¢i. Bola to dobra volba, poverit
prave jeho zastupovanim. Uspesny
novy 3kolsky rok zeldme vietkym Zia-
kom, ich ucitelom a vsetkym zamest-
nancom 3$koly. Samozrejme, nech sa
dari aj panovi skolnikovi Jaroslavovi
Adamcovi, zeldme mu vela dobrych
napadov, odvahy a sily na ich real-
izaciu.
Za redakcnu radu M. Pacerovd
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O ZIVOTE OBYVATELOV V CASTI ZVANEJ ,,IHRAC”

Na hornom konci dediny, nad Skalkou, v ¢asti
zvanej lhrag, sa po zruseni poddanstva usadi-
li rody Siladiovcov. Byvaly grunt (zhruba na
mieste Hostinca pod Ubo¢ou) opustili po vel-
kom poziari.

Rodiny, v ktorych sa rodilo viac synov, sa rozras-
tali, chceli sa osamostatnit. Priamo nad Skalkou
si kamenny dom postavil Jan Silddi s manzelkou
Rézou, rod. Kudelkovou.

(Rodiny s rovnakym priezviskom sa rozlisovali
primenim. Tejto rodine prischlo, nevedno preco,
primenie Nevinny.)

Jan bol pomerne majetny gazda (uvédza sa ako
malostatkdr). Manzelom sa v roku 1874 narodil
jediny syn Jakub. Mladenec sa r. 1897 ozenil s
Mariou Orsagovou, ktord pochadzala z osady pri
sklarskej hute, s nazvom Miklo$ Falva. Spoznal ju
vraj ako sluzticku u notdrovcov vo Valaskej.
Silddiovci  Nevinni vlastnili pozemky, kravy, par
bielych koni, ktoré boli pychou mladého gazdu.
Do rodiny sa narodili dve dcéry, Rozdlia a Emilia.
Osud im nedoprial viac, len dva roky spoluzitia
s otcom Jakubom. Nevedno z akého dévodu um-
rel a bola to tragédia aj pre starntcich rodicov.

U Silddich — Nevinnych sluzili pri statku (dobytku)
a pri praci na poli mladenci, siroty Martin a Jan
Banikovci. Ich nebohy otec, Jozef Banik s prime-
nim Kanko, pochéadzal z dvora od Bariov. (Prime-
nie kanko s malym zaciato¢nym pismenom som
objavila pri jeho mene v dariovom supise z roku
1875. Bolo to vébec prvé zapisané primenie
v tomto Uradnom zozname obyvatelov Valaskej.
V roku 1877 uz mali zapisané primenia aj dalsi
Banikovci: hlavos a hungdr . V tej dobe byvali aj
tito na grunte u Bariov, dnes druhy dvor vlavo od
hlavnej krizovatky.)

Matka chlapcov Béanikovcov Kankovcov sa volala
Maria a pochédzala z rodiny Kudelkovej.

Martin Banik Kanko sa rad obliekal do kroja, na-
koniec ho v nom aj pochovali.

Bola pribuzna, pravdepodobne sestra starej pa-
nej, Rézy Silddiovej Nevinnej (rod. Kidelka). Pred-
pokladam, Ze ked'chlapci osireli, zobrala ich tetka
Roza k sebe do sluzby. Mladi sluhovia u Silédich
spdavali v mastali vo vélove, do ktorého sa dévalo
krmivo pre dobytok. VV zime ich ohrievali hoviad-
ka a koniky svojim dychom.

AKO SA SLUHA MARTIN BANIK, KANKO*
STAL GAZDOM
Po roku smutku oznamili svokrovci svojej ovdo-
velej neveste Marii, aby sa vydala za mladého
sluhu Martina, Ze im dobre sluzi a poznd vietky
pozemky v chotéri, ktoré patria rodine Nevinnych.
Okrem toho sa k majetku priclenilo aj dedi¢stvo
Martina Banika Kanku po nebohych rodicoch.
Aj ked' sa mlada vdova Méria Siladi, rod. Orsag
v roku 1900 vydala za Martina Banika - Kanku,
[udia z dediny ju vzdy volali Nevinnd, alebo Vr-
chovka. S novym muzom, o nieco mladsim, mali
spolu este pat deti. Najstarsi bol syn Stefan, po-
stupne sa narodili dcéry Méria, Jozefina, Zuzana
a najmladsi syn Jan.
Takto sa na lhrd¢ medzi Siladiovcov dostali
Banikovci.
Ako zila rodina Banikova na lhrdci
Moj stary otec, aj otec spominali, Ze sa tam od-
davna chodili hrat deti z celého okolia. To mézem
potvrdit aj ja, ved tak to bolo aj v ¢ase mojej mla-
dosti. Cez nas spoloc¢ny dvor prechadzali pocas
prazdnin na Skalku a na Hron vsetky deti a mla-
deZ z dediny. Brany na spolo¢nych dvoroch vo-
lakedy neboli.
V minulosti, po roku 1900, ked' sa stal gazdom
Martin Banik Kanko, Zila rodina v pévodnom ka-
mennom dome. Vchadzalo sa cez pitvor, v kto-
rom bola pec, kde sa varilo v hrnci na trojnozke.
V peci piekli raz do tyzdna chlieb. Drevenymi
kluchtami vykurili aj cast pece v prednej izbe.
(V Monografii obce Valaské na strane 70 vlavo
je zaznamenany postup pecenia chleba v tejto
rodine, podla vypovede dcéry Martina Banika,
Jozefiny, ktora sa vydala za Stefana Banika s pri-
menim Hungdr. Jej rozpravanie zapisal vo va-
lastianskom néreci jazykovedec, profesor Gejza
Horak.)
V prednej izbe boli okolo pece lavicky, na mu-
riku - pripecku sa dalo posediet, zohriat, ako to
vidime v starych filmoch. Vedla pece pod pova-
lou visel zaveseny druk, na ktory si vecer chlapi
povesali sukenné kolosne a cuhy, aby sa im do
rana presusili. Do juznej strany boli na izbe dva
malé obl6¢ky. Pod nimi bol st6l, okolo neho lavi-
ce. Cez Vianoce méavali nad stolom o hradu zave-
seny vianocny stromcek. Popri bo¢nych stendch
boli umiestnené postele s vankudmi a perinami.
Pitvor bol v strednej casti domu a z neho sa pre-
chadzalo do komory. Tam mali drevené malova-
né truhlice, do ktorych si dcéry ukladali platno,
oblecenie, kroj. V komore sa tiez skladovali po-
traviny. V Stoku, drevenej truhlici, bolo nasypané
zbozie (obilie), alebo muka. Na policiach byval
chlieb, maslo, mlieko v mlie¢nikoch. V drevenom
sude drzali nasolené baranie maso, bryndzu mali
natlacenu v drevenych geletkach. Udené miso
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Martin Banik Kanko s manzelkou a najmlads$im
synom Jankom.

a slaninu zvykli povesat na pojde. Tam sa vyna-
sali krosnd na tkanie platna a pokrovcov a tiez ko-
lovraty a kidele lanu, ked'nebola sezéna pre tieto
prace. Od jari do jesene sa robilo na poli. Ludia
toho vela v tych ¢asoch nepotrebovali.V dome sa
zdrziavali len matky s malymi detmi. Chlapi vca-
srano museli obriadit statok v mastali, zapriahnut
kone a ist za polnymi pracami.
Takisto dievcatd sa od rannej mladosti priucali
vtedajsim zenskym pracam. Vedeli varit, piect
chlieb, dojit kravy, hrabat seno, sadit, okopavat
krumple a zeleninu. V zime priadli a tkali. Popri
tom chovali hydinu, prasa. Prat chodili na Hron,
ked zamrzol, tak na Teplicu na Studnicke.
Voda, to bol okrem skalnatej pody druhy prob-
Iém na lhréci. Do zéhradky chlapi navozili urod-
nej pody z inej lokality, no pre pitnd vodu chodili
az na Studnicku. Ked' prisli do Valaskej odbornici,
majstri studniari, vyuzili to aj obyvatelia z lhrdca.
Na vodu narazili vo velkej hibke, mozno na trovni
Hrona. Miesto pre kamennu studnu urcili ponize
cesty na Zahumndch a hornom okraji lhrdcove
dvora. Takto aj obyvatelia z okolia mali k nej pri-
stup.
Ked'malidiev¢atd z Ihraca 12 rokov, odchédzali za
sluzticky do panskych rodin na madare. V biede
a trapeni prezili rodiny bez muzov prvu svetovu
vojnu. Prace mali vietci nad hlavu, tak si matka
Méria zobrala do domécnosti sltizku, Jolanu z Ho-
rehronia. Otec Martin Banik Kanko, ked' porobil
jarné prace na svojom, chodil za zérobkom. So
svojim konskym zaprahom vozil drevo z Hron-
¢oka na Stiavnicku. Ked boli kone staré, kapil voly.
V medzivojnovom obdobi i3la za sltzku do krémy
U Mihélikov dcéra Marka, moja stard mama. Ma-
jitelka Rozélia Chudikova bola prisna a lakoma.
Nedopriala ani svojej neteri, dalej sluzti¢ke, zho-
dou okolnosti tiez Marii Banikovej od Valenzdkov.
Dost sa naplakali, tak otec moju stard mamu
zobral zo sluzby, starala sa o0 doméacnost a polné
prace, lebo matka uz nevladala, chorlavela. (Mar-
ka od Valenzdkov uprosila otca, aby ju dal do sko-
ly, aj sa stala ucitelkou, jednou z prvych v dedine.)
Ked' synovia a dcéry Martina Bénika Kanku do-
rastli do dospelosti, postupne sa pozenili a povy-
davali. To sa uz v kazdej mladej rodine zacal pisat
novy zivotny pribeh.

Maria Luptakova
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SPOMIENKY

Tak rychlo ten cas leti, tak rychlo uteka.
No kazdy den ti patri nasa spomienka.
Osud ti nedoprial dlhsie s nami byt,
ale v nasich srdciach budes stale Zit.

Dna 6. augusta sme si pripomenuli 25 rokov, ¢o
nas tragicky opustil nas$ syn a brat
Bohuslav Libi¢.

S laskou v srdci spominaju mama, brat, sestry

s rodinami. Dakujeme vSetkym, ktori spominaji s nami.

‘

,,S laskou v srdci stale spominame.

Dna 24. 7. 2021 uplynul 1 rok,
¢o nas navzdy opustila
Elena Hlinkova,
naSa drahd mamicka, starka, babicka, sestra,
$vagrina.
Prosim, venujte jej tichu spomienku.

S tctou a laskou spominaju synovia, dcéry,

vnuci, vaucky a ostatna rodina.

Odisiel si cestou, ktorou ide kazdy sam,
len brana spomienok ostava dokoran.
Ten, kto ta poznal, si spomenie a ten,

kto ta mal rad, nikdy nezabudne.

Dna 29. 7. sme si pripomenuli tretie smutné vyro-
¢ie, ¢o nas navzdy opustil syn,
synovec, brat, §vagor a ujo
FrantiSek Kur ml.
Kto ste ho poznali, venujte mu tichi spomienku.

L

Dna 10. 10. 2022 si pripomenieme smutné
10. vyrocie, kedy nas navzdy opustil
manzel a otec
FrantiSek Ovsanik.

S laskou a tctou spomina manzelka, syn a krstna
dcéra s rodinou.
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Ruky pracovité museli skrehnuit,
ziadalo sa im v rodnej zemi odpocinut.
Srdce ubolené prestalo bit,
nebolo liekov, aby mohlo dalej zit.
Uz ta neprebudi sinko
ani krasny den, na valastianskom
cintorine spis svoj vecny sen.

Dnia 20. augusta uplynulo 11 rokov, ¢o nas
navzdy opustil nas otec, stary otec
Julius Zelen¢ik.
S laskou spominaju dcéry Marcela a Eva s rodinou.

3

Bolestou unavenda, tisko ste zaspali,
zanechali ste vSetkych, ktorych ste milovali.
Spinkajte sladko, snivajte svoj sen,
sme pri vas v spomienkach kazdy den.
Smuitok a zZial stale v srdci mame,

s laskou a uictou na vas spominame.

Dna 29. augusta sme si pripomenuli 2. vyrocie
odchodu do ve€nosti naSej pribuzne;j
Melanie Kuspalovej.

S laskou spominaju deti Maria a Peter s rodinami,
sestra Maria, ostatna rodina, priatelia a znami.

Len s tichou spomienkou ku hrobu chodime,
pri plamienku sviecok na teba myslime.
Osud ti nedoprial s nami tu dlhsie byt,
no v nasich srdciach budes navzdy zit.

Dna 22. septembra si pripominame 3. vyrocie
umrtia nasho drahého
Ivana Palidera.
S laskou spominaju mama a sestry s rodinami.

More lasky si so sebou vzal a hory bolesti zanechal.
Prazdno je tam, kde znel tvoj hlas,
spomienka na teba ostdva v nds.

Dna 16. augusta by oslavil svoje 34. narodeniny nas milovany
syncek, vnucik, synovec, bratranec a kamarat
Misko Kovaé
a dna 24. augusta sme si pripomenuli smutné
13. vyrocie, ked’ nas
po tragickej nehode navzdy opustil.

S laskou a bolest'ou v nasich srdciach spominajii
maminka, starka, otec,
blizka rodina a priatelia.
Kto ste ho poznali, venujte mu, prosim, tichi spomienku.

,,Cas plynie a smutok zostdava v nasich srdciach.

Dna 13. 3. 2021 uplynulo 1. vyrocie, ¢o nas na-
vzdy opustil na§ milovany
Ladislav Bielik.
S laskou a uctou spominaju manzelka, syn, dcéra,
vnucka, vnuk, nevesta
a ostatna rodina.

S tichou spomienkou k hrobu chodime,
pri plamienku sviecok na teba myslime.

Dna 4. augusta sme si pripomenuli
smutné 5. vyrocie, kedy nas navzdy
opustil né$ drahy manzel, otec a
stary otec
Michal Schon.

S laskou spominaju manzelka a deti s rodinou.

Odisiel si tisko, uz nie si medzi nami,
ale v srdciach nasich stale Zijes s nami.

Dna 6. aprila sme si pripomenuli s bolest'ou
v srdci tretie vyrocie Umrtia a 15. jula sme si
pripomenuli nedozitych 70 rokov nasho drahého
manzela, otca a starého otca
Vladimira Macika.

S laskou a tctou spominaju manzelka Maria, dcéry Livka a Alenka,
zat’ Milo§ a vnucata Martinko s Katkou, Majka, Renko
a cela rodina.
Kto ste ho poznali, venujte mu, prosim, tichtt spomienku.

&
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< Eroni/éy nasej obce

NARODILI SA
Z nehy a lasky narodi sa clovek,
malické zrnko zrelych ludskych liet.
Z nehy a lasky narodi sa clovek,
najvacsi zazrak, aky poznd svet.

Ako slak prebudza v nas city,

ten maly plac i nezny detsky vzlyk.
Pokojne spinka do vankiisa skryty,
pokojne spinka maly cloviecik.

V ludskom Zivote su vyznamné chvile, na ktoré casto spomina,
v myslienkach sa k nim s radostou vracia a sprevadzaju
nas pocas celého zZivota. Jednou z najradostnejsich chvil’ je
narodenie dietata.

V nasej obci sa v mesiaci jul a august narodili:
Jasmina PokoSova, Michal Oravec, Fabrizio Eremids,
Jonas Motyka, Tobias Ferko, Laura EremidSovd,
Nina Krivjanskd, Alex Kurek

Vitajte v nasSej valastianskej rodine, rozkvitajte zdravim,
silou, mudrostou a laskou. Nech je vads zivot krdasny, plny
radosti a Stastia.

OPUSTILI NAS
V knihe zZivota je vsetko napisané, vsetko dané,
Jej listy su osudom prevracané,
az kym prave ten osud nerozhodne,
Ze je cas, aby sa kniha zavrela....

V' knihe Neznesitelna lahkost bytia autor napisal: ,, Na
cloveka vidy dopadne nejaké bremeno. Clovek to bremeno
unesie, alebo neunesie, pada pod nim, zapasi s nim, prehrava,
alebo vitazi.*

V nasej obci v mesiaci jill a august nds navidy opustili:
Peter HaluSka, Jaroslav Bartdik, Lucie Stankovianska
Jozef Duris, Helena Balogovi, Helena Koctirovi
Miroslav Adamovic

Danka Kralikova
matrikarka obce
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SAMOTA, OSAMELOST A SMUTOK

Samota a osamelost st dva podobné pojmy, avsak z pohladu nasho
duchovného citenia velmi odlisné.

Pozrime sa najskor na samotu - ticho.

Samota je dobrd, pokial je ¢lovek sdm so sebou v mieri, pokoji a ma nejaku
zmysluplnu ¢innost.

Ale sti¢asne sme neustdle obklopeni hlukom, hudbou, mobilom, pocita-
¢om alebo sa stavame otrokmi zvukov z televizie. Casto behdme po nakup-
nych centrach, vzdy nieco hladame na nasu ubolenost, z prepracovania.
Vonkajsie vplyvy, ktoré su stéale nastojcivejsie, nas stale oberaju o schop-
nost pocuvat nas vnutorny hlas. Ako keby sme si nechceli uvedomit, ze
prave ticho je ten stav, ktory nam najviac méze pomoct vymanit sa spod
obrovského tlaku, ktory sa na nas vali zo vietkych stran a nedovoli nam
rozliSovat dobro a zlo a robit spravne rozhodnutia. Ticho nam prinasa
priestor na premyslanie, na hodnotenie minulosti, vychutnavat stav pri-
tomnosti a stanovenie si novych cielov do buducnosti.

Ticho a samota ndm pomahaju stretnut sa so sebou samym, so svojim JA.
Pri takomto zastaveni si ¢lovek moze vycistit a vytriedit informécie, pre-
mysliet si nasledujuce kroky. Prave v tichu nas napadaju nové myslienky
arychlejsie prichddzame k novym napadom. Ked'si ¢lovek v sebe tieto sku-
tocnosti hlboko uvedomuje, nadobuda pocit vdacnosti a Stastia. Samota
a ticho predstavuju pre ¢loveka vynimocne prezity cas. Vdaka tomu ma
vacsiu Sancu naudit sa vazit sdm seba. A tak vyuzivajme tento vzacny dar
samoty rozumne. Samota spojend s tichom je uzito¢na Skola, ktord ndm
poskytuje skisenosti pre dosahovanie osobnych cielov a duchovnej spo-
kojnosti. Pomaha ndm spoliehat sa sdm na seba a porozumiet svojmu JA.
Avsak aj samota musi byt brana s triezvym pohladom na Zivot, na spo-
lo¢nost, na priatelov, rodinu, lebo sa méZze pretavit do osamelosti ¢love-
ka. Samota spojena s izolaciou je pre ¢loveka velmi zlou spravou a vedie
k depresii.

Clovek je spolocensky tvor. Potrebuije prirodzend ludskd podporu, slovné
pohladenie. Potrebuje kontakt s okolim, potrebuje citit priatelstvo, pocho-
penie, podporu. Ziadnemu ¢loveku sa nezije dobre v UpInej samote a izo-
lacii. Osamely ¢lovek potrebuje viac ako ini, citit, Ze ho niekto chape a je
mu na blizku. Potrebuje sa podelit o svoje starosti. Potrebuje komunikovat
a citit zdujem a pochopenie.

Osamely ¢lovek potrebuje pomoc, radu a trpezlivé vypocutie. Najlepsimi
partnermi pre osamelého ¢loveka su ludia pokojni, trpezlivi, ktori nepo-
ucuju a nevnucuju mu svoje nazory. Prekonanie samoty predstavuje pre
¢loveka vyznamny a pozitivny zlom vo vyvoji jeho dusevného stavu.
Osamelost mdze vzniknut z roznych Zivotnych situdcii. Strata partnera, ne-
jaka choroba, Uraz, strata socidlnych istot, strata priatelov a podobne. A tu
vznika kriza duse. Ked' sa ¢lovek totélne uzavrie do seba a strati kontrolu
nad vnutornou duchovnou silou.

Kazdy ¢lovek potrebuje socidlne a spolo¢enské zazemie.

Osamelost moze niekedy Uzko suvisiet s beznadejou, sklamanim, hlada-
nim nie¢coho nového. Vtedy osamelost méze ¢asom prejst do smutku.
Emadcie smutku su rozne: Zial, sklamanie, beznadej, vnutorna bolest, strata
niekoho blizkeho, ¢o je najtazsie. V normélnej miere je smutok v poriadku.
Je sucastou emocného prezivania, ak nieco, alebo niekoho, ktorého mi-
lujeme, alebo sme mali s nim velmi blizky vztah, stratime, a tak smutime.
Smutok je sucastou prirodzenej rozli¢ky a nasledne oslobodenia sa
a opustenie toho, za ¢im smutime, trichlime. To je stcastou potrebného
zhodnotenia, aby po smutku mohol nastat koniec a nasledne novy zacia-
tok. Aby sme dokazali definitivne zanechat emécie smutku a zacat odzno-
va.

Tak preto si hlavne uvedomme, ze po smutku musi nastat nase duchovné
upokojenie a zaciatok nového zaciatku, pokoja, lasky a viery v novu zivot-
nu silu v nasom Zivote.

Pamatajme, Ziadne truchlenie a velké nadsenie pre niec¢o nevydrzi vecne.
Dolezity je pokoj a vyrovnanost v nasom vnutri, nasho JA.

Najvacsie a najtazsie dusevné Utrapy su tie, ktoré si sami spdsobime.
/Sofokles/

Jediny liek proti smutku a osamelosti je ¢innost.  /George Lewes/

Ing. Lucidn Oravec
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Po naro¢nom obdobi, ktoré spoésobila pandémia Covid-19, sa
uskutocnil prvy maratén Zumba - HoOpingFit dna 06. 09. 2022 v
Zrkadlovej sale Domu kultury vo Valaskej. Pred vyznavaémi Zum-
by a HoOpingFitu precvi¢ovala Katarina Rolincova a Silvia Sakova.
Zucastnili sa jej dievcata a Zeny z Valaskej, ako aj z blizkeho oko-
lia - Stiavni¢ky, Hronca, Brezna ¢i Cierneho Balogu. Organizatorka
Silvia zabezpecila obcerstvenie i malu pozornost pre zicastnenych.
Okrem 3$portového zazitku si Gcastnici odniesli dobry pocit, kedze
vyzbierané dobrovolné vstupné bolo zaslané nadécii Bezim poméa-
hat. Verime, Ze kazdy, kto sa zlcastnil nasej akcie, si ju uzil.
Katarina Rolincovd

Aj pocas tohto leta sa Sportova komisia pri OcZ
Valaska rozhodla opéatovne zorganizovat zau-
jimavu myslienku ako zapojit deti nasej obce
do aktivneho pohybu, spolo¢ného stretdvania
a tiez aj ziskania novych skusenosti a zru¢nos-
ti. Pocas letnych prazdnin sme sa 4x spolo¢ne
stretli a nielen deti, ale aj ich rodicia ziskali
nové poznatky a zaujimavy pohlad na dany
Sport. Venovali sa im domdci alebo profesio-
nalni Sportovci. Ich odmenou bola nova sku-
senost a na zaver aj sladkd odmena vo forme
¢okolddovej medaily s obcerstvenim.

13. 07. 2022 - streda venovana volejbalu pod
zastitou Juraja Krivana,

27.10. 2022 - streda venovana futbalu pod
zastitou Romana Skuhravého z Podbrezovej,
10. 08. 2022 - streda venovana florbalu pod
zaStitou Matusa Mageru,

24. 08. 2022 - streda venovana basketbalu

obce.

o fotodokumentaciu.

SPORTOVE
STREDY

pod zastitou basketbalovych nad3encov nasej

Podakovanie patri ¢clenom 3portovej komisie,
Mgr. Jencovej, Ing. Rolincovej, Jurajovi Kri-
vanovi, referentke komisie Ing. Poliakovej, ako
aj Mgr. Kristine Magerovej, ktora sa postarala

DAKUJEME v3etkym, ktori ndm akokolvek po-
mohli, a tak sme nasich najmensich mohli vi-

diet v akcii na multifunkénom ihrisku.

predseda sportovej komisie

»Kdcer na bicykli”

20. 6. 2022 sa uskutocnil 9. ro¢nik
charitativneho podujatia Naddcie
TA3,,Kdcer na bicykli’

Podujatie je spojenim cyklomaraté-
nu a financnej zbierky pre ludi, ktori
potrebuji pomoc. V tomto roku bol
symbolicky Sek na 1000 € venovany
rodine Lukdska Benka, ktory je Zia-
kom nasej skoly. Myslienku poduja-
tia podporila aj nasa skola.

Cyklisti, ktori sa podujatia ztcastni-
li, odstartovali v Brezne a pokraco-
vali smerom do Valaskej, kde ich za
potlesku Ziakov nasej skoly i Ziakov
Zdkladnej $koly J. Simana vo Va-
laskej privital starosta Peter Jenca.
- -

STRANA 20

Ziaci mali moznost porozprdvat
sa a odfotit s pdnom Kdcerom. Po
krdtkom obcerstveni sa peloton
za vydatnej podpory nasich Ziakov
presunul spét do Brezna.

Eva Haviarovd

nNOTA

ie domace pott

PaedDr. Matus Magera
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